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Kognitívny tréning – aktivita PSS

Dňa 19.01.2023 sa konala aktivita pre
PSS – kognitívny tréning. Inšpiráciu
sme čerpali z pracovného zošita z
Centra Memory – Podporte svoj
kognitívny rast, ktorý sme zakúpili
vďaka finančným prostriedkom
projektu Centrum sociálnych služieb
TAU – Podpora DI. Pracovný zošit je
určený pre komplexné trénovanie
všetkých kognitívnych funkcií. Kapitoly
v ňom sú zamerané na rôzne
kognitívne funkcie. Kognitívny tréning
má pozitívny dopad aj na vykonávanie
aktivít denného života a
samoobslužných činností našich
prijímateľov.


