EURGPSKA UNIA

ZILINBKY
Bty ke

Y, MINISTERSTVO
e~ o9 OPERACNY PROGRAM v i
. ; ® 00  [UDSKE ZDROJE VECI A RODINY

Eurdpsky fond regionalneho rozvoja SLOVENSKE| REPUBLIKY

TYZDEN
MOZGU




v — 2 Magické kniha
1. den: : « Velkonoéné tvorenie

* Prednaska,Mozog"
POth'Ok * Bibliorelax
13.3.2023

* Vyvetrajsi hlavu
e Scrabble
Prvy den sme zacali
prednaskou na tému mozog.
Precvicili sme sijemnu i
hrubu motoriku, rozvijali

kreativitu a pozitivne
stimulovali nase citenie.
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* Abeceda
* Spolocenské hry
* Lustenie pre zabavu
* Turistika
* Boccia
« Citanie biblie
Minihry na pozorngst

2. den:
Utorok

14.3.2023

Druhy den bol nielen poucny, ale
aj zabavny. Okrem logickych
Uloh a spolocenskych hier sme
mohli vdaka priaznivému
pocasiu absolvovat aj turistiku
v prirode.



MILIONAROM
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Ceig ® * Tradicné jedla

* Psychomotoricky padak
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3 - den : | e  Zabudnuté povolania
| ] * Bolrazjeden Zivot
Streda TR i Z kazdého rozku trosku

15.3.2023

Treti den patril najma
reminiscencnej terapii v réznych
oblastiach Zivota. Zabavili sme
sa pri hre Milionar, kde sme si
precvicilimozgové zavity a
zaroven sa naucili nové veci.



* Puzzle
* Tradicné jedla
* Tréning pamate
 Uprava arealu
* Hospodarsky dvor
* Siatie zitka
Cestovny poriadok

4. den:
Stvrtok
16.3.2023

Tento den bol venovany
najma fyzickej aktivite, ale
nezabudli sme si precvicit aj

pamat pri zaujimavych
aktivitach v interiéri CSS.




» Zkazdého rozku trosku
* Hudobny kviz
* Clovele nehnevajsa
* Medzigeneracné stretnutie
* Legomania

Platok
17.3.2023

Posledny den patril zabavnym,
no napriek tomu poucnym
aktivitam z oblasti hudby a

retro tém. Hry s Legom a turnaj

,Clovece nehnevaj sa" Uspesne

ukoncil cely tyzden.




