ZILINSKY  CENTRUM SOCIALNYCH SLUZIEB TAL
013 12 Turie 296
v zriad'ovatel'skej pdsobnosti Zilinského samospravneho kraja

Informacie k pripravovanym aktivitam v CSS TAU Turie, ktoré pripravujeme
na mesiac januar 2024

02.01.24 Novorocny pripitok
Pomoc pri pracovnom uplatneni — doprovod do zamestnania
Ndakup potravin PSB, ZPB, SB
Nacvik chodze seniorky

03.01.24 Bazdlna stimuldacia — masaz stimulujiica dychanie, polohovanie
Pomoc pri pracovnom uplatneni — doprovod do zamestnania
Ndcvik chédze seniorky

04.01.24 Ndakup potravin PSB
Pomoc pri pracovnom uplatneni — doprovod do zamestnania
Bazalna stimulacia — upokojujiica a povzbudzujica masaz, polohovanie

05.01.24 Bazdlna stimulacia — upokojujiica a povzbudzujiica masdz, polohovanie
Pomoc pri pracovnom uplatneni — doprovod do zamestnania
Aromaterapia — manikiira

08.01.24 ZUS — hudobny odbor
Nakup potravin SB, ZPB
Bazalna stimuldacia — masaz stimulujuca dychanie
Biblioterapia — citanie od Dobsinského ,, Slovenské ludové rozpravky *

09.01.23 Pomoc pri pracovnom uplatneni — doprovod do zamestnania
Odinstalovanie vystavy VUC
Ndakup potravin PSB
Osobny ndkup PSS — Jednota Turie
Bazalna stimulacia — upokojujiica a povzbudzujiuca masaz, polohovanie

10.01.23 Bazalna stimuldcia — upokojujuca a povzbudzujiica masaz, polohovanie
Pomoc pri pracovnom uplatneni — doprovod do zamestnania
Oslava Zivotného jubilea - 80 rokov

11.01.23 Pomoc pri pracovnom uplatneni — doprovod do zamestnania
Ndakup potravin PSB
Bazalna stimulacia — masaz stimulujuca dychanie
Nacvik chodze seniorky

12.01.23 Pomoc pri pracovnom uplatneni — doprovod do zamestnania
Spevacky kruzok
Bazalna stimulacia — upokojujiica a povzbudzujiuca masaz, polohovanie

15.01.24 Pomoc pri pracovnom uplatneni — doprovod do zamestnania
Nakup potravin SB, ZPB
Bazalna stimulacia — upokojujuca a povzbudzujuca masaz, polohovanie
Biblioterapia — pociivanie hovoreného slova

16.01.23 Pomoc pri pracovnom uplatneni — doprovod do zamestnania
Nakup potravin SB, ZPB
Oslava zivotného jubilea 70- ka
Kulinoterapia — palacinky
Bazalna stimulacia — masaz stimulujuca dychanie
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17.01.23 Pomoc pri pracovnom uplatneni — doprovod do zamestnania
Arteterapia —,, Co mam rad *
Bazalna stimulacia — upokojujiica a povzbudzujica masaz, polohovanie

18.01.23 Pomoc pri pracovnom uplatneni — doprovod do zamestnania + konzultdcie p. Badarniova
Nakup potravin PSB
Bazalna stimulacia — upokojujiica a povzbudzujica masaz, polohovanie

19.01.23 Bazalna stimuldcia — upokojujuca a povzbudzujiica masaz, polohovanie
Pomoc pri pracovnom uplatneni — doprovod do zamestnania + konzultdcie p. Baddiiova
Spevacky kruzok
Aromaterapia

22.01.24 ZUS — hudobny odbor
Ndkup potravin SB, ZPB
Spevdacky kruzok
Bazalna stimulacia — upokojujiica a povzbudzujica masaz, polohovanie

23.01.23 Pomoc pri pracovnom uplatneni — doprovod do zamestnania
Nakup potravin PSB, ZPB
Arteterapia — priprava ndstenky

24.01.23 Pomoc pri pracovnom uplatneni — doprovod do zamestnania
Bazalna stimuldacia — masaz stimulujuca dychanie
Arteterapia — priprava ndstenky

25.01.23 Ndkup potravin PSB
Pomoc pri pracovnom uplatneni — doprovod do zamestnania
Bazalna stimulacia — upokojujiica a povzbudzujica masaz, polohovanie
Interdisciplinarny tim SB 2 — zhodnotenie uplynulého roka a napldnovanie Dalsej ¢innosti na
nasledujiice obdobie

26.01.23 Samostatny byt 2 — priprava vecere
Pomoc pri pracovnom uplatneni — doprovod do zamestnania
Spevacky kruzok
Bazalna stimulacia — upokojujiica a povzbudzujuca masaz, polohovanie

29.01.24 ZUS — hudobny odbor
Ndakup potravin SB
Pomoc pri pracovnom uplatneni — doprovod do zamestnania
Bazalna stimulacia — masaz stimulujuca dychanie
Aromaterapia — manikiira
Spevacky kruzok

30.01.23 Pomoc pri pracovnom uplatneni — doprovod do zamestnania
Nakup potravin PSB, ZPB
Arteterapia — vyroba vyzdoby na stoly — oslava
Bazalna stimulacia — upokojujuca a povzbudzujuca masaz, polohovanie

31.01.23 Pomoc pri pracovnom uplatneni — doprovod do zamestnania
Samostatny byt 2 — priprava vecere
Bazalna stimulacia — upokojujiica a povzbudzujuca masaz, polohovanie
Vyhodnocovanie IP za rok 2023.

Ing. Elena Bohdalova
riaditel’ka CSS TAU
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