ZILINSKY  CENTRUM SOCIALNYCH SLUZIEB TAL
013 12 Turie 296
v zriad'ovatel'skej pdsobnosti Zilinského samospravneho kraja

Informacie k pripravovanym aktivitam v CSS TAU Turie, ktoré pripravujeme
na mesiac marec 2024

01.03.24 Pomoc pri pracovnom uplatneni — doprovod do zamestnania
Dielne: krajcirska, drevirska
Tréning pamditi
Bazalna stimulacia — upokojujiica a povzbudzujica masaz, polohovanie
Vernisaz vystavy Cas velkonocny — Krajské kultiirne stredisko v Ziline
Pisanie listov

04.03.24 Pomoc pri pracovnom uplatneni — doprovod do zamestnania
Vytvarné spektrum - vernisdaz
Spevacky kruzok
Osobny ndkup PSS — Jednota Turie
Ndakup potravin SB
ZUS — hudobny odbor
Biblioterapia — citanie rozprdavok Pavia Dobsinského

05.03.24 Ndakup potravin — ZPB, PSB
Tréning jemnej motoriky — skliadacky, puzzle
Bazalna stimuldacia — MSD
Kulinoterapia (Podplamennik)

06.03.24 Pomoc pri pracovnom uplatneni — doprovod do zamestnania
Navsteva krajskej kniznice: N ramci narodného Tyzdna slovenskych kniznic sa kond aktivita
,,Je nds pocut’™ -V jeden den a v jednu hodinu budeme spolocne citat' verejnosti.
Projekt je spolocnou aktivitou kniznic Zilinského kraja.
Dielne: sklarska, krajcirska, aranzovanie
Komunitné stretnutia — SB, ZPB, PSB
Psychomotoricky padak
Sportovy tréning

07.03.24 Nakup potravin — PSB
Dielne: krajéirska, drevdrska, aranzovanie
Arteterapia — tvorime nastenku
ALFA — vyuctovanie nakupu potravin
Sportovy tréning
Vybavovanie cestovnych dokladov

08.03.24 Pomoc pri pracovnom uplatneni — doprovod do zamestnania
Dielne: sklarska, krajcirska, drevarska, aranzovanie
Spiritudlne potreby — modlitba v kaplnke CSS
Aromaterapia — seniorky
Pisanie listov
Sportovy tréning

09.03.24 Jarné trhy Visnové

11.03.24 Pomoc pri pracovnom uplatneni — doprovod do zamestnania
Spevacky kruzok
Nakup potravin SB
ZUS — hudobny odbor
Tyzden mozgu
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Spolocenskeé hry na tréning pamdte

12.03.24 Nakup potravin — ZPB, PSB
Tyzdern mozgu
Muzikoterapia — tancujeme, spievame s hudobnymi ndstrojmi
puzzle — tréning jemnej motoriky a pamdite
Sportovy tréning

13.03.24 Pomoc pri pracovnom uplatneni — doprovod do zamestnania
Tyzden mozgu
Interaktivne vedomostné hry (Milionar)
Oslava zivotného jubilea

14.03.24 Ndkup potravin — PSB
Tyzdern mozgu
Spolocenské hry, komunikacia, Montessori aktivity
Kulinoterapia (Krémes)
Uprava aredlu

15.03.24 Pomoc pri pracovnom uplatneni — doprovod do zamestnania
Instalacia vystavy VUC
Tyzden mozgu
Reminiscencna terapia — velkonocné tradicie
Pisanie listov
Hudobny kviz
Sportovy tréning

16.03.24 Predajné jarné trhy Turie — prezentdcia vyrobkov
Boccia — preskolenie prijimatelky — rozhodcovstvo v boccii - online

18.03.24 Pomoc pri pracovnom uplatneni — doprovod do zamestnania
Spevacky kruzok
Ndakup potravin SB
ZUS — hudobny odbor

19.03.24 Ndkup potravin — ZPB, PSB
Dielne: sklarska, krajcirska, aranzovanie
Tréning pamdte - hadanky, versovanky, pranostiky
Arteterapia — velkonocnd vyzdoba
Kulinoterapia (Zemiakové placky/baba)

20.03.24 Pomoc pri pracovnom uplatneni — doprovod do zamestnania
Informacné stretnutie k volbam — socialny pracovnik
Navsteva cintorina Brezany — plnenie IP
Boccia
Integracnd aktivita so ZS Turie — vyroba velkonocnych pohladnic, boccia, ¢itanie rozpravky

21.03.24 Nakup potravin — PSB
Krajska kniznica — Bibliorelax
Dielne: krajcirska a tkacska, drevarska, vysivanie, vyroba mydiel

22.03.24 Pomoc pri pracovnom uplatneni — doprovod do zamestnania
Pisanie listov
Boccia

23.03.24 Boccia — 1. ligové kolo — ucast’ 1 prijimatel’ky ako rozhodca

25.03.24 Pomoc pri pracovnom uplatneni — doprovod do zamestnania
Spevacky kruzok

Tel./fax Bankové spojenie ICO DIC E-mail
041/5989362 SK52 8180 0000 0070 0048 8757 00647683 2020638928 cssturie@vuczilina.sk



NS K Y CENTRUM SOCIALNYCH SLUZIEB TAL /5%
013 12 Turie 296 AN

v zriad'ovatel'skej pdsobnosti Zilinského samospravneho kraja

| =

Ndkvup potravin SB
ZUS — hudobny odbor

26.03.24 Nakup potravin — ZPB, PSB

27.03.24  Pomoc pri pracovnom uplatneni — doprovod do zamestnania
Uprava aredlu
Kulinoterapia (Pudingove gulky)

28.03.24 Ndkup potravin — PSB
Kulinoterapia — medovnicky
Reminiscencna terapia — Slovenské zvyky a tradicie cez Velku noc

Ing. Elena Bohdalova
riaditel’ka CSS TAU
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