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Názov: Názov: Názov: Názov:                     Centrum sociálnych služieb TAU Centrum sociálnych služieb TAU Centrum sociálnych služieb TAU Centrum sociálnych služieb TAU     

SSSSídlo:  ídlo:  ídlo:  ídlo:                      Turie 296, 01312 Turie Turie 296, 01312 Turie Turie 296, 01312 Turie Turie 296, 01312 Turie     

Vznik:Vznik:Vznik:Vznik:   Vzniklo v roku 1944v roku 1944v roku 1944v roku 1944 v priestoroch tzv. Paľovej búdy v Žiline a presťahované 
bolo do areálu v Turí v roku 1980, kde sídli dodnes.  

Právna forma:  Právna forma:  Právna forma:  Právna forma:              príspevkovápríspevkovápríspevkovápríspevková    organizácia organizácia organizácia organizácia     

IČO:  IČO:  IČO:  IČO:                      00647683 00647683 00647683 00647683     

DIČ:  DIČ:  DIČ:  DIČ:                      2020632020632020632020638928 8928 8928 8928     

Zriaďovateľ:  Zriaďovateľ:  Zriaďovateľ:  Zriaďovateľ:              Žilinský samosprávny kraj Žilinský samosprávny kraj Žilinský samosprávny kraj Žilinský samosprávny kraj     

Zriaďovacia listina:Zriaďovacia listina:Zriaďovacia listina:Zriaďovacia listina:                  č. 2002/355, zo dňa 01.07.2002  

        Dodatok č. 1Dodatok č. 1Dodatok č. 1Dodatok č. 1: spis. č. 3496/2010/OSV - 016 zo dňa 27.04.2010   

ktorý nadobudol účinnosť 01.06.2010  

        Dodatok č. 2Dodatok č. 2Dodatok č. 2Dodatok č. 2: spis. č. 2883/2012/OSV - 002 zo dňa 27.04.2012   

ktorý nadobudol účinnosť 01.05.2012  

              Dodatok č. 3Dodatok č. 3Dodatok č. 3Dodatok č. 3: spis. č. 6549/2012/OSV-010 zo dňa 31.12.2012  

Ktorý nadobudol účinnosť 01.01.2013  

                                                        Dodatok č. 4Dodatok č. 4Dodatok č. 4Dodatok č. 4: spis. č. 3056/2015/OSV-008 zo dňa 30.04.2015  

Ktorý nadobudol účinnosť 01.06.2015  

Dodatok č. 5Dodatok č. 5Dodatok č. 5Dodatok č. 5: spis. č. 02759/2016/OSV-023 zo dňa 30.06.2016 

Dodatok č. 6: Dodatok č. 6: Dodatok č. 6: Dodatok č. 6: spis č. 05068/2020/OSV-2 zo dňa 20.07.2020 

 Ktorý nadobudol účinnosť 01.08.2020, okrem Článku 2 bodu F), 

     ktorý nadobudol účinnosť dňom 01.10.2020 

Dodatok č. 7Dodatok č. 7Dodatok č. 7Dodatok č. 7: spis č. 05068/2020/OSV-8 zo dňa 03.12.2020 

Ktorý nadobudol účinnosť 01.01.2021 
 

Zápis do registra poskytovateľov:Zápis do registra poskytovateľov:Zápis do registra poskytovateľov:Zápis do registra poskytovateľov: zaregistrovaný Žilinským samosprávnym krajom dňa 01.06.2009 

           č. 13/2009/OSV  

        Zmeny vZmeny vZmeny vZmeny v    registri: registri: registri: registri: vykonaná ku dňu 14.06.2010 

       vykonaná ku dňu 28.02.2012 

       vykonaná ku dňu 02.01.2013  

       vykonaná ku dňu 04.09.2013  

       vykonaná ku dňu 20.06.2015 

       vykonaná ku dňu 09.08.2016 

       vykonaná ku dňu 12.09.2018 

       vykonaná ku dňu 07.09.2020 

       vykonaná ku dňu 28.09.2020 

       vykonaná ku dňu 01.01.2021 

       vykonaná ku dňu 02.03.2021 

       vykonaná ku dňu 17.05.2021 s účinnosťou od 01.06.2021 

       vykonaná ku dňu 21.09.2021 s účinnosťou od 01.10.2021 

       vykonaná ku dňu 01.08.2022 s účinnosťou od 01.08.2022 
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Štatutárny zástupca:Štatutárny zástupca:Štatutárny zástupca:Štatutárny zástupca:  Ing. Elena Bohdalová, riaditeľka  

CSS TAU v súlade s platnou legislatívou poskytoval v roku 2022 sociálne služby v DSS pre 34 žien, 
prijímateliek sociálnych služieb, 25 na celoročnú pobytovú formu, 2 na týždenný pobytovú formu a 7 na 
ambulantnú formu. V Špecializovanom zariadení 56 ženám, z toho 52 na celoročnú pobytovú formu a 4 na 
ambulantnú formu. V Zariadení podporovaného bývania 6 ženám na celoročnú pobytovú formu, v podpore 
samostatného bývania 9 ženám terénnou formou. CSS TAU poskytoval špecializované sociálne 
poradenstvo ambulantnou a terénnou formou. Prepravnú službu poskytoval terénnou formou. 

 
 

1.11.11.11.1 VíziaVíziaVíziaVízia    aaaa    poslanie zariadeniaposlanie zariadeniaposlanie zariadeniaposlanie zariadenia    

 
Poslaním Centra sociálnych služieb TAUPoslaním Centra sociálnych služieb TAUPoslaním Centra sociálnych služieb TAUPoslaním Centra sociálnych služieb TAU je poskytovanie sociálnych služieb v regióne, ako verejné zariadenie 
Žilinského samosprávneho kraja, v súlade so Zákonom o sociálnych službách, pre dospelých so zdravotným 
znevýhodnením, v domove sociálnych služieb celoročnou a týždennou pobytovou formou i ambulantnou formou, 
v špecializovanom zariadení celoročnou pobytovou formou a ambulantnou formou, v zariadení podporovaného 
bývania celoročnou pobytovou formou a podporu samostatného bývania terénnou formou, na princípe  
odborného a profesionálneho prístupu.    
 
Našou víziouNašou víziouNašou víziouNašou víziou je zariadenie sociálnych služieb fungujúce na princípe ľudskosti, solidarity, zachovania individuality 
prijímateľov sociálnych služieb, vytvárajúce podmienky domova a bezpečného prostredia v spolupráci s rodinou 
a komunitou. Zariadenie, ktoré učí zážitkovou formou a cielene podporuje talenty, individuálne danosti a 
schopnosti, ktoré posúva prijímateľa sociálnych služieb na ceste k sebestačnosti a sprevádza ho na jeho ceste 
životom. 
 
Hodnoty:Hodnoty:Hodnoty:Hodnoty:    

- profesionalita, 
- odbornosť, 
- čestnosť, 
- ochota pomáhať, 
- úcta, 
- princíp dobrovoľníctva, 
- zodpovednosť, 
- otvorenosť, 
- partnerský prístup, 
- etický princíp. 
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Sociálna služba je poskytovaná v priestoroch budovy a areálu v obci Turie. Objekt budovy, priľahlé budovy 
a areál sú majetkom Žilinského samosprávneho kraja, správcom majetku je CSS TAU.  
CSS TAU poskytoval v roku 2022 sociálne služby v areáli, ktorý sa nachádza v Turianskej doline v obci 
Turie a terénnou sociálnou službou v obci Turie a v meste Žilina. Objekt je v jednej časti 3 podlažný a v 
druhej 4 podlažný. V suteréne sa nachádzajú prevádzkové priestory a sklady, na 1. NP sú kancelárie, 
prevádzkové priestory, terapeutické miestnosti aj ubytovacia časť, 2. NP poskytuje ubytovanie, terapeutické 
miestnosti, kaplnku a inšpekčnú miestnosť, 3. NP ubytovanie, terapeutické miestnosti, priestory 
prevádzkové.   
 
Objekt budovy, priľahlé budovy a areál sú majetkom Žilinského samosprávneho kraja, správcom majetku je 
CSS TAU.  
 
Naša organizácia od roku 2011 realizuje koncept bazálnej stimulácie. Zároveň bola medzi prvými 
organizáciami na Slovensku, ktoré v roku 2011 prešli úspešnou certifikáciou pracoviska bazálnej stimulácie.   
V roku 2021 sme obhájili V roku 2021 sme obhájili V roku 2021 sme obhájili V roku 2021 sme obhájili certifikátcertifikátcertifikátcertifikát    pracoviska bazálnej stimuláciepracoviska bazálnej stimuláciepracoviska bazálnej stimuláciepracoviska bazálnej stimulácie. V koncepte bazálnej stimulácie 
pokračujeme ako certifikovaný subjekt do roku 2026. 
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Centrum sociálnych služieb TAU spĺňa požiadavky normy STN EN ISO 9001:2016 a je certifikovaným 
pracoviskom systému manažérstva kvality  
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Centrum sociálnych služieb TAU – celková kapacita 96 miest z toho:  

- Domov sociálnych služieb Domov sociálnych služieb Domov sociálnych služieb Domov sociálnych služieb ----    34343434    

- celoročný pobyt – 25 

- týždenný pobyt – 2  

- ambulantná forma – 7  

- Špecializované zariadenie Špecializované zariadenie Špecializované zariadenie Špecializované zariadenie ----    56565656    

- celoročný pobyt – 52 

- ambulantná forma – 4  

- Zariadenie podporovaného bývania  Zariadenie podporovaného bývania  Zariadenie podporovaného bývania  Zariadenie podporovaného bývania      

- celoročný pobyt – 6  

- Podpora samostatného bývania Podpora samostatného bývania Podpora samostatného bývania Podpora samostatného bývania     

- terénna forma – služba v roku 2022 poskytovaná 9 ženám (Turie od júla 2016 – 6 žien, Žilina od 
septembra 2021 – 3 ženy) 

- Špecializované sociálne poradenstvoŠpecializované sociálne poradenstvoŠpecializované sociálne poradenstvoŠpecializované sociálne poradenstvo 

- Ambulantná forma – Turie 296, Turie 

- Terénna forma – územný obvod okresu Žilina 

- Prepravná službaPrepravná službaPrepravná službaPrepravná služba 

- Terénna forma – územný obvod okresu Žilina 

 
CSS TAU je od 01.01.2021 príspevková organizácia s právnou subjektivitou, ktorá je príspevkom zapojená na 
rozpočet Žilinského samosprávneho kraja. 
 

Majetok ŽSK, kde sa poskytujú sociálne služby pre prijímateľa v CSS TAU:  

- Obytná budova priľahlé objekty, záhrady na parcelách č. 1841/1, 1841/2, 1841/3, 4745, 4746 

Prevádzkové priestory:  

• Miestnosť pre psychológa  
• Ambulancia  
• Inšpekčné izby - 2  
• kancelárie - 7  
• Izby 2 lôžkové s príslušenstvom, 3 lôžkové s príslušenstvom,   
• Izby 1 lôžkové, 2 lôžkové   
• Kuchyňa  
• Jedálne - 3  
• Miestnosti pre rozvoj pracovných zručností a sociálnu rehabilitáciu – 10 /snoezelen, 

reminiscenčná terapia, sociálna rehabilitácia, atď./  
• Kaplnka  
• Rehabilitačná miestnosť 
• Posilňovňa 
• Práčovňa 
• Sušiareň  
• Žehliareň  
• Skladové priestory  
• Šatne zamestnancov  
• Dielne údržbárov, garáže  
• Kotolňa, plynomerňa  
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• Sušiareň  
• Skleníky  
• ČOV  
• Altán, pergola  

 
 
Zariadenie podporovaného bývania - Kuchyňa s jedálňou a obývacou časťou, 2 izby, kúpeľňa 

 

- Samostatný byt – kuchyňa, izba, sociálne zariadenie, chodba – 1. 

 

- Samostatný byt – kuchyňa, izba, sociálne zariadenie, chodba – 2. 

 

 

  

  

  

  



 
    Výročná správa o činnosti a hospodárení Výročná správa o činnosti a hospodárení Výročná správa o činnosti a hospodárení Výročná správa o činnosti a hospodárení     

v CSS TAU, 013v CSS TAU, 013v CSS TAU, 013v CSS TAU, 013    12 Turie 29612 Turie 29612 Turie 29612 Turie 296    
    

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

Copyright © Centrum sociálnych služieb TAU 
Strana 9 z 54 

- Samostatný byt – kuchynský kút, izba, sociálne zariadenie, chodba – 3. 

    

Izby 

 

Centrum sociálnych služieb TAU poskytuje sociálne služby v súlade so zákonom č. 448/2008 Z. z. o 
sociálnych službách a o zmene a doplnení zákona 455/1991 Zb. o živnostenskom podnikaní 
(živnostenský zákon) v znení neskorších predpisov v platnom znení /Ďalej len zákon o sociálnych 
službách/.  

V organizácii bolo k 31.12.2022 79 zamestnancov. Z tohto počtu je 47 zamestnancov v priamom kontakte s PSS 
/riaditeľka CSS TAU – 1, sociálni pracovníci – 4, inštruktori sociálnej rehabilitácie – 17, fyzioterapeut – 1, vedúca 
zdravotno – sociálneho úseku – 1, hlavná sestra – 1, sestra – 1, zdravotnícky asistent – 6, sanitár - 7, opatrovateľ - 
6, psychológ – 1, vedúca úseku rozvoja pracovných zručností – 1/. 

 
Bola vytvorená chránená dielňa pre 3 ŤZP ženy, prijímateľky sociálnych služieb, na pozícii upratovačka, 
umývanie riadu.  
Bolo vytvorené chránené pracovisko pre 1 ŤZP ženu, ktorá pracuje ako inštruktor sociálnej rehabilitácie.  
Bolo vytvorené chránené pracovisko pre 1 ŤZP ženu, ktorá pracuje v práčovni. 
Bola vytvorená chránená dielňa pre 4 ŤZP ženy, prijímateľky sociálnych služieb, na pozícii upratovačka.  
Bolo vytvorené pracovné miesto pre 1 ŤZP ženu, prijímateľku sociálnych služieb, na pozícii upratovačka, 
umývanie riadu v chránenej dielni. 

 

• Pomoc pri odkázanostiPomoc pri odkázanostiPomoc pri odkázanostiPomoc pri odkázanosti inej fyzickej osoby v súlade s prílohou č. 3 zákona o sociálnych službách  
- pracovníci zdravotno – sociálneho úseku 
- sociálne poradenstvo   
- psychológ 
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- sociálnu rehabilitáciu   
zameriavajú sa na upevňovanie hygienických návykov, stravovacích návykov, pomoc pri 
sebaobsluhe, ale pracujú aj v záujmových dielňach a pomáhajú pri rozvoji pracovných zručností 

 

• Zabezpečujú ošetrovateľskú starostlivosťZabezpečujú ošetrovateľskú starostlivosťZabezpečujú ošetrovateľskú starostlivosťZabezpečujú ošetrovateľskú starostlivosť – 3 lekári dochádzajúci do CSS /všeobecný lekár pre 
dospelých - 1 x týždenne, psychiater - 1 x mesačne, podľa potreby 1 – 2 x ročne stomatológ/ a odborné 
ambulancie v Žiline a Martine. 
 

• ubytoubytoubytoubytovanievanievanievanie – v 1 – 3 lôžkových izbách na prízemí, prvom poschodí a druhom poschodí CSS členené na 
časť A a C, 3 byty časť 1A, 2A, ZPB 
  

• stravovaniestravovaniestravovaniestravovanie – vlastná stravovacia prevádzka /kuchyňa, jedálne/   
 

 

• upratovanie, pranie, žehlenieupratovanie, pranie, žehlenieupratovanie, pranie, žehlenieupratovanie, pranie, žehlenie    a údržba bielizne a šatstvaa údržba bielizne a šatstvaa údržba bielizne a šatstvaa údržba bielizne a šatstva – vlastná práčovňa, upratovanie vlastnými 
zamestnancami/  

 

• osobné vybavenieosobné vybavenieosobné vybavenieosobné vybavenie – zabezpečuje si prijímateľ sociálnej služby, poprípade občianske združenie, pomoc 
pri zabezpečení osobného vybavenia zabezpečuje kľúčový pracovník, alebo sociálny pracovník v 
spolupráci s prijímateľom sociálnej služby, pokiaľ to jeho zdravotný stav dovolí.   

• rozvoj pracovných zručnostírozvoj pracovných zručnostírozvoj pracovných zručnostírozvoj pracovných zručností – rozvoj pracovných zručností  zabezpečujú zamestnanci spĺňajúci 
kvalifikáciu v zmysle zákona. Na rozvoj pracovných zručností slúžia dielne ako sú stolárska, tkáčska, 
keramická, stolárska, sviečkárska, spekanie skla, výroba mydiel. Práca je zameraná na prvky 
ergoterapie, arteterapie – sklo – spekanie skla v spekacej peci, tiffany technika, drevo – vyrezávanie 
tvarov z dreva, šmirgľovanie, maľovanie dreva, šitie – ozdobné predmety i predmety úžitkové, ale aj 
kostýmy na vystúpenia v rámci dramatoterapie a muzikoterapie, keramika – keramická pec a keramický 
kruh, tkanie – na 2 tkáčskych stavoch tkajú koberce, vyšívanie, pečenie, kulinoterapia pri príležitosti 
sviatkov, práce v domácnosti – postielanie postelí, triedenie ošatenia, umývanie riadov, pomoc v 
kuchyni, práce v záhrade – vlastné políčko na zeleninu, skleník, skalky, okrasné záhony, trávnik, dreviny, 
starostlivosť o kvety v črepníkoch, starostlivosť o muškáty, údržba chodníkov – čistenie, zametanie, 
odmetanie snehu, atď.  
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• záujmová činnosťzáujmová činnosťzáujmová činnosťzáujmová činnosť – športové aktivity – boccia, bežky, chodúle, plávanie, stolný tenis, dramatická skupina, 
spevácka skupina, folklórna skupina, country skupina, výlety, posilňovňa, fit park, práca v záhrade, 
knižnica, vychádzky atď., zároveň práca na počítači, práca s internetom, e-mailom, country skupina, tri 
obyvateľky navštevovali hudobnú školu p. Čerňanského v Trnovom, kde sa učili hre na heligónke.    
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• úschova cenných vecíúschova cenných vecíúschova cenných vecíúschova cenných vecí – sociálni pracovníci zabezpečujú úschovu cenných vecí s prijímateľom sociálnej 
služby, pokiaľ o to požiada  
 

• rehabirehabirehabirehabilitácia litácia litácia litácia ––––    ffffyzioterapiayzioterapiayzioterapiayzioterapia – jedna kvalifikovaná pracovníčka zabezpečuje  fyzioterapiu, masáže, pri práci 
uplatňuje metódu bazálnej stimulácie, pribudla rehabilitačná vaňa. V rámci rehabilitácie využívajú Fit 
Park.     
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Snoezelen  

 
• organizovanie výletov spojené s rekreačnou činnosťou,  
• kaderníčka, pedikúra,  
• účasť na sv. omši  

Pre aktivizáciu obyvateliek s demenciou je dôležité využívať okrem farmakologickej liečby aj netradičné 
formy práce, ktoré podnecujú a motivujú handicapovaných PSS k aktívnemu životu, a zároveň k stimulácii 
ešte fungujúcich zmyslov. Práca sa sústreďuje v terapeutickej miestnosti reminiscenčná terapia, preferuje 
sa v starostlivosti o osoby s alzheimerovým ochorením a demenciami tréning pamäte, bazálna stimulácia. V 
zariadení pracuje psychologička, ktorá vykonáva individuálne i skupinové sedenia, popoludnia 
harmonických vzťahov, sebaobhajobu PSS, reminiscenčnú terapiu.  

Podpora samostatného bývania Podpora samostatného bývania Podpora samostatného bývania Podpora samostatného bývania     

Podpora samostatného bývania je sociálna služba na podporu samostatnosti, nezávislosti a sebestačnosti 
fyzickej osoby zameraná najmä na pomoc pri hospodárení s peniazmi, podporu pri organizovaní času, 
podporu pri zapojení sa do spoločenského a pracovného života, podporu rozvoja osobných záujmov, 
predchádzanie a riešenie krízových situácií, podporu spoločensky primeraného správania.  

1. V rámci podpory samostatného bývania sa okrem činností uvedených v odseku 1  

• PoskytujePoskytujePoskytujePoskytuje  
o sociálne poradenstvo, 
o pomoc pri uplatňovaní práv a právom chránených záujmov 

• VykonávaVykonávaVykonávaVykonáva    
o preventívna aktivita, 
o sociálna rehabilitácia 

 

  
  

Hydromasážna vaňa     

  



 
    Výročná správa o činnosti a hospodárení Výročná správa o činnosti a hospodárení Výročná správa o činnosti a hospodárení Výročná správa o činnosti a hospodárení     

v CSS TAU, 013v CSS TAU, 013v CSS TAU, 013v CSS TAU, 013    12 Turie 29612 Turie 29612 Turie 29612 Turie 296    
    

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

Copyright © Centrum sociálnych služieb TAU 
Strana 14 z 54 

Dôležité je zvyšovať nezávislosť PSS, ktoré sa učia samostatne zvládať nároky bežného života s podporou 
odborných pracovníkov. Ide o podporu činností: 
    
Dom Turie Dom Turie Dom Turie Dom Turie ––––    Podpora samostatného bývania:Podpora samostatného bývania:Podpora samostatného bývania:Podpora samostatného bývania:    
    

                            
    
    
Byt ŽiliByt ŽiliByt ŽiliByt Žilina na na na ––––    podpora samostatného bývania od 1.9.2021podpora samostatného bývania od 1.9.2021podpora samostatného bývania od 1.9.2021podpora samostatného bývania od 1.9.2021    
                                  
   

    
    
    
outsoutsoutsoutsourcing ourcing ourcing ourcing ----    predtým interne vykonaných výkonov predtým interne vykonaných výkonov predtým interne vykonaných výkonov predtým interne vykonaných výkonov ––––    jednotlivé procesy vykonáva externý poskytovateľ služiebjednotlivé procesy vykonáva externý poskytovateľ služiebjednotlivé procesy vykonáva externý poskytovateľ služiebjednotlivé procesy vykonáva externý poskytovateľ služieb,,,,    
alebo výrobcaalebo výrobcaalebo výrobcaalebo výrobca - externé obstarávanie je zamerané len  na zabezpečenie niektorých služieb prevádzky CSS TAU 
/najmä na zaobstarávanie potravín – surovín na prípravu jedla, Pracovná zdravotná služba, revízie zariadení, 
dodávka energií, vody, vývoz komunálneho odpadu, deratizácia, dezinsekcia, servis PC, služby BOZP, CO, PO 
vývoz ČOV/, servis výťahov, EPS, motorgenerátora, plynových zariadení atď. 
    
    
Špecializované sociálne poradenstvoŠpecializované sociálne poradenstvoŠpecializované sociálne poradenstvoŠpecializované sociálne poradenstvo    
 
Poradenské centrum v Centre sociálnych služieb TAU Turie poskytuje špecializované sociálne poradenstvo pre 
osoby postihnuté Alzheimerovým ochorením, alebo iným druhom demencie ako aj pre rodinných príslušníkov 
týchto osôb od 01.03.2020 na základe akreditácie na vykonávanie odbornej činnosti – špecializované sociálne 
poradenstvo Ministerstvom práce, sociálnych vecí a rodiny Slovenskej republiky, sekcia sociálnej a rodinnej 
politiky, ako príslušný orgán podľa § 79 ods. 1písm. g) druhého bodu zákona č. 448/2008 Z. z. o sociálnych 
službách a o zmene a doplnení zákona č. 455/1991 Zb. o živnostenskom podnikaní (živnostenský zákon) v 
znení neskorších predpisov (ďalej len „zákon o sociálnych službách“) na základe § 88, 89, 90 ods. 1, 2 a § 91 
ods. 3 zákona o sociálnych službách a podľa § 46 a 47 zákona č. 71/1967 Zb. o správnom konaní (správny 
poriadok) v znení neskorších predpisov, ktoré nadobudlo právoplatnosť dňa 29.02.2020.  
 
Akreditácia bola udelená na jeden rok.  
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Ministerstvo práce, sociálnych vecí a rodiny Slovenskej republiky, odbor hodnotenia kvality sociálnych služieb 
a akreditácií, predĺžilo akreditáciu na odbornú činnosť – špecializované sociálne poradenstvo ako samostatnú 
odbornú činnosť udelenú rozhodnutím ministerstva č.s.7068/2020-M_OAK a č.z.7618/2020 zo dňa 11. februára 
2020 o tri roky.  
 
Čas predĺženia platnosti akreditácie na odbornú činnosť začína plynúť dňom nasledujúcim po dni, ktorým 
uplynula platnosť akreditácie na odbornú činnosť. 
 
Na základe výpisu z registra poskytovateľov došlo k predĺženiu času trvania špecializovaného sociálneho 
poradenstva z doby od 02.03.2021 do času predĺženia platnosti udelenej akreditácie alebo do dňa oznámenia o 
odňatí udelenej akreditácie ministerstvom na dobu do 02.03.2024.    
    
Cieľovou skupinouCieľovou skupinouCieľovou skupinouCieľovou skupinou pre poskytovanie odbornej činnosti špecializovaného sociálneho poradenstva sú fyzické 
osoby postihnuté Alzheimerovým ochorením alebo iným druhom demencií a rodinným príslušníkom osôb s 
takýmto ochorením. 
 
Špecializované sociálne poradenstvo poskytujeme ambulantnou a terénnou formou. 
    
Miesto vykonávania odbornej činnostiMiesto vykonávania odbornej činnostiMiesto vykonávania odbornej činnostiMiesto vykonávania odbornej činnosti: 
 
ambulantná forma – Centrum sociálnych služieb TAU Turie  
 
terénna forma - územný obvod okresu Žilina 
 
Poskytovaním špecializovaného sociálneho poradenstva sa zameriavame na zistenie príčin, charakteru, 
rozsahu problému a na poskytnutie konkrétnej pomoci. Využívaním rôznych poradenských metód a techník 
pomáhame klientom pri riešení ich nepriaznivých sociálnych situácií tak, aby dokázali mobilizovať svoje 
možnosti a schopnosti, svoje problémy riešiť a im predchádzať. 
    
Prepravná službaPrepravná službaPrepravná službaPrepravná služba    
    
Prepravná služba Prepravná služba Prepravná služba Prepravná služba –––– sociálne služby na riešenie nepriaznivej sociálnej situácie z dôvodu ťažkého zdravotného 
postihnutia, nepriaznivého zdravotného stavu alebo z dôvodu dovŕšenia dôchodkového veku. 
 
Cieľovou skupinouCieľovou skupinouCieľovou skupinouCieľovou skupinou je fyzická osoba s ťažkým zdravotným postihnutím odkázaná na individuálnu prepravu 
osobným motorovým vozidlom alebo fyzická osoba s nepriaznivým zdravotným stavom s obmedzenou 
schopnosťou pohybu po rovine alebo po schodoch a obmedzenou schopnosťou orientácie. 
 
Miesto poskytovania prepravnej službyMiesto poskytovania prepravnej službyMiesto poskytovania prepravnej službyMiesto poskytovania prepravnej služby – územný obvod okresu Žilina 
 
Forma poskytovania prepravnej službyForma poskytovania prepravnej službyForma poskytovania prepravnej službyForma poskytovania prepravnej služby – terénna 
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3.1 Základné údaje o prijímateľoch sociálnych služieb3.1 Základné údaje o prijímateľoch sociálnych služieb3.1 Základné údaje o prijímateľoch sociálnych služieb3.1 Základné údaje o prijímateľoch sociálnych služieb    
3.1.1. Veková štruktúra PSS podľa druhu a3.1.1. Veková štruktúra PSS podľa druhu a3.1.1. Veková štruktúra PSS podľa druhu a3.1.1. Veková štruktúra PSS podľa druhu a    formy poskytovanej sociálnej sformy poskytovanej sociálnej sformy poskytovanej sociálnej sformy poskytovanej sociálnej služby klužby klužby klužby k    31.12.202231.12.202231.12.202231.12.2022    

 

Veková štruktúra PSS podľa druhu aVeková štruktúra PSS podľa druhu aVeková štruktúra PSS podľa druhu aVeková štruktúra PSS podľa druhu a    formy poskytovanej sociálnej služby k 31.12.formy poskytovanej sociálnej služby k 31.12.formy poskytovanej sociálnej služby k 31.12.formy poskytovanej sociálnej služby k 31.12.2022202220222022    

                  

Vek Vek Vek Vek     
DSS DSS DSS DSS 
celoročnáceloročnáceloročnáceloročná    

DSS DSS DSS DSS 
týždenná týždenná týždenná týždenná     

DSS DSS DSS DSS 
ambulantnáambulantnáambulantnáambulantná    ŠZ celoročná ŠZ celoročná ŠZ celoročná ŠZ celoročná     ŠZ ambulantnáŠZ ambulantnáŠZ ambulantnáŠZ ambulantná    

ZPB ZPB ZPB ZPB 
celoročnáceloročnáceloročnáceloročná    PSB terénnaPSB terénnaPSB terénnaPSB terénna    SpoluSpoluSpoluSpolu    

od 18 od 18 od 18 od 18 ----    do 29do 29do 29do 29    2   3 1   2 2 10101010    

od 30 od 30 od 30 od 30 ----    do 39do 39do 39do 39    4 1 3 4   1 2 15151515    

od 40 od 40 od 40 od 40 ----    do 49do 49do 49do 49    2   1 9 1 1 2 16161616    

od 50 od 50 od 50 od 50 ----    do 59do 59do 59do 59    5 1 1 16 1   2 26262626    

od 60 od 60 od 60 od 60 ----    do 69do 69do 69do 69    7     10 1 2   20202020    

od 70 od 70 od 70 od 70 ----    do 79do 79do 79do 79    5     6       11111111    

od 80 od 80 od 80 od 80 ----    do 89 do 89 do 89 do 89           5 1     6666    

od 90od 90od 90od 90                  0000    

SPOLU SPOLU SPOLU SPOLU     25252525    2222    8888    51515151    4444    6666    8888    104104104104    

 

 
 

3.1.23.1.23.1.23.1.2    Počet PSS podľa druhu aPočet PSS podľa druhu aPočet PSS podľa druhu aPočet PSS podľa druhu a    formy poskytovanformy poskytovanformy poskytovanformy poskytovanej sociálnej služby k ej sociálnej služby k ej sociálnej služby k ej sociálnej služby k 31313131.12.2022.12.2022.12.2022.12.2022    

 

Počet PSS podľa druhu a formy poskytovanej sociálnej služby k 31.12.2022Počet PSS podľa druhu a formy poskytovanej sociálnej služby k 31.12.2022Počet PSS podľa druhu a formy poskytovanej sociálnej služby k 31.12.2022Počet PSS podľa druhu a formy poskytovanej sociálnej služby k 31.12.2022    

DSS - celoročná pobytová forma 25 

ŠZ - celoročná pobytová forma 51 

ZPB - celoročná pobytová forma 6 

DSS - týždenná pobytová forma 2 

DSS – ambulantná forma 8 

ŠZ - ambulantná forma 4 

PSB - terénna forma 8 

SpoluSpoluSpoluSpolu    104104104104    
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3.1.3 Počet PSS podľa hlavných diagnóz podľa druhu a3.1.3 Počet PSS podľa hlavných diagnóz podľa druhu a3.1.3 Počet PSS podľa hlavných diagnóz podľa druhu a3.1.3 Počet PSS podľa hlavných diagnóz podľa druhu a    formy poskytovanformy poskytovanformy poskytovanformy poskytovanej sociálnej služby kej sociálnej služby kej sociálnej služby kej sociálnej služby k    31.12.202231.12.202231.12.202231.12.2022    

 
Počet PSS podľa hlavných diagnóz podľa druhu Počet PSS podľa hlavných diagnóz podľa druhu Počet PSS podľa hlavných diagnóz podľa druhu Počet PSS podľa hlavných diagnóz podľa druhu aaaa    formy poskytovanej sociálnej služby k 31.12.2022formy poskytovanej sociálnej služby k 31.12.2022formy poskytovanej sociálnej služby k 31.12.2022formy poskytovanej sociálnej služby k 31.12.2022    

Diagnóza 

DSS – 
celoročná 
pobytová 

forma 

DSS – 
týždenná 
pobytová 

forma 

DSS  -
ambulantná 

forma 

ZPB – 
celoročná 
pobytová 

forma 

ŠZ – 
celoročná 
pobytová 

forma 

ŠZ – 
ambulantná 

forma 

PSB – terénna 
služba 

Spolu: 

schizofrénia, 
schizoafektívne poruchy 

1 1   3 33 2 2 42424242    

Paranoidná schizofrénia 
u MP osobnosti 

        2     2222    

alzheimer/demencia         4 2   6666    

Parkinsonove ochorenie         1     1111    

autizmus         1     1111    

organický 
psychosyndróm 1       3     4444    

mentálny postih 20 1 6 3     5 35353535    

mentálny postih s 
významnou poruchou 

správania 
1       2     3333    

epilepsia               0000    

afektívne poruchy, 
bipolárna porucha     1   3   1 5555    

depresívna porucha         2     2222    

DMO 2   1         3333    

SpoluSpoluSpoluSpolu    25252525    2222    8888    6666    51515151    4444    8888    104104104104    
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3.1.4 Rozdelenie mobility PSS podľa druhu a3.1.4 Rozdelenie mobility PSS podľa druhu a3.1.4 Rozdelenie mobility PSS podľa druhu a3.1.4 Rozdelenie mobility PSS podľa druhu a    formy poskytovanformy poskytovanformy poskytovanformy poskytovanej sociálnej služby kej sociálnej služby kej sociálnej služby kej sociálnej služby k    31.12.202231.12.202231.12.202231.12.2022    

 

Rozdelenie mobility PSS podľa druhu a formy poskytovanej sociálnej služby k 31.12.2022Rozdelenie mobility PSS podľa druhu a formy poskytovanej sociálnej služby k 31.12.2022Rozdelenie mobility PSS podľa druhu a formy poskytovanej sociálnej služby k 31.12.2022Rozdelenie mobility PSS podľa druhu a formy poskytovanej sociálnej služby k 31.12.2022    

 
DSS celoročná 
pobytová forma  

DSS 
týždenná 
forma  

DSS 
ambulantná 
forma 

ŠZ celoročná 
pobytová forma  

ŠZ  ambulantná 
forma 

ZPB celoročná 
pobytová forma  

PSB 
terénna 
forma 

Počet PSS 25 2 8 51 4 6 8 

mobilné 12 1 6 36 2 6 7 
čiastočne 
mobilné  4 1 2 7 2   1 

imobilné  9     8       

 

             
 

3.1.5 Po3.1.5 Po3.1.5 Po3.1.5 Pohyb Phyb Phyb Phyb PSS vSS vSS vSS v    zariadení kzariadení kzariadení kzariadení k    31.12.202231.12.202231.12.202231.12.2022    
        
        
        
        

JanuárJanuárJanuárJanuár    Február Február Február Február     MarecMarecMarecMarec    AprílAprílAprílApríl    MájMájMájMáj    JúnJúnJúnJún    JúlJúlJúlJúl    AugustAugustAugustAugust    SeptemberSeptemberSeptemberSeptember    OktóberOktóberOktóberOktóber    NovemberNovemberNovemberNovember    DecemberDecemberDecemberDecember    

ZPB ZPB ZPB ZPB ----    
celoročná celoročná celoročná celoročná 

pobyt. pobyt. pobyt. pobyt. 
formaformaformaforma    

prijatieprijatieprijatieprijatie                            

úmrtieúmrtieúmrtieúmrtie                            

zmena zmena zmena zmena 
formyformyformyformy    

                        

stav ku stav ku stav ku stav ku 
koncu koncu koncu koncu 
mesiacamesiacamesiacamesiaca    

6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 

ŠZ ŠZ ŠZ ŠZ ----    
celoročná celoročná celoročná celoročná 

pobyt. pobyt. pobyt. pobyt. 
formaformaformaforma    

prijatieprijatieprijatieprijatie    1 1 1     1       1   1 

zmena zmena zmena zmena 
formyformyformyformy    

        1               

ukončenie ukončenie ukončenie ukončenie 
pobytu pobytu pobytu pobytu     

1       1               

úmúmúmúmrtiertiertiertie      1   1     1       1 1 



 
    Výročná správa o činnosti a hospodárení Výročná správa o činnosti a hospodárení Výročná správa o činnosti a hospodárení Výročná správa o činnosti a hospodárení     

v CSS TAU, 013v CSS TAU, 013v CSS TAU, 013v CSS TAU, 013    12 Turie 29612 Turie 29612 Turie 29612 Turie 296    
    

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

Copyright © Centrum sociálnych služieb TAU 
Strana 19 z 54 

stav ku stav ku stav ku stav ku 
koncu koncu koncu koncu 
mesiacamesiacamesiacamesiaca    

51 51 52 51 51 52 51 51 51 52 51 51 

ŠZŠZŠZŠZ    ----    
ambulantná ambulantná ambulantná ambulantná 

formaformaformaforma    

prijatieprijatieprijatieprijatie                        1   

zmena zmena zmena zmena 
formyformyformyformy    

        1               

ukončenie ukončenie ukončenie ukončenie 
pobytu pobytu pobytu pobytu     

                        

úmrtieúmrtieúmrtieúmrtie                            

stav ku stav ku stav ku stav ku 
koncu koncu koncu koncu 
mesiacamesiacamesiacamesiaca    

4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 4 4 

DSS DSS DSS DSS ----    
celoročná celoročná celoročná celoročná 

pobyt. pobyt. pobyt. pobyt. 
formaformaformaforma    

prijatieprijatieprijatieprijatie        1 1     1 1         

zmena zmena zmena zmena 
formyformyformyformy    

                        

ukončenie ukončenie ukončenie ukončenie 
pobytu pobytu pobytu pobytu     

              1         

úmrtieúmrtieúmrtieúmrtie          1 1               

stav ku stav ku stav ku stav ku 
koncu koncu koncu koncu 
mesiacamesiacamesiacamesiaca    

24 24 25 25 24 24 25 25 25 25 25 25 

DSS DSS DSS DSS ----    
týždenná týždenná týždenná týždenná 

pobyt. pobyt. pobyt. pobyt. 
formaformaformaforma    

prijatieprijatieprijatieprijatie                            

zmena zmena zmena zmena 
formyformyformyformy    

                        

ukončenie ukončenie ukončenie ukončenie 
pobytu pobytu pobytu pobytu     

                        

úmrtieúmrtieúmrtieúmrtie                            

stav ku 
koncu 
mesiaca 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

DSS DSS DSS DSS ----    
ambulantná ambulantná ambulantná ambulantná 

formaformaformaforma    

prijatieprijatieprijatieprijatie                            

zmena zmena zmena zmena 
formyformyformyformy    

                        

ukončenie ukončenie ukončenie ukončenie 
pobytu pobytu pobytu pobytu     

                        

úmrtieúmrtieúmrtieúmrtie                            

stav ku 
koncu 

mesiaca 
8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 

PSB PSB PSB PSB ----    
terénna terénna terénna terénna 
službaslužbaslužbaslužba    

prijatieprijatieprijatieprijatie                            

zmena zmena zmena zmena 
formyformyformyformy    

              
          

ukončenie ukončenie ukončenie ukončenie 
pobytu pobytu pobytu pobytu     

        1     
          

úmrtieúmrtieúmrtieúmrtie                  
          

stav ku stav ku stav ku stav ku 
koncu koncu koncu koncu 
mesiacamesiacamesiacamesiaca    

9 9 9 9 8 8 8 8 8 8 8 8 

Spolu PSS na konci Spolu PSS na konci Spolu PSS na konci Spolu PSS na konci 
mesiaca:mesiaca:mesiaca:mesiaca:    104104104104    104104104104    106106106106    105105105105    102102102102    103103103103    103103103103    103103103103    103103103103    104104104104    101010104444    104104104104    

 
Pohyb PSS v zariadení kPohyb PSS v zariadení kPohyb PSS v zariadení kPohyb PSS v zariadení k    31.12.2022 31.12.2022 31.12.2022 31.12.2022 ----    sumársumársumársumár    

Mesiac: Počet PSS: 
Počet PSS, 

ktoré ukončili 
pobyt – úmrtie 

Počet PSS, 
ktoré 

ukončili pobyt 

Počet PSS, ktoré 
zmenili formu 

poskytovanej sociálnej 
služby 

Počet 
prijatých 

PSS 
 

  

Január  104 
 1  1 
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Február  104 
1   1 

Marec  106 
   2 

Apríl  105 
2   1 

Máj  102 
1 2 2  

Jún  103 
   1 

Júl  103 
1   1 

August 103 
 1  1 

September  103 
    

Október  104 
   1 

November  104 
1   1 

December 104 
1   1 

Počet celkom:Počet celkom:Počet celkom:Počet celkom:    
1 2451 2451 2451 245    7777    4444    2222    11111111    
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3.1.6 3.1.6 3.1.6 3.1.6 PoradovníkPoradovníkPoradovníkPoradovník    žiadateľov ažiadateľov ažiadateľov ažiadateľov a    register žiadostí register žiadostí register žiadostí register žiadostí oooo    zabezpečenie poskytovania sociálnej služby podľa zabezpečenie poskytovania sociálnej služby podľa zabezpečenie poskytovania sociálnej služby podľa zabezpečenie poskytovania sociálnej služby podľa 
diagnózy kdiagnózy kdiagnózy kdiagnózy k    31.12.202231.12.202231.12.202231.12.2022    

Počet žiadostí vedených v poradovníku Počet žiadostí vedených v poradovníku Počet žiadostí vedených v poradovníku Počet žiadostí vedených v poradovníku žiadateľovžiadateľovžiadateľovžiadateľov    a v registri žiadostí o zabezpečenie a v registri žiadostí o zabezpečenie a v registri žiadostí o zabezpečenie a v registri žiadostí o zabezpečenie poskytovania poskytovania poskytovania poskytovania sociálnej službysociálnej službysociálnej službysociálnej služby    podľa diagnózypodľa diagnózypodľa diagnózypodľa diagnózy    
k 31.12.2022k 31.12.2022k 31.12.2022k 31.12.2022    

  DSS Počet: ŠZ Počet: ZPB Počet: PSB Počet: 

Zákon č. Zákon č. Zákon č. Zákon č. 
195/1998195/1998195/1998195/1998    

CPF 2 
CPF   

CPF   TF   TPF   

AF   AF  

Zákon č. Zákon č. Zákon č. Zákon č. 
448/2008448/2008448/2008448/2008    

CPF 11 
CPF 27 

CPF 1 TF   TPF  

AF 1 AF  2 

  Spolu: 14141414    Spolu: 29292929    Spolu: 1111    Spolu: 0000        
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R
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á
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D
S
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12   2 3 1  3     1     1 1  

O
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á
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sť 
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Š
Z 29     6 11  4 2  2   1 1 1   1 

O
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á
za
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Z
P

B
 

1    1                

Spo
lu 

 44 1  2 4 8 11 3 4 2  2 1  1 1 1 1 1 1 
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3.1.7 Svojprávnosť PSS podľa druhu a3.1.7 Svojprávnosť PSS podľa druhu a3.1.7 Svojprávnosť PSS podľa druhu a3.1.7 Svojprávnosť PSS podľa druhu a    formy poskytovanej sociálnej služby formy poskytovanej sociálnej služby formy poskytovanej sociálnej služby formy poskytovanej sociálnej služby kkkk    31.12.202231.12.202231.12.202231.12.2022    

Poskytovaná sociálna Poskytovaná sociálna Poskytovaná sociálna Poskytovaná sociálna 
služba:služba:služba:služba:    

SpoluSpoluSpoluSpolu    
Svojprávne Svojprávne Svojprávne Svojprávne 

PSSPSSPSSPSS    

Obmedzená Obmedzená Obmedzená Obmedzená 
spôsobilosť PSS spôsobilosť PSS spôsobilosť PSS spôsobilosť PSS ––––    
opatrovník CSS opatrovník CSS opatrovník CSS opatrovník CSS 

TAUTAUTAUTAU    

NesvojpráNesvojpráNesvojpráNesvojprávne PSS vne PSS vne PSS vne PSS 
––––    opatrovník CSS opatrovník CSS opatrovník CSS opatrovník CSS 

TAUTAUTAUTAU    

Obmedzená Obmedzená Obmedzená Obmedzená 
spôsobilosť PSS spôsobilosť PSS spôsobilosť PSS spôsobilosť PSS ––––    

iný opatrovníkiný opatrovníkiný opatrovníkiný opatrovník    

Nesvojprávne Nesvojprávne Nesvojprávne Nesvojprávne 
PSS PSS PSS PSS ––––    iný iný iný iný 
opatrovníkopatrovníkopatrovníkopatrovník    

DSS - celoročná 
pobytová forma 

25252525    8 13   1 3 

ŠZ - celoročná  
pobytová forma 

51515151    22 11   4 14 

ZPB - celoročná  
pobytová forma 

6666    3 2   1 

DSS - týždenná  
pobytová forma 

2222    1       1 

DSS - ambulantná 
forma 

8888    6 1     1 

ŠZ - ambulantná forma 4444    3 1       

PSB - terénna forma 8888    6 2      

SpoluSpoluSpoluSpolu    104104104104    49494949    30303030        5555    20202020    

 

 
3.1.8 Úhrady PSS k3.1.8 Úhrady PSS k3.1.8 Úhrady PSS k3.1.8 Úhrady PSS k    31.12.202231.12.202231.12.202231.12.2022    

Platenie úhrad PSS z príjmu, zPlatenie úhrad PSS z príjmu, zPlatenie úhrad PSS z príjmu, zPlatenie úhrad PSS z príjmu, z    príjmu príjmu príjmu príjmu a majetku nad 10.000 a majetku nad 10.000 a majetku nad 10.000 a majetku nad 10.000 €, z príjmu a doplácaní k 31.12.2022€, z príjmu a doplácaní k 31.12.2022€, z príjmu a doplácaní k 31.12.2022€, z príjmu a doplácaní k 31.12.2022    

Druh soc. služby z príjmu čiastočne z 
príjmu 

nepravidelný 
príjem 

z príjmu a 
majetku 

nad 10.000 

príjem +  
zmluva o 
doplácaní 

služba sa 
neplatí 

spolu 

DSS - celoročná forma 3 10 2 3 7   25 

ŠZ - celoročná forma 11 2 1 9 28   51 

ZPB - celoročná forma 4   2       6 

DSS - týždenná forma         2   2 

DSS - ambulantná 
forma 

4   4       8 

ŠZ - ambulantná forma 3   1       4 

PSB - terénna služba 
    

      8 8 

SpoluSpoluSpoluSpolu    104104104104    
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Skutočná úhrada + fakultatSkutočná úhrada + fakultatSkutočná úhrada + fakultatSkutočná úhrada + fakultatívne služby podľa druhu aívne služby podľa druhu aívne služby podľa druhu aívne služby podľa druhu a    formy sociálnej služby kformy sociálnej služby kformy sociálnej služby kformy sociálnej služby k    31.12.202231.12.202231.12.202231.12.2022    

Druh aDruh aDruh aDruh a    forma sociálnej službyforma sociálnej službyforma sociálnej službyforma sociálnej služby    Počet PSSPočet PSSPočet PSSPočet PSS    Celková sumaCelková sumaCelková sumaCelková suma    

DSS - celoročná forma 25 106 298,00 

ŠZ - celoročná forma 52 236 052,32 

ZPB - celoročná forma 6 18 052,43 

DSS - týždenná forma 2 5 342,90 

DSS - ambulantná forma 8 10 502,06 

ŠZ - ambulantná forma 4 4 827,36 

PSB - terénna forma 9 0 

SpoluSpoluSpoluSpolu    105105105105    381 075,07381 075,07381 075,07381 075,07    

 

Pohľadávky PSS k 31.12.2022 podľa druhu a formy sociálnej službyPohľadávky PSS k 31.12.2022 podľa druhu a formy sociálnej službyPohľadávky PSS k 31.12.2022 podľa druhu a formy sociálnej službyPohľadávky PSS k 31.12.2022 podľa druhu a formy sociálnej služby    

DSS - celoročná forma 8 168,00 

ŠZ - celoročná forma 724,48 

ZPB - celoročná forma 0,00 

DSS - týždenná forma 0,00 

DSS - ambulantná forma 0,00 

ŠZ - ambulantná forma 0,00 

PSB – terénna forma 0,00 

SpoluSpoluSpoluSpolu    8 892,488 892,488 892,488 892,48    

 

                        

3.1.9 Ekonomi3.1.9 Ekonomi3.1.9 Ekonomi3.1.9 Ekonomicky oprávnené náklady za rokcky oprávnené náklady za rokcky oprávnené náklady za rokcky oprávnené náklady za rok    2022202220222022    

Centrum sCentrum sCentrum sCentrum sociálnych služieb TAU ociálnych služieb TAU ociálnych služieb TAU ociálnych služieb TAU ––––    
Ekonomicky oprávnené náklady, priemerné bežné príjmy aEkonomicky oprávnené náklady, priemerné bežné príjmy aEkonomicky oprávnené náklady, priemerné bežné príjmy aEkonomicky oprávnené náklady, priemerné bežné príjmy a    výdavky za rok 2022 za jeden mesiac na jedného PSS podľa druhu avýdavky za rok 2022 za jeden mesiac na jedného PSS podľa druhu avýdavky za rok 2022 za jeden mesiac na jedného PSS podľa druhu avýdavky za rok 2022 za jeden mesiac na jedného PSS podľa druhu a    formy formy formy formy 

poskytovanej službyposkytovanej službyposkytovanej službyposkytovanej služby 

Druh zariadeniaDruh zariadeniaDruh zariadeniaDruh zariadenia forma pobytuforma pobytuforma pobytuforma pobytu počet počet počet počet 
PSSPSSPSSPSS 

Priemerné bežné Priemerné bežné Priemerné bežné Priemerné bežné 
výdavkyvýdavkyvýdavkyvýdavky 

Priemerné bežné Priemerné bežné Priemerné bežné Priemerné bežné 
príjmypríjmypríjmypríjmy    skutočnosťskutočnosťskutočnosťskutočnosť 

EkonomickyEkonomickyEkonomickyEkonomicky    
oprávnenéoprávnenéoprávnenéoprávnené    

nákladynákladynákladynáklady 

Domov sociálnych služiebDomov sociálnych služiebDomov sociálnych služiebDomov sociálnych služieb celoročná PFceloročná PFceloročná PFceloročná PF 24,67 1 042 362,79 1 017 

Domov sociálnych služiebDomov sociálnych služiebDomov sociálnych služiebDomov sociálnych služieb týždenná PFtýždenná PFtýždenná PFtýždenná PF 2 779 222,62 772 

Domov sociálnych služiebDomov sociálnych služiebDomov sociálnych služiebDomov sociálnych služieb ambulantná formaambulantná formaambulantná formaambulantná forma 8 395 109,40 392 
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Špecializované zariadenieŠpecializované zariadenieŠpecializované zariadenieŠpecializované zariadenie celoročnáceloročnáceloročnáceloročná    PFPFPFPF 51,25 1 298 379,51 1 225 

Špecializované zariadenieŠpecializované zariadenieŠpecializované zariadenieŠpecializované zariadenie    ambulantnáambulantnáambulantnáambulantná    3,5 674 
 

112,26 711 

Zariadenie podporovaného bývaniaZariadenie podporovaného bývaniaZariadenie podporovaného bývaniaZariadenie podporovaného bývania celoročná PFceloročná PFceloročná PFceloročná PF 6 680 250,73 465 

Podpora samostatného bývaniaPodpora samostatného bývaniaPodpora samostatného bývaniaPodpora samostatného bývania terénna formaterénna formaterénna formaterénna forma 9 10,74 0 10,08 

Prepravná službaPrepravná službaPrepravná službaPrepravná služba    terénnaterénnaterénnaterénna    43,92 46  36,65 

ŠpŠpŠpŠpecializované soc.poradenstvoecializované soc.poradenstvoecializované soc.poradenstvoecializované soc.poradenstvo    terénna, ambulantnáterénna, ambulantnáterénna, ambulantnáterénna, ambulantná     13,12  13,06 

 

44444444........        PPPPPPPPeeeeeeeerrrrrrrrssssssssoooooooonnnnnnnnáááááááállllllllnnnnnnnneeeeeeee        ppppppppooooooooddddddddmmmmmmmmiiiiiiiieeeeeeeennnnnnnnkkkkkkkkyyyyyyyy        aaaaaaaa        oooooooorrrrrrrrggggggggaaaaaaaannnnnnnniiiiiiiizzzzzzzzaaaaaaaaččččččččnnnnnnnnáááááááá        ššššššššttttttttrrrrrrrruuuuuuuukkkkkkkkttttttttúúúúúúúúrrrrrrrraaaaaaaa        ppppppppoooooooosssssssskkkkkkkkyyyyyyyyttttttttoooooooovvvvvvvvaaaaaaaatttttttteeeeeeeeľľľľľľľľaaaaaaaa        
ssssssssoooooooocccccccciiiiiiiiáááááááállllllllnnnnnnnnyyyyyyyycccccccchhhhhhhh        sssssssslllllllluuuuuuuužžžžžžžžiiiiiiiieeeeeeeebbbbbbbb        

Štruktúra organizácie a počet pracovných miest je stanovená organizačnou štruktúrou, ktorá je súčasťou 
organizačného poriadku. 
 

Organizácia je rozdelená na prácu do 4 organizačných úsekov: 
 
– úsek rozvoja pracovných zručností, 
– úsek zdravotno – sociálny, 
– úsek ekonomický a robotníckych povolaní, 
– úsek stravovací, 
 
Samostatní referenti – referent PAM, psychológ a sociálny pracovník, ktoré sú v priamom riadení riaditeľky CSS 
TAU. 
 
Vrcholový manažment organizácie Centra sociálnych služieb TAU tvorí riaditeľka organizácie a vedúci úsekov. 
Má najvyššiu zodpovednosť za kvalitu poskytovaných služieb. Stanovuje politiku kvality organizácie, ktorá je v 
súlade s obchodnou, finančnou a personálnou politikou. Je zodpovedný za to, že všetky činnosti ovplyvňujúce 
kvalitu budú vykonávať dostatočne kvalifikovaní zamestnanci, ktorí budú mať k dispozícii potrebné prostriedky. 
Vrcholový manažment je tiež zodpovedný za stanovenie zodpovedností a právomocí zamestnancov a 
koordinovanie činností. Poskytuje prostriedky na zakúpenie potrebných tovarov, výrobkov, zariadení, na ich 
údržbu, na zamestnanie a školenie potrebných zamestnancov. Uvádza do platnosti príručku kvality, podporuje 
manažéra kvality pri presadzovaní systému manažérstva kvality a pravidelne prijíma informácie o stave a vývoji 
QMS. Pravidelne vyhodnocuje QMS z hľadiska jeho účinnosti a schopnosti plniť stanovené ciele kvality. CSS 
TAU ako poskytovateľ sociálnych služieb má zamestnancov zaradených do 3. kategórie rizikových prác, ktorým 
zabezpečuje rehabilitáciu formou cvičení, masáží, rehabilitačnej vane, prechádzkami v priestoroch CSS TAU 
i jeho okolí, v rozsahu minimálne určeného platnou legislatívou. Pracovná zdravotná služba bola k 31.12.2022 
vykonávaná organizáciou KRANKAS s.r.o. Žilina. Zamestnanci spĺňajú kvalifikačné predpoklady vzdelania v 
súlade s platnou legislatívou. Pracovníci úseku rozvoja pracovných zručností sú preškolení v kurze sociálna 
práca a sociálna rehabilitácia. Kurz bol realizovaný z finančných prostriedkov OZ DSS Turie, prostredníctvom 
projektu financovaného MPSVR SR a Sociálnej implementačnej komisie. Opatrovateľky si doplnili kvalifikáciu v 
kurze opatrovania. V CSS TAU máme zamestnancov, ktorí absolvovali kurz arteterapie, ergoterapie, snoezelen, 
reminiscenčnú terapiu, bazálnu stimuláciu a  ďalšie oblasti.   
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44444444........11111111        OOOOOOOOrrrrrrrrggggggggaaaaaaaannnnnnnniiiiiiiizzzzzzzzaaaaaaaaččččččččnnnnnnnnáááááááá        ššššššššttttttttrrrrrrrruuuuuuuukkkkkkkkttttttttúúúúúúúúrrrrrrrraaaaaaaa        CCCCCCCCSSSSSSSSSSSSSSSS        TTTTTTTTAAAAAAAAUUUUUUUU        

 
 
Celkový priemerný počet fyzCelkový priemerný počet fyzCelkový priemerný počet fyzCelkový priemerný počet fyzických osôb 7ických osôb 7ických osôb 7ických osôb 73333    zamestnancozamestnancozamestnancozamestnancov, priemerný prepočítaný stav 67v, priemerný prepočítaný stav 67v, priemerný prepočítaný stav 67v, priemerný prepočítaný stav 67,5 zamestnancov.,5 zamestnancov.,5 zamestnancov.,5 zamestnancov. 
 
V organizácii bolo podľa Organizačnej štruktúry k 31.12.2022 73 zamestnancov. Z tohto počtu je 47 
zamestnancov v priamom kontakte s PSS /riaditeľka CSS TAU – 1, sociálni pracovníci – 4, inštruktori sociálnej 
rehabilitácie – 17, fyzioterapeut – 1, vedúca zdravotno – sociálneho úseku – 1, hlavná sestra – 1, sestra – 1, 

Riaditeľ CSS 
1 

Vedúci ekonomického 
úseku a úseku 

robotníckych povolaní 
1 

Vedúci zdravotno-
sociálneho úseku 

1 

Vedúci stravovacieho 
úseku 

1 

Referent PaM 
1 

Vedúci úseku rozvoja 
pracovných zručností 

1 

Samostatný ekonóm, 
účtovník 

správca výpočtovej 
techniky, manažér 

kvality 
1 

Údržbári 
2 

Upratovačky 
2 

 

Chránené pracovisko 
 

Práčky 
1 + 1 

Hlavná sestra, sestry,  
 zdravotnícki asistenti 

4 

Samostatné kuchárky 
4 

Pomocné kuchárky 
2 

Skladníčka 
1 

 

Rehabilitačný 
pracovník, fyzioterapeut 

1 

Inštruktori sociálnej 
rehabilitácie 

 
  13 

Sociálni pracovníci,  
asistenti sociálnej práce 

3 

Samostatný ekonóm, 
účtovník 

hospodárska správa 
a infraštruktúra, 

správca registratúry 
0,8 

Zdravotnícki asistenti, 
 

sanitárky, 
 

opatrovateľky 
15 

Poradenské centrum 

Sociálny pracovník, 
špecializované 
poradenstvo 

1  

Externe BOZP, PO,CO 
Revízie, odb. skúšky 

 

Psychológ 
1 

 

Chránená dielňa 
 

Upratovačky 
2 

 

Chránené pracovisko 
  

Sociálna rehabilitácia 
 

Inštruktor sociálnej 
rehabilitácie 

  1 

Chránená dielňa 
 

Upratovačky 
2 + 2 

 

Vrátnik 
 

0,2 

Referent autoprevádzky  
                0,5 

 
Koordinátor pre projekt 
CSS TAU – Podpora DI, 

1 



 
    Výročná správa o činnosti a hospodárení Výročná správa o činnosti a hospodárení Výročná správa o činnosti a hospodárení Výročná správa o činnosti a hospodárení     

v CSS TAU, 013v CSS TAU, 013v CSS TAU, 013v CSS TAU, 013    12 Turie 29612 Turie 29612 Turie 29612 Turie 296    
    

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

Copyright © Centrum sociálnych služieb TAU 
Strana 27 z 54 

zdravotnícky asistent – 6, sanitár - 7, opatrovateľ - 6, psychológ – 1, vedúca úseku rozvoja pracovných zručností – 
1/. 

4.2 Starostlivosť o zamestnancov 

Školenia zamestnancov v roku 2022 
 

Názov školeniaNázov školeniaNázov školeniaNázov školenia    Názov dodávateľaNázov dodávateľaNázov dodávateľaNázov dodávateľa    
Počet zúčast. Počet zúčast. Počet zúčast. Počet zúčast. 
zamestnancovzamestnancovzamestnancovzamestnancov    

Ročné zúčtovanie preddavkov na Daň z príjmov zo 
závislej činnosti 19.01.2022 EDUCO - CONSULT 1 
Ošetrovateľský paušál v ZSS - cesta k zvyšovaniu 
kvality starostlivosti o zdravie prijímateľov 
03.02.2022 

Asociácia poskytovateľov 
sociálnych služieb  1 

Zmeny v zmysle novely - Zákazka s nízkou 
hodnotou, Súhrnné správy, výnimky zo ZVO 
08.02.2022 

Úrad pre VO, stále pracovisko 
Žilina 1 

Zmeny po novele Zákona 343/2015 o VO 
30.03.2022 MVO Servis 3 

Tréning pamäte, kognitívna rehabilitácia a 
psychostimulácia u klientov v ZSS 08.04.2022 Mgr. Katarína Chmurčiaková 2 

Komplexná správa dokumentov 20.04.2022 Asociácia správcov registratúry 2 

BOZP 26.04.2022 Mgr. Jiří Androvič 43 

CO 26.04.2022 Mgr. Jiří Androvič 43 

PO 26.04.2022 Mgr. Jiří Androvič 43 

HACCP 06.05.2022 Marta Mangová 7 

Verejné obstarávanie 09.05.2022 ŽSK 2 

BOZP 10.05.2022 Mgr. Jiří Androvič 19 

CO 10.05.2022 Mgr. Jiří Androvič 19 

 PO 10.05.2022 Mgr. Jiří Androvič 19 

Používanie tekutých detergentov, dezinfekcie a 
čistiacich prostriedkov Bc. Chupáňová, Mangová 44 

CO - štáb 07.06.2022 Mgr. Jiří Androvič 12 

Školenie vodičov 07.06.2022 Mgr. Jiří Androvič 21 

BOZP 07.06.2022 Mgr. Jiří Androvič 17 

 CO 07.06.2022 Mgr. Jiří Androvič 17 

 PO 07.06.2022 Mgr. Jiří Androvič 17 

Mzdová účtovníčka v III. Q.2022 16.05.2022 
Inštitút celoživotného vzdelávania 
Košice 1 

Tradičné jedlá  31.05.2022 Mgr. Katarína Chmurčiaková 2 

NP Profi II. V odbore sociálna posudková činnosť - 
I.blok   27.06. - 29.06.2022 MPSVaR 2 
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Mzdová účtovníčka III. Q.2022 07.07.2022 
Inštitút celoživotného vzdelávania 
Košice 1 

Fabasoft  26.07.2022 ŽSK 1 

Informačný systém sociálnych služieb 27.07.2022 MPSVaR 7 

Vstupné školenie BOZP 08.08.2022 Mgr. Jiří Androvič 1 

Vstupné školenie  CO 08.08.2022 Mgr. Jiří Androvič 1 

Vstupné školenie  PO 08.08.2022 Mgr. Jiří Androvič 1 

Školenie k aktivitám DI, Transformačný plán 
14.07.2022 Ing. Bohdalová 13 

Školenie k aktivitám DI, Transformačný plán     
23.08.2022 Mgr. Štefanková 15 

Školenie vodičov 02.09.2022 Mgr. Jiří Androvič 1 

Vstupné školenie BOZP 02.09.2022 Mgr. Jiří Androvič 1 

Vstupné školenie CO 02.09.2022 Mgr. Jiří Androvič 1 

Vstupné školenie PO  02.09.2022 Mgr. Jiří Androvič 1 

Polročné stretnutie ekonómov a účtovníkov 
príspevkových organizácii 19.09. - 21.09.2022 RVC Martin 2 

Práca s časťou sklady v IS Cygnus 27.09.2022 IRESOFT 2 

NP Profi II. V odbore sociálna posudková činnosť - 
I.blok   september 2022 EDOS-PEM 1 

Školenie vodičov 30.09.2022 Mgr. Jiří Androvič 1 

Vstupné školenie BOZP 30.09.2022 Mgr. Jiří Androvič 1 

Vstupné školenie  CO 30.09.2022 Mgr. Jiří Androvič 1 

Vstupné školenie  PO 30.09.2022 Mgr. Jiří Androvič 1 

Pokračujúce školenie spoločnosti IDEST 
20.10.2022 Autocont 1 

NP Profi II. V odbore sociálna posudková činnosť II. 
Blok    24.10. - 26.10.2022 MPSVaR 2 

Vstupné školenie BOZP 02.11.2022 Mgr. Jiří Androvič 1 

Vstupné školenie  CO 02.11.2022 Mgr. Jiří Androvič 1 

Vstupné školenie  PO 02.11.2022 Mgr. Jiří Androvič 1 

Validácia Naomi Feil základný kurz 23.11. - 
24.11.2022 Centrum Memory 1 

Školenie na obsluhu tlakových a plynových 
technických zariadení 03.11.2022 Tep Training, s.r.o. 1 

Zabezpečenie kvality v čase krízy 08.12.2022 Tabita - IKSS 2 

Školenie dozorcu výťahov 19.12.2022 KONE, s.r.o. 2 

SpoluSpoluSpoluSpolu            403403403403    
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CSS TAU ako poskytovateľ sociálnych služieb má 26 zamestnancov zaradených do 3. kategórie rizikových 
prác, ktorým zabezpečuje rehabilitáciu formou cvičenia, prechádzok,  aerobicu, a masážami fyzioterapeutom v 
priestoroch CSS TAU v rozsahu minimálne určeného platnou legislatívou – vlastným zamestnancom. Pracovná 
zdravotná služba bola vykonávaná organizáciou KRANKAS s. r. o Žilina.  
 
Hodnotenie zamestnancov Hodnotenie zamestnancov Hodnotenie zamestnancov Hodnotenie zamestnancov     

Počet hodnotených pracovníkov 78 
Príkladný zamestnanec 78 
Akceptovateľný zamestnanec 0 
Akceptovateľný zamestnanec s výhradami 0 
Neakceptovateľný zamestnanec 0 
    

Supervízia  Supervízia  Supervízia  Supervízia      

Počet supervidovaných 35 
Interná supervízia – počet supervízií 0 
Externá supervízia – počet supervízií 15 
    

55555555........        PPPPPPPPoooooooosssssssskkkkkkkkyyyyyyyyttttttttoooooooovvvvvvvvaaaaaaaannnnnnnniiiiiiiieeeeeeee        ssssssssoooooooocccccccciiiiiiiiáááááááállllllllnnnnnnnnyyyyyyyycccccccchhhhhhhh        sssssssslllllllluuuuuuuužžžžžžžžiiiiiiiieeeeeeeebbbbbbbb                

Ako poskytovateľ sociálnych služieb poskytujeme sociálne služby v rozsahu, aký stanovuje platná legislatíva pre 
DSS, ŠZ i ZPB a PSB, ďalšie činnosti /poradenstvo pre jednotlivca a skupinu, fyzioterapiu, záujmové činnosti, 
kultúrne podujatia, výlety, zájazdy, zapájame sa do rôznych projektov/.   
  
Poskytujeme sociálnu službu: 
 

• V domove sociálnych služiebV domove sociálnych služiebV domove sociálnych služiebV domove sociálnych služieb sa poskytuje sociálna služba v súlade so zákonom č. 448/2008 Z. z. o 
sociálnych službách a o zmene a doplnení zákona 455/1991 Zb. o živnostenskom podnikaní 
(živnostenský zákon) v znení neskorších predpisov v platnom znení /Ďalej len zákon o sociálnych 
službách/. 

    
DSS CSS TAU:DSS CSS TAU:DSS CSS TAU:DSS CSS TAU: Poskytovanie sociálnej služby na riešenie nepriaznivej sociálnej situácie z dôvodu ťažkého 
zdravotného postihnutia, nepriaznivého zdravotného stavu, alebo z dôvodu dovŕšenia dôchodkového veku v 
DSS, pre plnoleté fyzické osoby, ktoré sú odkázané na pomoc inej fyzickej osoby a ich stupeň odkázanosti je 
najmenej V podľa prílohy č. 3 zákona č. 448/2008 Z. z. o sociálnych službách a o zmene a doplnení zákona č. 
445/1991 Zb. o živnostenskom podnikaní v znení neskorších predpisov v platnom znení, alebo sú nevidiace, 
alebo prakticky nevidiace a ich stupeň odkázanosti je najmenej III podľa prílohy č. 3 zákona č. 448/2008 Z. z. 
formou celoročného pobytu, týždennou pobytovou formou, alebo ambulantnou formou. 
 
Domov sociálnych služieb  CSS TAU poskytuje: 

 Pomoc pri odkázanosti na pomoc inej fyzickej osoby, 

 Sociálne poradenstvo, 

 Sociálna rehabilitácia, 

 Ošetrovateľská starostlivosť, 

 Ubytovanie, 

 Stravovanie, 

 Upratovanie, pranie, žehlenie a údržba bielizne a šatstva, 

 Osobné vybavenie. 

 

DSS zabezpečuje: 

 Rozvoj pracovných zručností, 

 Záujmovú činnosť. 

DSS utvára podmienky: 

 Na úschovu cenných vecí. 
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V domove sociálnych služieb sa zabezpečuje aj ošetrovateľská starostlivosť, ak neposkytuje domov sociálnych 
služieb ošetrovateľskú starostlivosť podľa § 22. 
 

• Špecializované zariadenieŠpecializované zariadenieŠpecializované zariadenieŠpecializované zariadenie 
 
ŠZ CSS TAU:ŠZ CSS TAU:ŠZ CSS TAU:ŠZ CSS TAU: Poskytovanie sociálnej služby na riešenie nepriaznivej sociálnej situácie z dôvodu ťažkého 
zdravotného postihnutia, nepriaznivého zdravotného stavu, alebo z dôvodu dovŕšenia dôchodkového veku v ŠZ, 
pre plnoleté fyzické osoby, ktoré sú odkázané na pomoc inej fyzickej osoby, ich stupeň odkázanosti je najmenej 
V podľa prílohy č. 3 zákona č. 448/2008 a majú zdravotné postihnutie, ktorým je Parkinsonova choroba, 
Alzheimerova choroba, pervazívna vývinová porucha, skleróza multiplex, schizofrénia, demencia rôzneho typu 
etiológie, formou celoročného pobytu, alebo ambulantnou formou. 
 
Špecializované zariadenie CSS TAU poskytuje: 

 Pomoc pri odkázanosti na pomoc inej fyzickej osoby, 

 Sociálne poradenstvo, 

 Sociálna rehabilitácia, 

 Ošetrovateľská starostlivosť, 

 Ubytovanie, 

 Stravovanie, 

 Upratovanie, pranie, žehlenie a údržba bielizne a šatstva, 

 Osobné vybavenie. 

 

ŠZ zabezpečuje: 

 Rozvoj pracovných zručností, 

 Záujmovú činnosť. 

 

ŠZ utvára podmienky: 

 Na úschovu cenných vecí. 

 
V špecializovanom zariadení sa zabezpečuje aj ošetrovateľská starostlivosť, ak neposkytuje špecializované 
zariadenie ošetrovateľskú starostlivosť podľa § 22. 
 

• Zariadenie podporovaného bývaniaZariadenie podporovaného bývaniaZariadenie podporovaného bývaniaZariadenie podporovaného bývania    
 
ZPB CSS TAU:ZPB CSS TAU:ZPB CSS TAU:ZPB CSS TAU: Poskytovanie sociálnej služby na riešenie nepriaznivej sociálnej situácie z dôvodu ťažkého 
zdravotného postihnutia, nepriaznivého zdravotného stavu, alebo z dôvodu dovŕšenia dôchodkového veku 
v ZPB, pre plnoleté fyzické osoby, ktoré sú odkázané na pomoc inej fyzickej osoby podľa prílohy č. 3 zákona č. 
448/2008, ak je odkázaná na dohľad, pod ktorým je schopná viesť samostatný život, formou celoročného 
pobytu. 
 
Zariadenie podporovaného bývania CSS TAU poskytuje: 

 Ubytovanie, 

 Sociálne poradenstvo, 

 Pomoc pri uplatňovaní práv a právom chránených záujmov. 

ZPB utvára podmienky na: 

 Prípravu stravy. 

V ZPB sa vykonáva: 

 Sociálna rehabilitácia. 

 
ZPB pomáha začleňovať PSS do bežného života. PSS sú vedení k samostatnosti, nezávislosti a zodpovednosti 
pri zvládaní situácií, ktoré bežný život prináša. PSS v ZPB získavajú skúsenosti každý svojim primeraným 
tempom a v súlade s individuálnym plánom. Pod dohľadom pracovníka rozvoja pracovných zručností si rozvíjajú 
a upevňujú životné zručnosti. Učia sa nakupovať, variť, upratovať, hospodáriť s peniazmi. PSS majú vytvorené 
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podmienky na súkromie, realizáciu svojich individuálnych potrieb a záujmov. ZPB približuje atmosféru domova. 
 

• Podporná služba Podporná služba Podporná služba Podporná služba ––––    Podpora samostatného bývaniaPodpora samostatného bývaniaPodpora samostatného bývaniaPodpora samostatného bývania    
 
Poskytovanie sociálnej služby – podporná služba, pre fyzické osoby, ktorým sa poskytuje sociálna služba na 
podporu samostatnosti, nezávislosti a sebestačnosti, terénnou formou. 
 
Podpora samostatného bývania poskytuje: 

 Pomoc pri prevádzke domácnosti, 

 Pomoc pri hospodárení s peniazmi, 

 Podpora pri organizovaní času, 

 Podpora pri zapojení sa do spoločenského a pracovného života, 

 Podpora rozvoja osobných záujmov, 

 Predchádzanie a riešenie krízových situácií, 

 Podpora spoločensky primeraného správania, 

 Sociálne poradenstvo, 

 Pomoc pri uplatňovaní práv a právom chránených záujmov. 

 

V Podpore samostatného bývania sa vykonáva: 

 Preventívna aktivita, 

 Sociálna rehabilitácia. 

 

• Špecializované sociálne poradenstvoŠpecializované sociálne poradenstvoŠpecializované sociálne poradenstvoŠpecializované sociálne poradenstvo    
 
Poradenské centrum v Centre sociálnych služieb TAU Turie poskytuje špecializované sociálne poradenstvo pre 
osoby postihnuté Alzheimerovým ochorením, alebo iným druhom demencie ako aj pre rodinných príslušníkov 
týchto osôb od 01.03.2020 na základe akreditácie na vykonávanie odbornej činnosti – špecializované sociálne 
poradenstvo Ministerstvom práce, sociálnych vecí a rodiny Slovenskej republiky, sekcia sociálnej a rodinnej 
politiky, ako príslušný orgán podľa § 79 ods. 1písm. g) druhého bodu zákona č. 448/2008 Z. z. o sociálnych 
službách a o zmene a doplnení zákona č. 455/1991 Zb. o živnostenskom podnikaní (živnostenský zákon) v 
znení neskorších predpisov (ďalej len „zákon o sociálnych službách“) na základe § 88, 89, 90 ods. 1, 2 a § 91 
ods. 3 zákona o sociálnych službách a podľa § 46 a 47 zákona č. 71/1967 Zb. o správnom konaní (správny 
poriadok) v znení neskorších predpisov, ktoré nadobudlo právoplatnosť dňa 29.02.2020.  
 
Akreditácia bola udelená na jeden rok.  
 
Ministerstvo práce, sociálnych vecí a rodiny Slovenskej republiky, odbor hodnotenia kvality sociálnych služieb 
a akreditácií, predĺžilo akreditáciu na odbornú činnosť – špecializované sociálne poradenstvo ako samostatnú 
odbornú činnosť udelenú rozhodnutím ministerstva č.s.7068/2020-M_OAK a č.z.7618/2020 zo dňa 11. februára 
2020 o tri roky.  
 
Čas predĺženia platnosti akreditácie na odbornú činnosť začína plynúť dňom nasledujúcim po dni, ktorým 
uplynula platnosť akreditácie na odbornú činnosť. 
 
Na základe výpisu z registra poskytovateľov došlo k predĺženiu času trvania špecializovaného sociálneho 
poradenstva z doby od 02.03.2021 do času predĺženia platnosti udelenej akreditácie alebo do dňa oznámenia o 
odňatí udelenej akreditácie ministerstvom na dobu do 02.03.2024.    
    
Cieľovou skupinouCieľovou skupinouCieľovou skupinouCieľovou skupinou pre poskytovanie odbornej činnosti špecializovaného sociálneho poradenstva sú fyzické 
osoby postihnuté Alzheimerovým ochorením alebo iným druhom demencií a rodinným príslušníkom osôb s 
takýmto ochorením. 
 
Špecializované sociálne poradenstvo poskytujeme ambulantnou a terénnou formou. 
    
Miesto vykonávania odbornej činnostiMiesto vykonávania odbornej činnostiMiesto vykonávania odbornej činnostiMiesto vykonávania odbornej činnosti: 
 
ambulantná forma – Centrum sociálnych služieb TAU Turie  
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terénna forma - územný obvod okresu Žilina 
 
Poskytovaním špecializovaného sociálneho poradenstva sa zameriavame na zistenie príčin, charakteru, 
rozsahu problému a na poskytnutie konkrétnej pomoci. Využívaním rôznych poradenských metód a techník 
pomáhame klientom pri riešení ich nepriaznivých sociálnych situácií tak, aby dokázali mobilizovať svoje 
možnosti a schopnosti, svoje problémy riešiť a im predchádzať. 
 

• Prepravná službaPrepravná službaPrepravná službaPrepravná služba    
    
Prepravná služba Prepravná služba Prepravná služba Prepravná služba –––– sociálne služby na riešenie nepriaznivej sociálnej situácie z dôvodu ťažkého zdravotného 
postihnutia, nepriaznivého zdravotného stavu alebo z dôvodu dovŕšenia dôchodkového veku. 
Cieľovou skupinouCieľovou skupinouCieľovou skupinouCieľovou skupinou je fyzická osoba s ťažkým zdravotným postihnutím odkázaná na individuálnu prepravu 
osobným motorovým vozidlom alebo fyzická osoba s nepriaznivým zdravotným stavom s obmedzenou 
schopnosťou pohybu po rovine alebo po schodoch a obmedzenou schopnosťou orientácie. 
 
Miesto poskytovania prepravnej službyMiesto poskytovania prepravnej službyMiesto poskytovania prepravnej službyMiesto poskytovania prepravnej služby – územný obvod okresu Žilina 
Forma poskForma poskForma poskForma poskytovania prepravnej službyytovania prepravnej službyytovania prepravnej službyytovania prepravnej služby - terénna 

55555555........11111111  SSSSSSSSoooooooocccccccciiiiiiiiáááááááállllllllnnnnnnnneeeeeeee        ppppppppoooooooorrrrrrrraaaaaaaaddddddddeeeeeeeennnnnnnnssssssssttttttttvvvvvvvvoooooooo        ––––––––        ppppppppoooooooorrrrrrrraaaaaaaaddddddddeeeeeeeennnnnnnnsssssssskkkkkkkkéééééééé        cccccccceeeeeeeennnnnnnnttttttttrrrrrrrruuuuuuuummmmmmmm        

5.1.1 5.1.1 5.1.1 5.1.1 SSSSociálne poradenstvo ociálne poradenstvo ociálne poradenstvo ociálne poradenstvo ––––    vnútorné vnútorné vnútorné vnútorné     

PozíciaPozíciaPozíciaPozícia    SpôsobSpôsobSpôsobSpôsob    
Počet Počet Počet Počet 
skupínskupínskupínskupín    

Počet Počet Počet Počet 
PSSPSSPSSPSS    

PohlaviePohlaviePohlaviePohlavie    
ČAS/hodČAS/hodČAS/hodČAS/hod

....    RegiónRegiónRegiónRegión    
PoradenstvoPoradenstvoPoradenstvoPoradenstvo    

ŽŽŽŽ    MMMM    CelkomCelkomCelkomCelkom    Zákl.Zákl.Zákl.Zákl.    Špec.Špec.Špec.Špec.    

sociálni sociálni sociálni sociálni 
pracovnícipracovnícipracovnícipracovníci    

vnútorné vnútorné vnútorné vnútorné 
poradenstvoporadenstvoporadenstvoporadenstvo    

Hospodárenie s hmotnými 
depozitmi   5904 5843 61 491,99 

Horné 
Považie 5904   

Pomoc pri písomnej 
komunikácii v úradnom styku   47 47   7,82 

Horné 
Považie 47   

komunikácia s 
rodinou/priateľmi   1073 1070 3 178,82 

Horné 
Považie 1030 43 

Komunikácia s opatrovníkom   61 61   10,15 
Horné 

Považie 44 17 

Organizácia výletu    1454 1448 6 121,15 
Horné 

Považie 1454   
Poskytnutie sociálno-
právneho poradenstva   16 16   2,65 

Horné 
Považie 7 9 

Rozhovor   3477 3469 8 579,49 
Horné 

Považie 3431 46 

Hľadanie príčin   13 13   2,15 
Horné 

Považie 12 1 

Edukácia   8 8   1,33 
Horné 

Považie 6 2 
Persuázia - poradenstvo, 
konfrontácia   2 2   0,33 

Horné 
Považie 2   

Hranie rolí   9 9   1,5 
Horné 

Považie 7 2 

Vyhľadávanie cieľov   1 1   0,16 
Horné 

Považie 1   

sociálne vzťahy PSS   120 119 1 19,99 
Horné 

Považie 109 11 
Pomoc pri uplatňovaní práv a 
právom chránených záujmov 
PSS   218 217 1 36,25 

Horné 
Považie 198 20 

Pomoc v rámci adaptačného 
procesu   34 34   5,66 

Horné 
Považie 34   

Kontakt s bankou os. Účet   125 125   21,16 
Horné 

Považie 125   
Ťažké zdravotné postihnutie, 
zdravotné problémy   165 165   41,25 

Horné 
Považie 165   

Osobný nákup   199 199   16,58 
Horné 

Považie 199   
Komunikácia s 
úradmi/inštitúciami   114 114   19 

Horné 
Považie 111 3 

Zabezpečenie/oprava 
osobných vecí   3 3   0,25 

Horné 
Považie 3   

Snoezelen   8 8   4 
Horné 

Považie 8   

Reminiscenčná terapia   0     0 
Horné 

Považie     



 
    Výročná správa o činnosti a hospodárení Výročná správa o činnosti a hospodárení Výročná správa o činnosti a hospodárení Výročná správa o činnosti a hospodárení     

v CSS TAU, 013v CSS TAU, 013v CSS TAU, 013v CSS TAU, 013    12 Turie 29612 Turie 29612 Turie 29612 Turie 296    
    

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

Copyright © Centrum sociálnych služieb TAU 
Strana 33 z 54 

Nákup ošatenia   53 53   10,41 
Horné 

Považie 53   
Zabezpečenie a vybavenie 
dokladov   13 13   13 

Horné 
Považie 10 3 

                                  

Spolu:Spolu:Spolu:Spolu:            13117131171311713117    13037130371303713037    80808080    1585,091585,091585,091585,09            12960129601296012960    157157157157    

 

PozíciaPozíciaPozíciaPozícia    SpôsobSpôsobSpôsobSpôsob    

Počet Počet Počet Počet 
skupínskupínskupínskupín    Počet Počet Počet Počet 

klientovklientovklientovklientov    

PohlaviePohlaviePohlaviePohlavie    ČAS/hod. 
Región 

Poradenstvo 

        ŽŽŽŽ    MMMM    CelkomCelkomCelkomCelkom    Zákl.Zákl.Zákl.Zákl.    Špec.Špec.Špec.Špec.    

 

psychológpsychológpsychológpsychológ    

Párové Párové Párové Párové 
poradenstvporadenstvporadenstvporadenstvoooo    

Očakávania   2 1 1 0,5 Horné Považie 2   

Komunikácia   2 1 1 1 Horné Považie 2   

Interpersonálne vzťahy   2 1 1 1 Horné Považie 2   

Dôvera   2 1 1 1 Horné Považie 2   

Hranice vo vzťahu   2 1 1 1 Horné Považie 2   

Ciele   2 1 1 0,5 Horné Považie 2   

  

Adaptácia 1 3 3   1 Horné Považie 3   

Asertívna komunikácia 1 3 3   1 Horné Považie 3   

Skupinová kognitívna rehabilitácia 13 62 62   13 Horné Považie 62   

Ľudské práva 7 24 24   6 Horné Považie 24   

Účasť na besede k DI - Finančná gramotnosť 3 33 33   2,5 Horné Považie 33   

Účasť na besede k DI - Výpočtová technika 3 28 28   2,5 Horné Považie 28   

Účasť na besede k DI - Spoznaj Slovensko 4 44 44   4 Horné Považie 44   

Hravé popoludnie 1 5 5   0,75 Horné Považie 5   

Relaxácia  7 21 21   3,5 Horné Považie 21   

Skupinová koherencia 16 60 60   15 Horné Považie 60   

Očakávania 3 10 10   2 Horné Považie 10   

Riešenie interpersonálnych vzťahov PSS 5 26 26   5 Horné Považie 26   

Arteterapia 3 8 8   3 Horné Považie 8   

Nácvik komunikačných zručností 4 10 10   3,5 Horné Považie 10   

Finančná gramotnosť 3 13 13   3 Horné Považie 13   

Sebareflexia 11 39 39   10,25 Horné Považie 39   

Oceňovanie 1 6 6   1 Horné Považie 6   

Podpora zdravého životného štýlu 9 34 34   13 Horné Považie 34   

Riešenie osobne významných tém PSS 17 52 52   15,5 Horné Považie 52   

Sociálna interakcia 1 13 13   1 Horné Považie 13   

Projektívne metódy 1 2 2   0,5 Horné Považie 2   

Krízová intervencia 1 3 3   0,5 Horné Považie 3   

Deň sebaobhajoby 1 15 15   6,5 Horné Považie 15   

Individuálne Individuálne Individuálne Individuálne 
poradenstvoporadenstvoporadenstvoporadenstvo    

Spracovanie osobne významných tém PSS   38 37 1 23 Horné Považie 38   

Cvičenie pozornosti   11 11   6 Horné Považie 11   

Riešenie interpersonálnych otázok PSS   7 7   3,5 Horné Považie 7   

Cvičenia na rehabilitáciu kognitívnych funkcií   32 32   19 Horné Považie 32   

Nácvik komunikačných zručností   2 1 1 1,5 Horné Považie 2   

Relaxácia    20 20   12,5 Horné Považie 20   
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Podpora zdravého životného štýlu   3 3   1,5 Horné Považie 3   

Podpora pozitívneho sebaobrazu   2 2   1 Horné Považie 2   

Sebareflexia   9 9   4,25 Horné Považie 9   

Práca so spomienkami   16 16   9,5 Horné Považie 16   

Očakávania   13 13   7,5 Horné Považie 13   

Snoezelen   13 13   7,5 Horné Považie 13   

Adaptácia   1 1   0,3 Horné Považie 1   

Kognitívna reminiscencia   14 14   8,5 Horné Považie 14   

Rozhovor   4 4   4 Horné Považie 4   

Rozvoj logického myslenia   3 3   1,5 Horné Považie 3   

Ventilácia emócií   4 4   2,5 Horné Považie 4   

Finančná gramotnosť   4 4   2 Horné Považie 4   

Podpora psychickej resiliencie   3 3   1,5 Horné Považie 3   

Ľudské práva   1 1   0,5 Horné Považie 1   

Smútkové poradenstvo   2 2   1 Horné Považie 2   

                SPOLUSPOLUSPOLUSPOLU            728728728728    720720720720    8888    237,55237,55237,55237,55                            

     
Individuálne poradenstvoIndividuálne poradenstvoIndividuálne poradenstvoIndividuálne poradenstvo            514514514514                

  
Skupinové + párové poradenstvoSkupinové + párové poradenstvoSkupinové + párové poradenstvoSkupinové + párové poradenstvo            214214214214                

 

5.1.2 5.1.2 5.1.2 5.1.2 Sociálne poradenstvo Sociálne poradenstvo Sociálne poradenstvo Sociálne poradenstvo ––––    vonkajšie vonkajšie vonkajšie vonkajšie     

 

SpôsobSpôsobSpôsobSpôsob    
Počet Počet Počet Počet 

klientovklientovklientovklientov    

PohlaviePohlaviePohlaviePohlavie    ČAS/hod. Región Poradenstvo 

ŽŽŽŽ    MMMM    CelkomCelkomCelkomCelkom            Zákl.Zákl.Zákl.Zákl.    Špec.Špec.Špec.Špec.    

vonkvonkvonkvonkajšie ajšie ajšie ajšie 
poradenstvoporadenstvoporadenstvoporadenstvo    

Umiestnenie 46 40 6 7,25 H. Považie 13 33 

Dedičstvo 10 8 2 2,58 H. Považie   10 

Komunikácia s rodinou 355 269 86 61,79 

H. Považie, Kysuce, 
Turiec, Orava, Liptov, D. 

Považie 193 162 

ŤZP 36 32 4 4,58 

H. Považie, Kysuce, 
Turiec, Orava, Liptov, D. 

Považie 1 35 
Komunikácia s 
inštitúciami 15 13 2 1,82 H. Považie 4 11 

iné 1   1 0,08 H. Považie   1 

Sociálne šetrenie 3 3   3,00 H. Považie 3   

Umiestnenie 44 40 4 7,07 H. Považie 11 33 

Komunikácia s 
rodinou/priateľom PSS 348 281 67 42,99 

H. Považie, Kysuce, 
Turiec, Orava, Liptov, D. 

Považie 262 86 
Komunikácia s 
inštitúciami 20 13 7 2,49 H. Považie 1 19 

Komunikácia s rodinou - 
zdrav. stav 12 10 2 1,50 

H. Považie, Kysuce, 
Turiec, Orava, Liptov, D. 

Považie   12 
Komunikácia s rodinou - 
Covid - 19               

Iné /dedičstvo.../ 8 5 3 1,16 H. Považie 1 7 

Sociálne šetrenie 4 3 1 3,17 H. Považie 4   

Umiestnenie 22 21 1 4,08 H. Považie 7 15 

Komunikácia s 
rodinou/priateľom 305 251 54 33,58 

H. Považie, Kysuce, 
Turiec, Orava, Liptov, D. 

Považie 232 73 



 
    Výročná správa o činnosti a hospodárení Výročná správa o činnosti a hospodárení Výročná správa o činnosti a hospodárení Výročná správa o činnosti a hospodárení     

v CSS TAU, 013v CSS TAU, 013v CSS TAU, 013v CSS TAU, 013    12 Turie 29612 Turie 29612 Turie 29612 Turie 296    
    

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

Copyright © Centrum sociálnych služieb TAU 
Strana 35 z 54 

Komunikácia s 
inštitúciami 4 4   0,58 H. Považie   4 

Komunikácia s rodinou - 
zdrav. stav 16 14 2 2,33 

H. Považie, Kysuce, 
Turiec, Orava, Liptov, D. 

Považie 1 15 
Iné /dedičstvo, práca 
PSS.../ 9 5 4 1,75 H. Považie 1 8 

Sociálne šetrenie 6 3 3 6,00 H. Považie 6 0 

Umiestnenie 28 25 3 6 H. Považie 13 15 

Komunikácia s 
rodinou/priateľom 270 221 49 32,50 

H. Považie, Kysuce, 
Turiec, Orava, Liptov, D. 

Považie 210 60 
Komunikácia s 
inštitúciami 11 7 4 1,00 H. Považie 0 11 

Komunikácia s rodinou - 
zdrav. stav 21 20 1 1,92 

H. Považie, Kysuce, 
Turiec, Orava, Liptov, D. 

Považie 0 21 

Iné /dedičstvo.../ 1 0 1 0,08 H. Považie 0 1 

        SPOLUSPOLUSPOLUSPOLU        1595159515951595    1288128812881288    307307307307    229,3229,3229,3229,3    0000    963963963963    632632632632    

 

5.1.3 Psychologické poradenstvo5.1.3 Psychologické poradenstvo5.1.3 Psychologické poradenstvo5.1.3 Psychologické poradenstvo    

 

SpôsobSpôsobSpôsobSpôsob PočetPočetPočetPočet    

Individuálne 487 

Skupinové 202 

Reminiscenčná terapia 14 

Snoezelen 13 

Párové poradenstvo 12 

SpoluSpoluSpoluSpolu    727272728888    

 

5.1.4 Snoezelen5.1.4 Snoezelen5.1.4 Snoezelen5.1.4 Snoezelen    

 
Sociálni pracovníci 8 

Úsek rozvoja pracovných zručností 33 

 

5.1.5 Reminiscenčná terapia5.1.5 Reminiscenčná terapia5.1.5 Reminiscenčná terapia5.1.5 Reminiscenčná terapia    

 
Úsek rozvoja pracovných zručností 230 

    
V CSS TAU sa poskytuje:V CSS TAU sa poskytuje:V CSS TAU sa poskytuje:V CSS TAU sa poskytuje:        
    
- pomoc pri odkázanostipomoc pri odkázanostipomoc pri odkázanostipomoc pri odkázanosti    fyzickej osoby na pomocfyzickej osoby na pomocfyzickej osoby na pomocfyzickej osoby na pomoc    inej fyzickej osobyinej fyzickej osobyinej fyzickej osobyinej fyzickej osoby v súlade s prílohou č. 3 zákona - 21 

pracovníkov zdravotno – sociálneho úseku,   
- sociálne poradenstvosociálne poradenstvosociálne poradenstvosociálne poradenstvo – 4 sociálni pracovníci 
- sociálnu rehabilitáciusociálnu rehabilitáciusociálnu rehabilitáciusociálnu rehabilitáciu – 17  kvalifikovaných pracovníkov, ktorí spĺňajú požiadavku vzdelávania v súlade so 

zákonom, zameriavajú sa na upevňovanie hygienických návykov, stravovacích návykov, pomoc pri 
sebaobsluhe, ale pracujú aj v záujmových dielňach a pomáhajú pri rozvoji pracovných zručností,   

- ošetrovateľskú staroošetrovateľskú staroošetrovateľskú staroošetrovateľskú starostlstlstlstlivosťivosťivosťivosť – lekári dochádzajúci do CSS, i mimo CSS, hlavná sestra má ukončený 1. 
stupeň vysokoškolského štúdia v odbore ošetrovateľstvo, do CSS dochádzal v priebehu roka 2022 
praktický lekár pre dospelých, psychiater, dermatovenerológ, stomatológ. 

- uuuubytovanibytovanibytovanibytovanie,e,e,e,    
- stravovaniestravovaniestravovaniestravovanie – vlastná stravovacia prevádzka,   
- upratovanie, pranie, žehlenie  a údržba bielizne a šatstvaupratovanie, pranie, žehlenie  a údržba bielizne a šatstvaupratovanie, pranie, žehlenie  a údržba bielizne a šatstvaupratovanie, pranie, žehlenie  a údržba bielizne a šatstva – vlastná prevádzka,  
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- osobné vybavenieosobné vybavenieosobné vybavenieosobné vybavenie – zabezpečuje si prijímateľ sociálnej služby, príp. občianske združenie, pomoc pri 
zabezpečení osobného vybavenia zabezpečuje sociálny pracovník a potrebu zakúpenia osobného 
vybavenia má na starosti konkrétny pracovník zdravotno – sociálneho úseku, 

- rozvoj pracovných zručnostírozvoj pracovných zručnostírozvoj pracovných zručnostírozvoj pracovných zručností – zabezpečujú inštruktori sociálnej rehabilitácie spĺňajúci kvalifikáciu v zmysle 
zákona. Na rozvoj pracovných zručností slúžia dielne ako sú stolárska, tkáčska, keramická. Práca je 
zameraná na muzikoterapiu, arteterapiu – sklo – spekanie skla v spekacej peci, tiffany technika, drevo – 
vyrezávanie tvarov z dreva, šmirgľovanie, maľovanie dreva, šitie – ozdobné predmety i predmety úžitkové, 
ale aj kostýmy na vystúpenia v rámci dramatoterapie a muzikoterapie, keramika – keramická pec 
a keramický kruh, tkanie – na 2 tkáčskych stavoch tkajú koberce, vyšívanie, pečenie pri príležitosti sviatkov, 
práce v domácnosti – postielanie postelí, triedenie ošatenia, umývanie riadov, pomoc v kuchyni, práce v 
záhrade – vlastné políčko na zeleninu, skleník, skalky, okrasné záhony, trávnik, dreviny, starostlivosť o 
kvety v črepníkoch, starostlivosť o muškáty, údržba chodníkov – čistenie, zametanie, odmetanie snehu, 
atď./ 

- záujmová činnosťzáujmová činnosťzáujmová činnosťzáujmová činnosť – dramatická skupina, spevácka skupina, vystúpenia, výlety, posilňovňa, antukové 
ihrisko, práca v záhrade, knižnica, vychádzky, relaxačné, poznávacie pobyty atď., zároveň práca na 
počítači, práca s internetom, e – mailom   

- prprprpracovná činnosť acovná činnosť acovná činnosť acovná činnosť ––––    chránené dielne – 8 prijímateliek sociálnych služieb    
- úschova cenných vecí úschova cenných vecí úschova cenných vecí úschova cenných vecí – sociálni pracovníci zabezpečujú na základe internej smernice, uzatvára sa zmluva 

o úschove cenných vecí CSS s prijímateľom sociálnej služby, pokiaľ o to požiada. Zmluvy o úschove 
cenných vecí sú súčasťou spisu prijímateľa sociálnych služieb. U prijímateľov sociálnych služieb, ktorým je 
opatrovníkom CSS, požiadal o stanovenie kolízneho opatrovníka pre účel uzatvorenia zmluvy o úschove 
cenných vecí a požiadal opatrovnícky súd o schválenie právneho aktu uzatvorenia zmluvy o úschove 
cenných vecí.  

  
Práca s prijímateľom Práca s prijímateľom Práca s prijímateľom Práca s prijímateľom sociálnych služiesociálnych služiesociálnych služiesociálnych služieb b b b ––––    konkrétne aktivity roku 2022konkrétne aktivity roku 2022konkrétne aktivity roku 2022konkrétne aktivity roku 2022    
  
V rámci rozvoja pracovných zručností PSS vykonávajú nasledovné činnosti:  
  

- Práca v keramickej dielni  

- Práca v stolárskej dielni  

- Práca v sklárskej dielni /spekanie skla, tiffany technika/  

- Tkanie kobercov  

- Vyšívanie  

- Šitie úžitkových predmetov /vankúše, chňapky, prikrývky, vrecká na bylinky, atď./, šitie kostýmov 
na dramatickú tvorbu, šitie masiek na karneval, obšívanie ošatenia klientov  

- Pletenie výrobkov z prútia  

- Varenie, pečenie, práca v záhrade   

Záujmové činnosti:  

- Dramatický krúžok /vystúpenia na Žilinský Oskar, vernisáž výstavy, Vianočná akadémia, atď./  

- Muzikoterapia, prvky muzikoterapie  

- Prvky biblioterapie  

- Športové aktivity na antukovom ihrisku v areáli CSS  

- Sezónne športové aktivity /sánkovanie, bežky, bicykel/  

- Turistika spojená so zberom lesného ovocia, byliniek, spoznávaním prírody  

- V lete návšteva kúpaliska  

- Arteterapia, prvky arteterapie  /práca s papierom, hlinou,/  
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Sociálnu rehabilitáciu:  
 

- Práca v záhrade /zeleninové a kvetinové záhony, skleník, pestovanie kvetov v kvetináčoch, 
muškáty/  

- Zametanie areálu domova a odpratávanie snehu  

- Práce v domácnosti /práčovňa, kuchyňa, udržiavanie poriadku na izbách/  

- Sebaobslužné činnosti  

- Hospodárenie s finančnými prostriedkami  

- Cestovanie  

- Nakupovanie  

- Zvyšovanie sebestačnosti v sebaobsluhe  

- Orientácia v priestore  

- Spoznávanie okolia, prírody, krajiny  

- Nácvik používania pomôcky  

- Nácvik zvyšovania sebestačnosti /poštové služby, obec, mesto, úrady/  

PSS vykonávajú sociálnu rehabilitáciu so súhlasom lekára.   
 
Výsledky pracovných aktivít majú výstup v preukazovaní svojich prác na rôznych akciách, na ktorých sa 
zúčastňujú. Tým sa nielen motivujú pre ďalšiu činnosť, pretože nevyrábajú výrobky a nepracujú len pre to, aby 
vykazovali činnosť, prezentujú samé svoje výrobky, zúčastňujú sa aktívne na aktivitách, čím sa zviditeľňujú v 
očiach komunity /obec, mesto, príbuzní, školy, inštitúcie a organizácie/, a zároveň sa zvyšuje ich rozhľad, 
získavajú väčšiu samostatnosť, zvýši sa miera sebauspokojenia, integrujú sa do spoločnosti.  
 
V rámci rozvoja pracovných zručností je PSS pridelená primeraná práca podľa individuálnych terapeutických 
plánov, ktoré rešpektujú ich osobné danosti, stupeň a druh postihnutia a individuálny záujem. Rozvoj 
pracovných zručností je zameraný na vhodné a účelné využívanie voľného času PSS s cieľom sebarealizácie 
klienta v rôznych oblastiach života.  
 
 Akcie, nAkcie, nAkcie, nAkcie, na ktorých sa obyvateľky CSS TAUa ktorých sa obyvateľky CSS TAUa ktorých sa obyvateľky CSS TAUa ktorých sa obyvateľky CSS TAU    zúčastnili v rokuzúčastnili v rokuzúčastnili v rokuzúčastnili v roku    2022202220222022 

 
1. 

Novoročné stretnutie  96 
2. 

Zimné športové hry 22 
3. 

Kurz keramiky externe 16 
4. 

Valentín s CSS Zákamenné 96 
5. 

Kvízové dopoludnie 8 
6. 

Triedenie odpadu – prednáška 60 
7. 

Fašiangy 96 
8. 

Marec – Mesiac knihy 130 
9. 

Týždeň mozgu 220 
10. 

MDŽ 96 
11. 

Cinemax 65 
12. 

Veľkonočná výstava 8 
13. 

Zdravá výživa - prednáška 39 
14. 

Výbor obyvateľov 21 
15. 

Vybavovanie dokladov 23 
16. 

Spirituálne potreby – sv. omša, spoveď 320 
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17. 
Nezbudská Lúčka – Rozprávkový les - výlet 21 

18. 
Folklórna skupina – vystúpenie delegácii z Nemecka 10 

19. 
Stavanie mája 70 

20. 
Lets Dance 32 

21. 
Rajecké Teplice – cukráreň 16 

22. 
Deň Matiek s deťmi PSS 23 

23. 
Rajecké Teplice – kúpele 3 

24. 
Farma Bárdy 5 

25. 
Deň Matiek 73 

26. 
Bojnice 28 

27. 
Rozhodcovský kurz 6 

28. 
Deň detí 58 

29. 
Boccia tréning – Klub Farfalletta 18 

30. 
Návšteva cintorína – plnenie IP 5 

31. 
Návšteva rodinných príslušníkov 7 

32. 
Družobná akcia s CSS Zákamenné 28 

33. 
Národné hry Špeciálnych olympiád – Banská Bystrica 12 

34. 
Deň sebaobhajoby 15 

35. 
Bibliorelax – krajská knižnica ZA 20 

36. 
Bulharsko 18 

37. 
Výtvarná súťaž – VUC 1 

38. 
Integračná aktivita so Seniorklub Priatelia 27 

39. 
Letný športový deň 26 

40. 
Tábor sebaobhajoby Rajecké Teplice 28 

41. 
Beskydská sedmička 200 

42. 
CSS má talent 27 

43. 
Oslava životného jubilea 21 

44. 
Popradské Pleso - výlet 2 

45. 
Festival seniorov – vystúpenie skupiny Nezábudka 12 

46. 
Demänovská jaskyňa - výlet 23 

47. 
DI – oboznámenie s Transformačným plánom rodinných príslušníkov 3 

48. 
Turistika 14 

49. 
Opekačka 22 

50. 
Budatínsky park  + zámok 4 

51. 
Výtvarné inšpirácie – Zázrivá 3 

52. 
Úcta k starším - Turie 6 

53. 
DOD SŠI Fatranská, ZA 2 

54. 
Špeciálne olympiády Bratislava - plávanie 5 

55. 
Voľby 14 

56. 
Vianočná výstava v KD v Turí 4 

57. 
Vianočné trhy Bratislava – trojdňový výlet 20 

58. 
Katarínska zábava 21 

59. 
Rozsvecovanie vianočných stromčekov 3 

60. 
Mikulášske posedenie – boccia – klub Farfalletta 18 

61. 
Vianočné trhy Turie – pečenie oblátok, predaj 3 
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62. 
Vernisáž výstavy VUC 2 

63. 
Mikuláš 96 

64. 
Vianočné trhy CSS 96 

65. 
Vianočná akadémia 72 

66. 
Štedrý deň 65 

67. 
Dobrá novina 10 

68. 
Silvester 20 

69. 
Zmenáreň 13 

70.  
Čitáreň 50 

71. 
Arteterapia 125 

72. 
Kadernícky salón 192 

    
DobrovoľníctvoDobrovoľníctvoDobrovoľníctvoDobrovoľníctvo        
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SponzoringSponzoringSponzoringSponzoring    
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sssssssslllllllluuuuuuuužžžžžžžžbbbbbbbbuuuuuuuu        vvvvvvvv        rrrrrrrrooooooookkkkkkkkuuuuuuuu        22222222000000002222222222222222        

CSS TAU je príspevková organizácia s právnou subjektivitou, ktorá je príspevkom zapojená na rozpočet 
Žilinského samosprávneho kraja. 
 

6.1 6.1 6.1 6.1 Členenie schváleného rozpočtu nČlenenie schváleného rozpočtu nČlenenie schváleného rozpočtu nČlenenie schváleného rozpočtu na ra ra ra rok 2022ok 2022ok 2022ok 2022    

    
Bežné výdavkyBežné výdavkyBežné výdavkyBežné výdavky    
    

Položka /Podpoložka Názov položky/podpoložky Schválený rozpočet Upravený rozpočet Čerpanie  

610 610 610 610     Mzdy, platy Mzdy, platy Mzdy, platy Mzdy, platy     1111    007007007007    782,00782,00782,00782,00    1111    147 992,00147 992,00147 992,00147 992,00    1111    062062062062    895,30895,30895,30895,30    

620 620 620 620     Poistné Poistné Poistné Poistné     360360360360    025,00025,00025,00025,00    410410410410    493,00493,00493,00493,00    380380380380    064,39064,39064,39064,39    

630 630 630 630     Tovary a služby Tovary a služby Tovary a služby Tovary a služby     350350350350    559,00559,00559,00559,00    476476476476    586,00586,00586,00586,00    329329329329    863,80863,80863,80863,80    

640         640         640         640             Bežné transfery Bežné transfery Bežné transfery Bežné transfery     8888    050,00050,00050,00050,00    13131313    006,00006,00006,00006,00    12121212    433,97433,97433,97433,97    

Spolu Spolu Spolu Spolu             1111    726726726726    416,00416,00416,00416,00    2222    048 077,00048 077,00048 077,00048 077,00    1111    785785785785    257,46257,46257,46257,46    

    
Kapitálové výdavKapitálové výdavKapitálové výdavKapitálové výdavkykykyky    
    

Položka /Podpoložka Názov položky/podpoložky Schválený rozpočet Upravený rozpočet Čerpanie  

700 700 700 700      Nákup prevádzkových 
strojov, prístrojov 

0 13 754,00 13 754,40 

Spolu Spolu Spolu Spolu             0000    13131313    754,00754,00754,00754,00    13131313    754,40754,40754,40754,40    

 
RRRRozpočtové ozpočtové ozpočtové ozpočtové prostriedkyprostriedkyprostriedkyprostriedky    za rok 2022za rok 2022za rok 2022za rok 2022    ----    kód zdroja 111, 71 Ukód zdroja 111, 71 Ukód zdroja 111, 71 Ukód zdroja 111, 71 U, 1AC1, 1AC2, 1AC1, 1AC2, 1AC1, 1AC2, 1AC1, 1AC2    
    

Podpoložka/Položka Názov položky/podpoložky Čerpanie  Kód zdroja 

610 610 610 610     Mzdy, platy Mzdy, platy Mzdy, platy Mzdy, platy ––––    Tarifný plat – 
prostriedky z ÚPSVaR na Chránené 
pracoviská a Chránené dielne    

34343434    965,74965,74965,74965,74    71 U71 U71 U71 U    

610610610610    Mzdy, platyMzdy, platyMzdy, platyMzdy, platy    ––––    85 % - prostriedky zo 
Zmluvy o poskytnutí nenávratného 
finančného príspevku 

5555    865,00865,00865,00865,00    1AC11AC11AC11AC1    

610610610610    Mzdy, platyMzdy, platyMzdy, platyMzdy, platy    ––––    15 % - prostriedky zo 
Zmluvy o poskytnutí nenávratného 
finančného príspevku 

1111    035,00035,00035,00035,00    1AC21AC21AC21AC2    

610 610 610 610     Mzdy, platy Mzdy, platy Mzdy, platy Mzdy, platy ----    Odmeny pre 
zamestnancov – infekčný príplatok    

39393939    113,91113,91113,91113,91    111111111111    

620620620620    Poistné a príspevokPoistné a príspevokPoistné a príspevokPoistné a príspevok    do poisťovní do poisťovní do poisťovní do poisťovní ---- 
prostriedky z ÚPSVaR na Chránené 
pracoviská a Chránené dielne    

3333    954,56954,56954,56954,56    71 U71 U71 U71 U    

620620620620 Poistné a príspevok do poisťovní Poistné a príspevok do poisťovní Poistné a príspevok do poisťovní Poistné a príspevok do poisťovní ----    
85 % - prostriedky zo Zmluvy 
o poskytnutí nenávratného 
finančného príspevku 

2222    489,81489,81489,81489,81    1AC11AC11AC11AC1    

620620620620 Poistné a príspevok do poisťoPoistné a príspevok do poisťoPoistné a príspevok do poisťoPoistné a príspevok do poisťovní vní vní vní ----    
15 % - prostriedky zo Zmluvy 
o poskytnutí nenávratného 
finančného príspevku 

439,39439,39439,39439,39    1AC21AC21AC21AC2    

620 620 620 620     Poistné a príspevok do poisťovní Poistné a príspevok do poisťovní Poistné a príspevok do poisťovní Poistné a príspevok do poisťovní ----    
infekčný príplatok pre zamestnancov    

13131313    536,09536,09536,09536,09    111111111111    

630630630630    Tovary Tovary Tovary Tovary ––––    40 % paušálne výdavky 
a dohody o vykonaní práce zo 
Zmluvy o poskytnutí nenávratného 

5555    057,92057,92057,92057,92    1AC11AC11AC11AC1    



 
    Výročná správa o činnosti a hospodárení Výročná správa o činnosti a hospodárení Výročná správa o činnosti a hospodárení Výročná správa o činnosti a hospodárení     

v CSS TAU, 013v CSS TAU, 013v CSS TAU, 013v CSS TAU, 013    12 Turie 29612 Turie 29612 Turie 29612 Turie 296    
    

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

Copyright © Centrum sociálnych služieb TAU 
Strana 42 z 54 

finančného príspevku    

630630630630    Tovary Tovary Tovary Tovary ––––    40 % paušálne výdavky 
a dohody o vykonaní práce zo 
Zmluvy o poskytnutí nenávratného 
finančného príspevku    

892,56892,56892,56892,56    1AC21AC21AC21AC2    

630630630630    TovaryTovaryTovaryTovary    ––––    dotácia z Ministerstva 
práce, sociálnych vecí a rodiny SR 
na podporu rozvoja sociálnych 
služieb, dotácia na energie, dotácia 
na inflačnú pomoc    

54545454    300,00300,00300,00300,00    111111111111    

Spolu Spolu Spolu Spolu             161161161161    649,98649,98649,98649,98    111, 71 U111, 71 U111, 71 U111, 71 U1AC1, 1AC21AC1, 1AC21AC1, 1AC21AC1, 1AC2    

            Spolu Spolu Spolu Spolu 111111111111            106106106106    950,00950,00950,00950,00    111111111111    

            Spolu Spolu Spolu Spolu 71 U71 U71 U71 U            38383838    920,30920,30920,30920,30    71 U71 U71 U71 U    

            SpoluSpoluSpoluSpolu    1AC11AC11AC11AC1        13131313    412,73412,73412,73412,73    1AC11AC11AC11AC1    

            SpoluSpoluSpoluSpolu    1AC1AC1AC1AC2222        2222    366,95366,95366,95366,95    1AC21AC21AC21AC2    

    
Tovary a služby  Tovary a služby  Tovary a služby  Tovary a služby      
    
V čerpaní rozpočtu tovarov a služieb sú veľkou položkou čerpania energie (plyn, elektrická energia) a voda.  Nakoľko sa 
zariadenie nachádza v horskom prostredí, cca 1 km od obce, podmienky na chod zariadenia a náklady na zariadenie, hlavne 
prevádzku sú zvýšené.   
Najväčšou položkou tovarov a služieb je cena potravín a z tovarov a služieb odčerpáva nemalú časť. Obyvateľom v CSS 
TAU je poskytovaná strava 5 – 6 x denne v súlade s platnými právnymi predpismi. Ďalšou veľkou položkou sú nevyhnutné 
výdavky na zabezpečenie chodu CSS /revízie, kontroly spotrebičov, servis a údržba, odstránenie havarijných stavov, vývoz 
komunálneho odpadu, odvody do sociálneho fondu, PHM, poštovné, atď./. 
    
PríjmyPríjmyPríjmyPríjmy    
  
Plnenie príjmov je najmä z úhrad za služby od obyvateliek, z úhrad za stravu od zamestnancov a prostriedky ÚPSVaR na 
Chránené pracoviská a Chránené dielne. Ďalšie príjmy boli preplatky za energie, dotácie na energie, infekčný príplatok pre 
zamestnancov, inflačná pomoc, dotácia na podporu rozvoja sociálnych služieb, prostriedky zo Zmluvy o poskytnutí 
nenávratného finančného príspevku na projekt Centrum sociálnych služieb TAU – Podpora DI a prostriedky 
z predchádzajúcich rokov. 
  

Kategória ekonomickej Kategória ekonomickej Kategória ekonomickej Kategória ekonomickej 
klasifikácieklasifikácieklasifikácieklasifikácie    

Názov kategórie Názov kategórie Názov kategórie Názov kategórie 
ekonomickeekonomickeekonomickeekonomickej klasifikáciej klasifikáciej klasifikáciej klasifikácie    

Schválený rozpočetSchválený rozpočetSchválený rozpočetSchválený rozpočet    
Rozpočet po Rozpočet po Rozpočet po Rozpočet po 

zmenách zmenách zmenách zmenách     
Skutočnosť k 31.12.2022Skutočnosť k 31.12.2022Skutočnosť k 31.12.2022Skutočnosť k 31.12.2022    

a b  1 2 3 

223001 
Za predaj výrobkov, 

tovarov, služieb 
305 000,00 381 075,00 381 075,07 

223003 
Prostriedky prijaté z 

úhrad stravy 0 15 132,00 15 132,12 

292012 Príjmy z dobropisov 0 9 062,00 9 062,20 
292017 Vratky 0 183,00 182,51 

312 001 71 Prostriedky z ÚPSVaR 30 000,00 38 920,00 38 920,30 

312 008 41 
Transfery v rámci 
verejnej správy z 

rozpočtu 
1 176 677,00 1 274 725,00 1 274 723,38 

312 008 111 
Transfery v rámci 
verejnej správy z 

rozpočtu 
0 54 300,00 54 300,00 

312 001 111 Zo štátneho rozpočtu 0 57 915,00 57 915,00 

312 001 1AC1 
Prostriedky projekt DI - 

ESF 85 % 0 13 413,00 13 412,73 

312 001 1AC2 
Prostriedky projekt DI - 

ESF 15 % 
0 2 367,00 2 366,95 

453 
Prostriedky 

z predchádzajúcich 
rokov 

214 739,00 214 739,00 214 737,61 

Spolu   1111    726726726726    416,00416,00416,00416,00    2222    061061061061    831,00831,00831,00831,00    2222    061 827,87061 827,87061 827,87061 827,87    
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VVVVyhodnotenie zlepšovania kvality poskytnutých služiebyhodnotenie zlepšovania kvality poskytnutých služiebyhodnotenie zlepšovania kvality poskytnutých služiebyhodnotenie zlepšovania kvality poskytnutých služieb    
 

 2011201120112011    2012201220122012    2013201320132013    2014201420142014    2015201520152015    2222016016016016    2017201720172017    2018201820182018    2019201920192019    2020202020202020    2021202120212021    2022202220222022    
Počet 
inovácií 

0 1 19 3 10 25 38 45 63 67 68 73 

Realizované 
inovácie 

0 1 3 2 10 25 38 45 63 67 68 73 

Náklady na 
inováciu 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

 

 
 

Na základe vyhodnotenia zlepšovania v QMS a na základe úspešnosti našich projektov sa prijali inovačné inovačné inovačné inovačné 
zmenyzmenyzmenyzmeny::::    

1.1.1.1.    

Zimné športové hryZimné športové hryZimné športové hryZimné športové hry    
Krásna snehová nádielka a v CSS TAU sa mohlo začať zabávať. Zamestnanci pracovnej terapie 
usporiadali zimné športové hry, do ktorých sa zapojili naše obyvateľky. 
Pre naše ženy boli pripravené rôzne disciplíny. Príjemné predpoludnie sme zakončili horúcim 
čajom. 

2.2.2.2.    

Reminiscenčná terapiaReminiscenčná terapiaReminiscenčná terapiaReminiscenčná terapia    
Reminiscenčná terapia je aktivizačná liečba, ktorá využíva zachovanú dlhodobú pamäť klienta a 
cez jeho spomienky ho aktivizuje. Táto terapia sa dá preložiť aj ako terapia spomienkami. Jedná 
sa o vybavovanie udalostí zo života človeka. Pri tejto terapii sa využívajú spomienky a ich 
vybavovanie prostredníctvom rôznych podnetov ako sú staré fotografie, predmety, hudba a 
všetko, čo sa viaže na aktívny život klientov. Ide o oživenie minulých skúseností, najmä tých, 
ktoré sú pozitívne a pre klienta veľmi dôležité. 
Reminiscenčná miestnosť je využívaná celoročne. 

3.3.3.3.    

Koncept Bazálna stimuláciaKoncept Bazálna stimuláciaKoncept Bazálna stimuláciaKoncept Bazálna stimulácia    
V CSS TAU realizujeme koncept Bazálnej stimulácie od roku 2011.  
Zároveň sme boli medzi prvými organizáciami na Slovensku, ktoré v roku 2011 prešli úspešnou 
certifikáciou pracoviska bazálnej stimulácie.  
Bazálna stimulácia je jednou z ošetrovateľských a liečebných metód, ktorú v našom zariadení 
využívame. Táto metóda umožňuje 
vnímať našim obyvateľkám vlastnú identitu, napomáha zlepšiť komunikáciu s okolím a zvládnuť 
orientáciu v priestore a čase. 
Koncept využívame celoročne. 

4.4.4.4.    

SnoezelenSnoezelenSnoezelenSnoezelen    
Relaxácia v multisenzorickej miestnosti Snoezelen formou imaginácie s použitím predstavivosti 
našich obyvateliek je využívaná celoročne. 
Snoezelen je špeciálne upravená biela miestnosť so zaujímavými svetelnými a zvukovými 
prvkami doplnenými vhodnou vôňou a relaxačnou hudbou. 
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5.5.5.5.    

Arteterapia Arteterapia Arteterapia Arteterapia     
Arteterapiou sa zameriavame na rozvoj tvorivých schopností, citového vývinu a medziľudských 
vzťahov našich obyvateliek. 
Naše obyvateľky sa veľmi rady zapájajú do rôznych zaujímavých tvorivých činností. Takéto 
tvorenie im umožní rozvíjať jemné motorické zručnosti rúk, vytrvalosť, trpezlivosť a kreatívny 
prístup k práci. 
Arteterapia je využívaná celoročne v jednotlivých skupinkách PSS. 

6.6.6.6.    

    
FFFFyzioterapiayzioterapiayzioterapiayzioterapia    
Nácvik chôdze na rehabilitačnom páse, individuálne cvičenie horných končatín v kombinácií 
s bazálnou stimuláciou, masáž krčnej chrbtice, nácvik chôdze s rehabilitačnou pomôckou, 
hydroterapia a chromatoterapia, masáž dolných končatín na uvoľnenie a ako príprava na pasívne 
cvičenie, nácvik chôdze s chodítkom, Bazálna stimulácia, masáž stimulujúca dýchanie, pasívne 
cvičenie dolných končatín s využitím cievnej gymnastiky, individuálne cvičenie na vrchnú časť tela 
na posilnenie svalov. 
Pre naše seniorky je dôležitý každodenný pohyb, preto chôdzu s chodítkom opakujeme každý 
deň, pokiaľ je to možné. Na udržanie kondície, mobility a zostatkovej pohyblivosti v kĺboch sú tieto 
prechádzky na kratšie vzdialenosti ideálne.  
Fyzioterapia je využívaná celoročne. 

7.7.7.7.    
Výbor obyvateľovVýbor obyvateľovVýbor obyvateľovVýbor obyvateľov    
Výbor obyvateľov sa schádza pravidelne minimálne 4 x ročne. 

8.8.8.8.    

KulinoterapiaKulinoterapiaKulinoterapiaKulinoterapia    
Zamestnanci úseku rozvoja pracovných zručností pripravujú počas celého roka aktivitu varenia, 
alebo pečenia v miestnostiach sociálnej rehabilitácie so zapojením PSS pri príprave. 
Kulinoterapia je využívaná celoročne v jednotlivých skupinkách PSS. 

9.9.9.9.    

    
Popoludnie harmonických vzťahov, Hravé popoludniePopoludnie harmonických vzťahov, Hravé popoludniePopoludnie harmonických vzťahov, Hravé popoludniePopoludnie harmonických vzťahov, Hravé popoludnie    
Naša psychologička pripravovala počas roka aktivity pre obyvateľky v rámci Popoludnia 
harmonických vzťahov a v rámci Hravého popoludnia na rôzne témy. Napr. Asertívna 
komunikácia, priblíženie si, čo asertívna komunikácia znamená, odlíšenie od agresívnej 
komunikácie, či manipulácie a následne precvičenie vo dvojiciach na zadaných príkladoch, ako 
asertívne komunikovať, t. j. vyjadriť svoju potrebu, ale neobmedziť tým potrebu druhého.    

10.10.10.10.    

NákupyNákupyNákupyNákupy    PSSPSSPSSPSS    
Naše obyvateľky pod dohľadom pracovného terapeuta chodia nakupovať. Precvičujú si tak svoje 
sociálne zručnosti, ako napríklad hospodárenie s finančnou hotovosťou, nadviazanie rozhovoru, 
vedieť počúvať iných, vedieť požiadať o pomoc, vedieť využívať informácie a tiež vedieť sa 
rozhodnúť, čo chcú. 
Nakupovanie je jednou z foriem sociálnej rehabilitácie, kedy naše obyvateľky vedieme k 
samostatnosti a nezávislosti. Takto si posilňujú začleňovanie do komunity, komunikačné 
zručnosti, hospodárenie s finančnými prostriedkami, či cestovanie hromadnými prostriedkami.  

11.11.11.11.    

AromateraAromateraAromateraAromaterapia pia pia pia     
Naše seniorky si užili relaxačný deň - masáž s aromaterapeutickým účinkom. Levanduľový olej 
obsahuje silice levandule, ktoré uvoľňujú svalové napätie a podporujú kľudný spánok. Tiež je 
vhodný pri reumatických a svalových ťažkostiach. 
Aromaterapia - medzi najznámejšie metódy aromaterapie patria masáže, to znamená, že olej sa 
vstrebáva kožou. Zároveň ide o najbezpečnejšiu metódu, ktorá pôsobí na telo i na dušu. Navyše 
sa krásne prevonia bývanie, a zároveň vyčistí vzduch, pretože vonné oleje majú antibakteriálne 
účinky. 
Aromaterapia je využívaná celoročne v jednotlivých skupinkách PSS. 

12.12.12.12.    

    
Aktivity Aktivity Aktivity Aktivity s s s s psychomotorickým padákompsychomotorickým padákompsychomotorickým padákompsychomotorickým padákom    
Jednoduchými cvičeniami spolu s pracovníkom rozvoja pracovných zručností trénovali naše 
seniorky pohybové zručnosti. Cvičenia sú veľmi vhodné aj na rozvíjanie spolupráce a 
komunikácie všetkých senioriek. Rozvíja sa tiež motorika, sústredenosť, pozornosť. 
Aktivity s psychomotorickým padákom sú využívané celoročne v jednotlivých skupinkách PSS. 
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13.13.13.13.    

Hra na heligónkeHra na heligónkeHra na heligónkeHra na heligónke    
Precvičovanie hry na heligónke je pre naše obyvateľky vždy zábava. Pri tejto aktivite sa teda spojí 
príjemné s užitočným. Dievčatám ide hra od ruky a keď je príležitosť, tak naše zariadenie 
reprezentujú na rôznych podujatiach. 

14.14.14.14.    

    
Triedenie aTriedenie aTriedenie aTriedenie a    recyklácia odpadu recyklácia odpadu recyklácia odpadu recyklácia odpadu ––––    prednáškaprednáškaprednáškaprednáška    
V našom zariadení sa konala prednáška zameraná na správne triedenie odpadu, kde sa všetci 
zúčastnení dozvedeli podrobnosti o tom, ako správne triediť odpad. 

15.15.15.15.    

    
Kurz keramikyKurz keramikyKurz keramikyKurz keramiky    
Tvorivý relax prostredníctvom keramickej tvorby – liečba umením. 
Pani Ing. Daniela Stanová nám v zariadení vytvorila prostredie ateliéru, kde mali naše obyvateľky 
možnosť naučiť sa niečo nové. 

16.16.16.16.    

    
Marec Marec Marec Marec ––––    mesiac knihymesiac knihymesiac knihymesiac knihy    
V marci okrem príchodu jari oslavujeme aj význam kníh v našom živote. Knihy nám prinášajú do 
života naozaj mnoho, jedinečné a nezabudnuteľné zážitky, na ktoré si môžeme vyčleniť 
neobmedzené množstvo času. Preto sa aj naše obyvateľky rady zapájajú do tejto jedinečnej 
činnosti. 

17.17.17.17.    

    
Dezinfekčné prostriedky, osobné ochranné pracovné prostriedkyDezinfekčné prostriedky, osobné ochranné pracovné prostriedkyDezinfekčné prostriedky, osobné ochranné pracovné prostriedkyDezinfekčné prostriedky, osobné ochranné pracovné prostriedky    
Realizovali sme nákupy dezinfekčných prostriedkov, jednorazových vyšetrovacích rukavíc a iných 
ochranných pracovných prostriedkov podľa aktuálnej ponuky na trhu, v súvislosti s pokračovaním 
pandémie ochorenia COVID – 19.    

18.18.18.18.    

    
Medzinárodný deň žienMedzinárodný deň žienMedzinárodný deň žienMedzinárodný deň žien    
Medzinárodný deň žien pripadá každoročne na 8. marca a je medzinárodne uznávaným sviatkom 
žien a boja za ich rovnoprávnosť. 
„Sme vďačné všetkým ľuďom, ktorí nás podporujú a ktorí nám pomáhajú v našom rozvoji. Nikto 
nemôže uspieť iba vďaka sebe samému“. 

19.19.19.19.    

    
Týždeň mozgu 14.03. Týždeň mozgu 14.03. Týždeň mozgu 14.03. Týždeň mozgu 14.03. ––––    20.03.20220.03.20220.03.20220.03.2022222    
Týždeň mozgu sa vo svete oslavuje od roku 1996. Naše zariadenie sa tiež zapojilo do aktivít 
zameraných na podporu činnosti mozgu a pamäte. 
Začali sme aktivitou „Vševedko“, na ktorej naše obyvateľky riešili rôzne „Cvičenia na aktivizáciu 
krátkodobej pamäti“ a v zariadení podporovaného bývania úspešne zvládli „Matematického 
klokana“. 
Druhou aktivitou sme trénovali mozog ovocno – zeleninovými „Hmatovými a chuťovými 
hádankami“. 
V tretej aktivite pripravili sociálni pracovníci dvadsať MÝTUS FAKTMÝTUS FAKTMÝTUS FAKTMÝTUS FAKT populárnych výrokov pre 
obyvateľky zariadenia o mozgu, pri ktorých hádali či ide o “Fakt, alebo mýtus“. 
Štvrtá aktivita na precvičovanie mozgu a pamäti - „Psychomotorický padák pri senioroch“. 
Psychomotorika pozitívne ovplyvňuje radosť z vykonávania pohybových aktivít, posilňuje 
sebavedomie seniorov a vytváranie nových sociálnych vzťahov. 
Piatou aktivitou bol „Psychomotorický padák s obyvateľkami zo zariadenia podporovaného 
bývania a samostatných bytov“. 
Psychomotorika je forma pohybovej aktivity, ktorá je zameraná na prežívanie pohybu. Vedie k 
poznávaniu vlastného tela, okolitého sveta, k zážitkom pohybových aktivít a tréningu pamäte. 
Šiesta aktivita na ambulantnej forme – „Pohybové pexeso“. Vďaka primeranej a pravidelnej 
mentálnej námahe naše mozgové bunky doslova kvitnú. 
Siedma aktivita – „Turistika na horskom vzduchu“. Zlepšuje krvný obeh vrátane mozgu a po 
každej „pohybovej terapii“ fungujú mozgové centrá zodpovedné za vnímanie a spracovanie 
informácií oveľa lepšie. 

20.20.20.20.    

    
Ponožková výzvaPonožková výzvaPonožková výzvaPonožková výzva    
Ponožková výzva sa každoročne koná 21. marca a spája sa so Svetovým dňom Downovho 
syndrómu. Tento deň sa na znak oslavy ľudskej jedinečnosti nosia dve rozdielne ponožky. 
Cieľom výzvy je šíriť povedomie o ľuďoch s Downovým syndrómom. Naše obyvateľky s radosťou 
podporili túto krásnu myšlienku. 
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21.21.21.21.    
Práčky AEG LTX7E273CPráčky AEG LTX7E273CPráčky AEG LTX7E273CPráčky AEG LTX7E273C    
Nákup 2 ks automatických práčok AEG LTX7E273C pre práčovňu. 

22.22.22.22.    

    
Zdravá výživa Zdravá výživa Zdravá výživa Zdravá výživa     
Zdravá výživa - základ zdravia! Je potrebné jesť pestro a striedmo "zmiešanú" stravu a to viackrát 
denne menšie porcie. Nejesť pred spaním, raňajkovať, obmedziť konzumáciu cukru, jesť veľa 
obilnín, ovocia, zeleniny a strukovín, netučných a kyslých mliečnych výrobkov. Nepiť sladené 
nápoje, nezabúdať na pitný režim a každodenný pohyb. 
Vzdelávacie okienko ohľadom zdravej výživy pre naše obyvateľky, bolo na tému „Na oslave“. 

23.23.23.23.    

    
Vybavovanie dokladovVybavovanie dokladovVybavovanie dokladovVybavovanie dokladov    
V rámci zvyšovania sebestačnosti si naše obyvateľky opäť raz precvičovali sociálne zručnosti. 
Pod dohľadom kľúčového pracovníka si boli vybaviť kartu na bezplatné cestovanie vlakom. Takto 
si osvojili zručnosti, ako je cestovanie, hospodárenie s finančnými prostriedkami, orientačné či 
komunikačné schopnosti. 

24.24.24.24.    

    
Sadenie byliniek aSadenie byliniek aSadenie byliniek aSadenie byliniek a    zeleninyzeleninyzeleninyzeleniny    
Začiatkom apríla, kedy je najlepší čas na sadenie byliniek a zeleninky, si naše obyvateľky zasiali 
žeruchu. 
Táto rýchlorastúca rastlina obsahuje množstvo zdraviu prospešných látok: živé enzýmy, chlorofyl, 
vitamíny A, B, C, E, B1, K, karotín, draslík, vápnik, meď, železo, horčík, jód, fosfor, horčík, chróm 
a zároveň je aj vhodná na jarnú dekoráciu. 

25.25.25.25.    

    
RRRRozprávkový lesozprávkový lesozprávkový lesozprávkový les    ––––    NNNNezbudská Lúčkaezbudská Lúčkaezbudská Lúčkaezbudská Lúčka    
Naše obyvateľky z ambulantnej formy navštívili v mesiaci apríl dvakrát Rozprávkový les v 
Nezbudskej Lúčke a vychutnali si prechádzku čarovným lesom. 

26.26.26.26.    

    
Delegácia zDelegácia zDelegácia zDelegácia z    NemeckaNemeckaNemeckaNemecka    
Naše zariadenie slávnostne privítalo predstaviteľov poskytovateľa sociálnych služieb z Nemecka, 
z oblasti Saska - Diakonia Sv. Martin a predstaviteľov Žilinského samosprávneho kraja. 
ŽSK prijal partnerov z Nemecka, s ktorými intenzívne spolupracuje na rozvoji sociálnych služieb v 
našom kraji. ŽSK predstavil návšteve z Nemecka naše regióny, ako aj viacero sociálnych 
zariadení vo svojej pôsobnosti. 

27.27.27.27.    

Tréning BocciaTréning BocciaTréning BocciaTréning Boccia    
Dňa 30.04.2022 trénovali naše obyvateľky v telocvični ZŠ Turie integrovanú bocciu spolu s 
priateľmi z Boccia klubu OMD Farfalletta Žilina. Na prepravu na tréning využili medzimestský spoj 
autobusu Turie – Žilina. Pri spoločnom zápase zažili veľa zábavy a podali skvelé športové výkony. 

28.28.28.28.    

Montáž a nastavenie satelitného prijímača, satelitné prijímače a inštalačný materiál na izbách Montáž a nastavenie satelitného prijímača, satelitné prijímače a inštalačný materiál na izbách Montáž a nastavenie satelitného prijímača, satelitné prijímače a inštalačný materiál na izbách Montáž a nastavenie satelitného prijímača, satelitné prijímače a inštalačný materiál na izbách 
PSS PSS PSS PSS ----    oddelenie 1A, 2Aoddelenie 1A, 2Aoddelenie 1A, 2Aoddelenie 1A, 2A    
Z dôvodu zabezpečenia zlepšenia príjmu televízneho signálu na izbách PSS na oddeleniach 1A 
a 2A bola potrebná montáž nových satelitných prijímačov na jednotlivých izbách a k tomu 
potrebná kabeláž.    

29.29.29.29.    

    
Príručka „Kam sPríručka „Kam sPríručka „Kam sPríručka „Kam s    odpadom?“odpadom?“odpadom?“odpadom?“    
Videoseminár bol venovaný oblasti nakladania s odpadmi (znižovanie množstva, triedenie a 
recyklácia odpadov). Určený bol pre PSS s cieľom vysvetlenia problematiky nakladania 
s odpadom. 

30.30.30.30.    

    
Stavenie májaStavenie májaStavenie májaStavenie mája    
Tradícia stavania májov je súčasťou ľudových zvykov. Staroveké národy dávali stromčeky pred 1. 
májom na domy ako ochranu pred chorobami a zlými duchmi. Naše obyvateľky majú rady túto 
tradíciu a vždy túto spoločenskú udalosť oslávia hrou na heligónke a spevom. 

    
    

31.31.31.31.    

    
Výstava JARNÁ KRÁSAVýstava JARNÁ KRÁSAVýstava JARNÁ KRÁSAVýstava JARNÁ KRÁSA    
Obyvateľky z podpory samostatného bývania navštívili dňa 08.05.2022 výstavu JARNÁ KRÁSA 
2022, ktorá sa konala v príjemnom prostredí Budatínskeho hradu pod záštitou predsedníčky ŽSK 
Ing. Eriky Jurinovej. 
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Na výstave obdivovali krásne letničky, trvalky, orchidey, skalničky, kaktusy, bonsaje, okrasné 
dreviny, tillandsie, mäsožravky, mrazuvzdorné palmy a iné. 

32.32.32.32.    

Oslava Dňa matiekOslava Dňa matiekOslava Dňa matiekOslava Dňa matiek    
V dňoch 11.05. a 12.05.2022 oslávili naše obyvateľky v kruhu svojich najbližších sviatok matiek. 
Po úvodnom slove pani riaditeľky im zaspievala spevácka skupina pod vedením p. Aničky 
Ďuračkovej, na heligónku zahrala p. Romanka a básne zarecitovali p. Ľubka a p. Alenka. 

33.33.33.33.    

Projekt Projekt Projekt Projekt ----    Centrum sociálnych služieb TAU Centrum sociálnych služieb TAU Centrum sociálnych služieb TAU Centrum sociálnych služieb TAU ----    Podpora DIPodpora DIPodpora DIPodpora DI    
Zmluva o poskytnutí Nenávratného finančného príspevku uzatvorená s Ministerstvom práce, 
sociálnych vecí a rodiny SR v rámci Operačného programu Ľudské zdroje, spolufinancovaná 
z Európskeho sociálneho fondu, cieľ: Prechod z inštitucionálnej na komunitnú starostlivosť. 
Realizácia aktivít: 03/2022 – 11/2023. 
Finančné prostriedky sú určené pre: 

- Zamestnanec zabezpečujúci výkon transformačného plánu, 

- Odborný konzultant, 

- Supervízia individuálna, 

- Supervízia skupinová, 

- Paušálna sadzba pre ostatné výdavky. 

34.34.34.34.    

Váľanie májaVáľanie májaVáľanie májaVáľanie mája    
Symbolom mesiaca máj je strom „máj“, ktorý predstavuje zdravie a vitalitu pre všetky ženy a 
dievčatá z miest a dedín. Preto sme tento rok opäť zachovali peknú ľudovú tradíciu „váľanie 
mája“. Obyvateľky zariadenia sa s radosťou zapojili, zatancovali a zaspievali. 

35.35.35.35.    

    
VVVVône do osviežovačovône do osviežovačovône do osviežovačovône do osviežovačov    
Nákup vôní a dezinfekčného interiérového parfému do automatických difúzerov umiestnených 
v priestoroch zariadenia. 

36.36.36.36.    

    
DotáciaDotáciaDotáciaDotácia    zzzz    Ministerstva práce, sociálnych vecí aMinisterstva práce, sociálnych vecí aMinisterstva práce, sociálnych vecí aMinisterstva práce, sociálnych vecí a    rodiny SRrodiny SRrodiny SRrodiny SR    ––––    infekčný príplatok pre zamestnancovinfekčný príplatok pre zamestnancovinfekčný príplatok pre zamestnancovinfekčný príplatok pre zamestnancov    
Na základe Zápisnice o epidemiologickom vyšetrovaní Regionálnym úradom verejného 
zdravotníctva so sídlom v Žiline boli nariadené karanténne opatrenia telefonicky a následne 
písomne mailom dňa 28.02.2022.  
 
Opatrenia bolo potrebné vykonávať do ukončenia trvania ohniska nákazy, minimálne 5 dní od 
zistenia posledného pozitívneho výsledku. Karanténne opatrenia boli prijaté dňa 28.02.2022 a 
pravidelne prehodnocované na operatívnych poradách i stretnutiach krízového tímu. Karanténa v 
zariadení bola ku dňu podania žiadosti ukončená. 
 
Oprávneným zamestnancom bol každý zamestnanec bez ohľadu na jeho pracovné zaradenie a 
druh vykonávanej činnosti, ktorý vykonával pracovnú činnosť počas karanténneho opatrenia 
nariadeného na jeho pracovisku príslušným orgánom verejného zdravotníctva z dôvodu šírenia 
ochorenia COVID-19, v bezprostrednom kontakte s klientami s ochorením COVID-19 v izolácii – 
67 zamestnancov.  
 
Finančné prostriedky z Ministerstva práce, sociálnych vecí a rodiny SR v rámci dotácie – infekčný 
príplatok boli CSS TAU pridelené v mesiaci jún 2022. 

37.37.37.37.    

    
Dotácie na energieDotácie na energieDotácie na energieDotácie na energie    
Nariadením vlády SR č. 143/2022 Z. z., ktorým sa mení a dopĺňa nariadenie vlády Slovenskej 
republiky č. 131/2022 Z. z. o niektorých opatreniach v oblasti dotácií v pôsobnosti Ministerstva 
práce, sociálnych vecí a rodiny Slovenskej republiky v čase mimoriadnej situácie, núdzového 
stavu alebo výnimočného stavu vyhláseného v súvislosti s hromadným prílevom cudzincov na 
územie Slovenskej republiky spôsobeným ozbrojeným konfliktom na území Ukrajiny sa vzhľadom 
na mimoriadnu situáciu v súvislosti s ozbrojeným konfliktom na Ukrajine a, aj s týmto ozbrojeným 
konfliktom súvisiacimi dôsledkami na ekonomiku a extrémny nárast cien energii (najmä elektrickej 
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energie a plynu), umožňuje, poskytnutie jednorazovej dotácie v rozpočtovom roku 2022 
poskytovateľom vybraných druhov sociálnych služieb v pobytových a ambulantných zariadeniach 
sociálnych služieb, účelovo určenej na čiastočnú, resp. plnú úhradu prevádzkových nákladov na 
energie súvisiace s poskytovaním sociálnej. Za energie, sa na účel tejto dotácie považujú energie 
potrebné na prevádzku poskytovanej sociálnej služby, podľa individuálnych podmienok u 
jednotlivých poskytovateľov, a to najmä z hľadiska spôsobu vykurovania a súvisiaceho ohrevu 
vody. Pod energiami sa teda rozumie všeobecný význam tohto slova, a to elektrická energia, 
para, plyn, tepelná energia a palivá na vykurovanie.  
 
Dotácia bola v súlade so splnomocňovacím ustanovením § 15a zákona č. 544/2010 Z. z. o 
dotáciách v pôsobnosti Ministerstva práce, sociálnych vecí a rodiny SR poskytnutá v rámci 
dotačného titulu na podporu humanitárnej pomoci pre právnické osoby (§ 9 zákona).    
Finančné prostriedky z Ministerstva práce, sociálnych vecí a rodiny SR v rámci dotácie na energie 
boli CSS TAU pridelené prostredníctvom zriaďovateľa v mesiaci jún 2022. 

38.38.38.38.    

    
Deň detíDeň detíDeň detíDeň detí    
Dňa 01.06.2022 sme ako každý rok oslávili sviatok detí v našom zariadení. Tentoraz aj s deťmi 
našich zamestnancov.  
Prešli sme rôznymi zaujímavými stanovišťami. Na záver si naše obyvateľky mohli vybrať nejakú 
dobrotku a vyžrebovať zaujímavú výhru a k tomu balíček sladkostí. 

39.39.39.39.    
    
Výlet do BulharskaVýlet do BulharskaVýlet do BulharskaVýlet do Bulharska    
V termíne 24.06. – 01.07.2022 absolvovalo 18 PSS ozdravný pobyt v Bulharsku. 

40.40.40.40.    

    
Beskydská sedmičkaBeskydská sedmičkaBeskydská sedmičkaBeskydská sedmička    
Naše obyvateľky a zamestnanci sa opäť zapojili do šitia šerp pre účastníkov pretekov Beskydskej 
sedmičky. Počas mesiacov jún až august pripravili 2 700 kusov pre účastníkov pretekov. Štart sa 
konal dňa 26.08.2022 a po viac ako sto kilometrovej trase previedol účastníkov z Třinca do 
Frenštátu pod Radhoštem nádhernou krajinou Moravskosliezských Beskýd.    

41.41.41.41.    

    
Nárezový stroj Nárezový stroj Nárezový stroj Nárezový stroj ––––    poloautomat poloautomat poloautomat poloautomat ––––    350 mm |350 mm |350 mm |350 mm |    GXLGXLGXLGXL----350/R350/R350/R350/R    
Nákup nárezového stroja – poloautomat – 350 mm | GXL-350/R pre stravovaciu prevádzku - 
kuchyňu. 

42.42.42.42.    

    
Umývačka riadu priebežná s odpadUmývačka riadu priebežná s odpadUmývačka riadu priebežná s odpadUmývačka riadu priebežná s odpadovým čerpadlomovým čerpadlomovým čerpadlomovým čerpadlom    QQIQQIQQIQQI----102P102P102P102P    
Nákup umývačky riadu – priebežná s odpadovým čerpadlom QQI-102P pre stravovaciu prevádzku 
– umývacia miestnosť – umývanie riadu.    

43.43.43.43.    

    
Mesto Žilina Mesto Žilina Mesto Žilina Mesto Žilina ––––    Otvorme dvere nadaným s hendikepom „Heligónka pre Betku“Otvorme dvere nadaným s hendikepom „Heligónka pre Betku“Otvorme dvere nadaným s hendikepom „Heligónka pre Betku“Otvorme dvere nadaným s hendikepom „Heligónka pre Betku“    
Projekt bol spolufinancovaný mestom Žilina a MRAVENISKO o. z. Obyvateľka podpory 
samostatného bývania v Žiline Betka Š. sa potešila novým publikáciám od p. Ing. Čerňanského 
učiteľa hry na heligónku, ktoré potrebuje pri svojich hudobných začiatkoch. Vďaka finančnej 
podpore z Mesta Žilina sa teší z novej heligónky. 

44.44.44.44.    

    
Nadácia SPPNadácia SPPNadácia SPPNadácia SPP    ––––    grantový program Opora „Heligónka pre Karinkugrantový program Opora „Heligónka pre Karinkugrantový program Opora „Heligónka pre Karinkugrantový program Opora „Heligónka pre Karinku““““    
Projekt sa uskutočnil vďaka finančnej podpore Nadácie SPP a spolufinancovaním občianskeho 
združenia MRAVENISKO o. z. Za získanú finančnú podporu sme zakúpili našej obyvateľke so 
zdravotným znevýhodnením Karinke B. krásnu heligónku a obal E & R Jelínek.    

45.45.45.45.    

    
Letný športový deňLetný športový deňLetný športový deňLetný športový deň    so Seniorklubom Priateliaso Seniorklubom Priateliaso Seniorklubom Priateliaso Seniorklubom Priatelia    
Dňa 12.07.2022 sa v areáli nášho zariadenia konalo letné športové stretnutie našich klientov a 
seniorov z klubu Priatelia zo Žiliny pri veselej hudbe a výbornom občerstvení.    

    
    

46.46.46.46.    

    
Mobilné telefóny, notebooky, projektor, magnetiMobilné telefóny, notebooky, projektor, magnetiMobilné telefóny, notebooky, projektor, magnetiMobilné telefóny, notebooky, projektor, magnetická tabuľa s príslušenstvom, knihy, pracovné cká tabuľa s príslušenstvom, knihy, pracovné cká tabuľa s príslušenstvom, knihy, pracovné cká tabuľa s príslušenstvom, knihy, pracovné 
zošity, Roll up, spracovanie prezentácie ozošity, Roll up, spracovanie prezentácie ozošity, Roll up, spracovanie prezentácie ozošity, Roll up, spracovanie prezentácie o    zariadení, webová stránka, kzariadení, webová stránka, kzariadení, webová stránka, kzariadení, webová stránka, konzultácie a odborné onzultácie a odborné onzultácie a odborné onzultácie a odborné 
poradenstvoporadenstvoporadenstvoporadenstvo, ubytovanie vo Vile Dalí , ubytovanie vo Vile Dalí , ubytovanie vo Vile Dalí , ubytovanie vo Vile Dalí v Rajeckých Tepliciachv Rajeckých Tepliciachv Rajeckých Tepliciachv Rajeckých Tepliciach    
 
V súvislosti s prebiehajúcim projektom Centrum sociálnych služieb TAU – Podpora DI je možné 
v súlade s platným harmonogramom realizácie aktivít refundovať výdavky nielen na mzdové 
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výdavky, ale aj paušálne výdavky. V rámci paušálnych výdavkov boli realizované nákupy 
mobilných telefónov a notebookov pre PSS, ktoré sa budú učiť s jednotlivými zariadeniami 
pracovať. 
 
Ubytovanie vo Vile Dalí v Rajeckých Tepliciach bolo využité na školenie vedúcich a odborných 
zamestnancov k projektu DI a na Tábor sebaobhajoby PSS. 
 
Publicita projektu je zabezpečená spracovaním a zverejnením prezentácie o zariadení v súvislosti 
s projektom DI na webovej stránke CSS TAU a používaním roll up pri aktivitách, webová stránka 
bola prispôsobená novým trendom.  
    
Konzultácie a odborné poradenstvo nám poskytoval externe projektový manažér. Magnetická 
tabuľa, projektor budú využívané v rámci aktivizácie PSS pre projekt Deinštitucionalizácie. 
 
Odborné knihy, pracovné zošity sú využívané pri práci s PSS.    

47.47.47.47.    

    
Tábor sebaobhajoby CSS TAUTábor sebaobhajoby CSS TAUTábor sebaobhajoby CSS TAUTábor sebaobhajoby CSS TAU    
Aj tento rok sa po polročnej príprave „sebaobhajob “ spolu so sociálnymi pracovníčkami a 
psychologičkou uskutočnil Tábor sebaobhajoby v dňoch 9. – 11. augusta 2022 v priestoroch 
penziónu Dalí v Rajeckých Tepliciach.  
SebaobhajobaSebaobhajobaSebaobhajobaSebaobhajoba je schopnosť človeka s postihnutím účinne sa vyjadrovať, dorozumievať, 
presadzovať svoje potreby a práva, a v rámci svojich možností aj rozhodovať o svojom živote, byť 
nezávislý a zodpovedný sám za seba. 
Každý klient mal možnosť prezentácie svojho projektu, v ktorom hovoril o svojom živote, svojich 
úspechoch, snoch, cieľoch a práci. Klienti sa zameriavali najmä na zmeny, pokroky a zlepšenia, 
ktorými prešli za posledných 12 mesiacov. 
Účastníčky Tábora sebaobhajoby 2022 si so záujmom vypočuli prednášku o finančných 
prostriedkoch a hospodárení s príjmom PSS aj o hodnote peňazí, či finančnej gramotnosti. Na 
záver vyplnili krátky test o získaných vedomostiach. V rámci projektu DI (deinštitucionalizácie) sa 
oboznámili s formami aktivizácie PSS na voľnom trhu práce aj od odborného konzultanta DI Mgr. 
p. Badáňovej. 
Vďaka finančnej podpore Mesta Žilina a MRAVENISKO o. z. bola p. Alžbetke Š. zakúpená 
heligónka, obal aj noty a na „ TÁBORE SEBAOBHAJOBY 2022“ si ju mohla aj vyskúšať. 
Vďaka finančnej podpore Nadácie SPP a spolufinancovaním z MRAVENISKO o. z. nám mohla p. 
Karinka B. zahrať na „TÁBORE SEBAOBHAJOBY“ na novej heligónke. 
Svoju samostatnosť preukázali pri varení aj pečení, kde si počas tábora pripravovali raňajky, 
občerstvenie a aj chutnú opekačku. Na tábor sebaobhajoby si upiekli chutné koláče rôznych 
druhov. 

48.48.48.48.    

    
Bibliorelax vBibliorelax vBibliorelax vBibliorelax v    Krajskej knižniciKrajskej knižniciKrajskej knižniciKrajskej knižnici    
Dňa 11.08.2022 navštívili naše obyvateľky Krajskú knižnicu v Žiline a strávili tam príjemný čas so 
zamestnancami pri besiedke o tvorbe francúzskeho spisovateľa Exupéryho. 

49.49.49.49.    

    
Tvorivé dielne v Krajskej knižnici vTvorivé dielne v Krajskej knižnici vTvorivé dielne v Krajskej knižnici vTvorivé dielne v Krajskej knižnici v    ŽilineŽilineŽilineŽiline 
Naše obyvateľky sa 30. augusta 2022 zúčastnili aktivity v Krajskej knižnici v Žiline - šili náušnice z 
dvojdierových korálikov v tvare slniečka.    

50.50.50.50.    

Heligónková školaHeligónková školaHeligónková školaHeligónková škola    
Obyvateľka podpory samostatného bývania v Žiline p. Betka Š. navštevuje Heligónkovú školu p. 
Ing. Čerňanského a vďaka finančnej podpore z Mesta Žilina sme jej zakúpili novú heligónku a 
MRAVENISKO o. z. spolufinancuje obal na heligónku a výučbu.    

51.51.51.51.    

Heligónková školaHeligónková školaHeligónková školaHeligónková škola    
Obyvateľka podpory samostatného bývania v domčeku v Turí p. Karinka B. navštevuje 
Heligónkovú školu p. Ing. Čerňanského. Táto aktivita pre Karinku B. sa uskutočnila vďaka 
finančnej podpore Nadácie SPP a spolufinancovaním z občianskeho združenia MRAVENISKO o. 
z. Za získanú finančnú podporu sme zakúpili krásnu heligónku a obal E & R Jelínek a Karinka B. 
nám tak mohla ukázať svoj talent.    
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52.52.52.52.    

Boccia Boccia Boccia Boccia ----    RozhodcaRozhodcaRozhodcaRozhodca    
Paralympijský šport boccia pokračoval svojou treťou časťou. Na ligu do Športovej haly na 
Junáckej 3 v Bratislave, neďaleko futbalového štadióna Pasienky, či obchodného centra Vivo 
(bývalý Polus) odcestovala dňa 18.09.2022 aj naša obyvateľka pani Ľubka v úlohe rozhodcu. 
Turnaj bol otvorený pre všetky kategórie a bol poslednou možnosťou pre hráčov kvalifikovať sa 
na októbrové Majstrovstvá SR.    

53.53.53.53.    

    
Festival seniorov 2022Festival seniorov 2022Festival seniorov 2022Festival seniorov 2022    
Folklórna spevácka skupina CSS TAU pod vedením p. Aničky Ďuračkovej predviedla svoj talent 
vo štvrtok 29.09.2022 na Mariánskom námestí v Žiline a povzbudiť ich prišla aj predsedníčka ŽSK 
p. Ing. Erika Jurinová a riaditeľka odboru sociálnych vecí ŽSK p. Ing. Iveta Ďurišová.    

54.54.54.54.    

    
VýletVýletVýletVýlet    do Demänovskej jaskdo Demänovskej jaskdo Demänovskej jaskdo Demänovskej jaskyne Slobodyyne Slobodyyne Slobodyyne Slobody    
Naše obyvateľky sa vybrali do jaskyne, ktorá sa nachádza v Demänovskej doline a je najkrajšou 
jaskyňou rozsiahlej sústavy Demänovských jaskýň na severnej strane Nízkych Tatier. Po 
zvládnutí takmer dvojhodinovej prehliadky jaskyne si pochutnali na výbornom obedíku v 
reštaurácii v Demänovskej doline.    

55.55.55.55.    

    
Výmena zásobníkov TÚVVýmena zásobníkov TÚVVýmena zásobníkov TÚVVýmena zásobníkov TÚV    
Z dôvodu havarijného stavu zásobníkov TÚV bola realizovaná výmena 2 ks zásobníkov. 
Demontáž 2 ks existujúcich zásobníkov, montáž 2 ks zásobníkov v objeme 1 000 L. Montážne 
práce súvisiace s výmenou.  

Stavba bola financovaná z rozpočtu CSS TAU na rok 2022 – Odbor správy majetku a investícií 
ŽSK súhlasil s výmenou a preplatením z rezervy na havarijné situácie. 

56.56.56.56.    

Tvorivé inšpirácieTvorivé inšpirácieTvorivé inšpirácieTvorivé inšpirácie    
Vďaka organizátorovi Krajské kultúrne stredisko v Žiline mali naše umelecky nadané obyvateľky 
možnosť zúčastniť sa v dňoch 07. – 09.10.2022 zaujímavého výtvarného vzdelávania v krásnej 
prírode v Zázrivej.    

57.57.57.57.    
Konferencia „Aktívne starnutie a medzigeneračná spolupráca“Konferencia „Aktívne starnutie a medzigeneračná spolupráca“Konferencia „Aktívne starnutie a medzigeneračná spolupráca“Konferencia „Aktívne starnutie a medzigeneračná spolupráca“    
Dňa 14.10.2022 sme sa zúčastnili na Konferencii Senior Friendly „Aktívne starnutie a 
medzigeneračná spolupráca“ v Zichyho paláci v Bratislave.    

58.58.58.58.    

MS Špeciálnych olympiád vMS Špeciálnych olympiád vMS Špeciálnych olympiád vMS Špeciálnych olympiád v    plávaníplávaníplávaníplávaní    
Dňa 28.10.2022 sa naše športovo nadané obyvateľky stretli s plavcami Špeciálnych olympiád 
Slovensko na plavárni FTVŠ UK, aby predviedli natrénovanú plaveckú formu. Až 54 plavcov a 
plavkýň z celého Slovenska sa postavilo na štart a bojovalo v troch plaveckých disciplínach. 
Padlo aj zopár osobných rekordov, ktoré boli ocenené potleskom. Na pretekoch pomáhali 
dobrovoľníci z FTVŠ UK a z Akadémie policajného zboru. Hlavnou rozhodkyňou bola pani Iveta 
Marková a preteky viedla pani Prof. Yvetta Macejková. 
 
Umiestnenia našich obyvateliek na 3. ročníku "O pohár Špeciálnych olympiád Slovensko" v 
plávaní na FTVŠ UK v Bratislave: Barborka M. - 2. miesto na 25 m, Deniska J. - 4. miesto na 50 
m a 3. miesto za štafetu, Romanka - 4. miesto na 25 m a 4. miesto za štafetu, Majka K. - 3. 
miesto na 25 m a 4. miesto za štafetu, Vierka H. -5. miesto na 50 m a 4. miesto za štafetu.    

59.59.59.59.    

    
Dotácia na podporu rozvojDotácia na podporu rozvojDotácia na podporu rozvojDotácia na podporu rozvoja sociálnych služieb na rok 2022a sociálnych služieb na rok 2022a sociálnych služieb na rok 2022a sociálnych služieb na rok 2022    zzzz    Ministerstva práMinisterstva práMinisterstva práMinisterstva práce, sociálnych vecí ce, sociálnych vecí ce, sociálnych vecí ce, sociálnych vecí 
aaaa    rodiny rodiny rodiny rodiny ––––    8888    ks elektricky polohovateľné lôžko sks elektricky polohovateľné lôžko sks elektricky polohovateľné lôžko sks elektricky polohovateľné lôžko s    hrazdou ahrazdou ahrazdou ahrazdou a    hrazdhrazdhrazdhrazdičkou aičkou aičkou aičkou a    antidekubitným matracomantidekubitným matracomantidekubitným matracomantidekubitným matracom    
Cieľom projektu bolo zabezpečiť ošetrovateľské lôžka pre štandardnú a nadštandardnú 
ošetrovateľskú starostlivosť vrátane matraca s kovovou hrazdou, a s plastovou hrazdičkou, ktoré 
bude slúžiť najmä pre obyvateľky CSS TAU s vysokým stupňom zdravotného postihnutia rôznym 
druhov demencií a alzheimerovou chorobou. Sú to klienti, ktorým sa poskytuje  paliatívna 
starostlivosť. Sú rôznych váhových kategórií a bežne dostupné lôžka určené pre opatrovateľskú 
a ošetrovateľskú starostlivosť sú nevyhovujúce. Chceli sme zakúpiť lôžka v počte 8 ks. 
V súčasnosti poskytujeme sociálnu službu 96 osobám so zdravotným znevýhodnením 
a minimálne 16 osôb vyžaduje nevyhnutnú 24 hodinovú starostlivosť na lôžku a viaceré paliatívnu 
starostlivosť. Antidekubitné matrace budú slúžiť spolu s lôžkami na predchádzanie dekubitov. 
Kovové hrazdy na lepšiu manipuláciu s klientom. 



 
    Výročná správa o činnosti a hospodárení Výročná správa o činnosti a hospodárení Výročná správa o činnosti a hospodárení Výročná správa o činnosti a hospodárení     

v CSS TAU, 013v CSS TAU, 013v CSS TAU, 013v CSS TAU, 013    12 Turie 29612 Turie 29612 Turie 29612 Turie 296    
    

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

Copyright © Centrum sociálnych služieb TAU 
Strana 51 z 54 

60.60.60.60.    
Vianočná výstava „Čaro Vianoc“ v KD TurieVianočná výstava „Čaro Vianoc“ v KD TurieVianočná výstava „Čaro Vianoc“ v KD TurieVianočná výstava „Čaro Vianoc“ v KD Turie    
Naše zariadenie a Materská škola Turie pozvalo všetkých v dňoch 22. – 23.11.2022 na vianočnú 
výstavu do Kultúrneho domu v obci Turie. 

61.61.61.61.    

    
Výlet do vianočnej BratislavyVýlet do vianočnej BratislavyVýlet do vianočnej BratislavyVýlet do vianočnej Bratislavy    
V dňoch 23. – 25.11.2022 sme vlakom cestovali do vianočnej Bratislavy, kde sme po ubytovaní 
navštívili kino v Eurovea a pozreli si českú komédiu „Za všetkým hľadaj ženu“. Na druhý deň bola 
na programe jazda Vláčikom Prešporáčikom po Bratislave a potom kávička a koláčik v kaviarni. 
Na záver nechýbala návšteva vianočných trhov. 

62.62.62.62.    

    
DotáciaDotáciaDotáciaDotácia    zzzz    Ministerstva práce, sociálnych vecí aMinisterstva práce, sociálnych vecí aMinisterstva práce, sociálnych vecí aMinisterstva práce, sociálnych vecí a    rodiny SRrodiny SRrodiny SRrodiny SR    ––––    infeinfeinfeinfekčný príplatok pre zamestnancovkčný príplatok pre zamestnancovkčný príplatok pre zamestnancovkčný príplatok pre zamestnancov    
Dlhodobá vyťaženosť regionálnych úradov verejného zdravotníctva a s tým spojené nevydávanie 
rozhodnutí o nariadení karanténneho opatrenia znemožňovala v niektorých prípadoch požiadať o 
dotáciu. Preto sa upravili podmienky poskytnutia dotácie tak, že doklad o nariadení karanténneho 
opatrenia príslušným orgánom verejného zdravotníctva bol nahradený oznámením ministerstvu o 
začiatku a ukončení obdobia výskytu a šírenia ochorenia Covid-19 v zariadení. 
 
Oprávneným zamestnancom bol každý zamestnanec bez ohľadu na jeho pracovné zaradenie a 
druh vykonávanej činnosti, ktorý vykonával pracovnú činnosť počas karanténneho opatrenia 
nariadeného na jeho pracovisku príslušným orgánom verejného zdravotníctva z dôvodu šírenia 
ochorenia COVID-19, v bezprostrednom kontakte s klientami s ochorením COVID-19 potvrdeným 
lekárom, s ktorým má tento klient uzatvorenú dohodu o poskytovaní zdravotnej starostlivosti. Za 
priamy, bezprostredný – úzky fyzický kontakt s klientom s ochorením COVID-19 sa pritom 
považuje v zariadení poskytovanie priamej, osobnej starostlivosti klientovi – 63 zamestnancov.  
 
Finančné prostriedky z Ministerstva práce, sociálnych vecí a rodiny SR v rámci dotácie – infekčný 
príplatok boli CSS TAU pridelené v mesiaci november 2022.    

63.63.63.63.    
Dodávka aDodávka aDodávka aDodávka a    montáž plastových okienmontáž plastových okienmontáž plastových okienmontáž plastových okien    
Realizácia výmena plastových okien v priestoroch kotolne. 

64.64.64.64.    
LED svietidláLED svietidláLED svietidláLED svietidlá    
Výmena stropných svietidiel za LED svietidlá v priestoroch kancelárií a na chodbe. 

65.65.65.65.    

Boccia Boccia Boccia Boccia ––––    Mikulášske posedenieMikulášske posedenieMikulášske posedenieMikulášske posedenie    
Dňa 03.12.2022 sa naše obyvateľky boccistky stretli na Mikulášskom posedení s priateľmi, členmi 
Klubu OMD Farfalletta Žilina, ako i ostatnými členmi OMD v SR v Žiline. O zábavu sa postaral 
Mikuláš, čert a anjel a spoločne si pripomenuli úspechy športovcov. Naša obyvateľka p. Ľubka 
dostala ocenenie za rozhodcovstvo, zaspievali si s našimi folkloristkami zo speváckeho 
folklórneho súboru „Nezábudka“ a vypočuli si lahodné tóny kolied. Ďakujeme aj za hudobný 
doprovod p. Ivanovi Debnárovi a p. Janke Brxovej.    

66.66.66.66.    

    
Vianočná výstava na ŽSKVianočná výstava na ŽSKVianočná výstava na ŽSKVianočná výstava na ŽSK    
V dňoch 6. decembra až 9. januára prebiehal v priestoroch foyera Úradu Žilinského 
samosprávneho kraja 15. ročník výstavy "Vianoce našimi rukami“. Výstava reflektovala na práce 
klientov z 26 zariadení sociálnych služieb v Žilinskom kraji, ktorých tvorbu sme mohli podporiť 
zakúpením si vybraného výrobku. Aj naše obyvateľky CSS TAU pravidelne každý rok potešia 
návštevníkov výstavy krásnymi vianočnými výtvormi.    

67.67.67.67.    

    
Medzinárodná konferencia na ŽSK oMedzinárodná konferencia na ŽSK oMedzinárodná konferencia na ŽSK oMedzinárodná konferencia na ŽSK o    kvalitekvalitekvalitekvalite    
Zúčastnili sme sa na Medzinárodnej konferencii o kvalite na tému "Zabezpečenie kvality v čase 
krízy„ v priestoroch Úradu Žilinského samosprávneho kraja. Súčasťou konferencie bolo prvé 
oceňovanie manažérov kvality v sociálnych službách, kde sme získali ocenenie v kategórií 
Manažér kvality Senior 2022. 

68.68.68.68.    

    
Podpora folklórneho súboru NezábudkaPodpora folklórneho súboru NezábudkaPodpora folklórneho súboru NezábudkaPodpora folklórneho súboru Nezábudka    
Ďakujeme p. riaditeľke Súkromnej ZŠ na Oravskej ceste v Žiline Mgr. Zuzane Gašparíkovej za 
finančnú podporu Darovací šek z výťažku z predaja z Vianočnej burzy výrobkov žiakov tejto školy 
pre náš folklórny súbor "Nezábudka„, ktorý osobne prevzali p. riaditeľka CSS TAU a členky 
súboru dňa 15.12.2022.    
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Pre zvýšenie kvality sociálnych služieb okrem činností uvedených v zákone, poskytuje pre prijímateľa sociálnej 
služby rôzne aktivity, na ktorých fungovanie získava finančné prostriedky i z mimorozpočtových zdrojov.   
  
Práca s prijímateľom je vykonávaná individuálnym prístupom a sú vypracované individuálne plány. Využívame 
program CYGNUS ako komplexný nástroj sprehľadnenia všetkých úkonov určených pre prijímateľa sociálnych 
služieb. Tento program je zavedený v oblasti sociálnej práce, dokumentácie PSS, ošetrovateľskom a 
opatrovateľskom procese, individuálnych plánoch, stravovacom úseku, skladovej evidencie stravovacieho 
úseku, zamestnancov i manažérskej časti.  
V rámci občianskeho združenia boli získané finančné zdroje na vzdelávanie PSS, ktoré navštevujú hudobnú 
školu pre heligónkarov – p. Ing. Čerňanský. 

69.69.69.69.    

Vianočná charitatívna zbierka RotaryVianočná charitatívna zbierka RotaryVianočná charitatívna zbierka RotaryVianočná charitatívna zbierka Rotary    Club Žilina InternationalClub Žilina InternationalClub Žilina InternationalClub Žilina International    
Ďakujeme Rotary Club Žilina International , ktorý nám vyzbieral na vianočnom punči v Žiline 
nemalý finančný obnos. Vďaka tomuto charitatívnemu výťažku z predaja punču nám zakúpili 
vysávač pre obyvateľky z podpory samostatného bývania a vianočné balíčky pod stromček pre 
všetky obyvateľky CSS TAU. Tento darček nám odovzdali dňa 16.12.2022 v našom zariadení.    

70.70.70.70.    

    
5. jubilejný ročník celoslovenskej výzvy Koľko lásky sa zmestí do krabice od topánok?5. jubilejný ročník celoslovenskej výzvy Koľko lásky sa zmestí do krabice od topánok?5. jubilejný ročník celoslovenskej výzvy Koľko lásky sa zmestí do krabice od topánok?5. jubilejný ročník celoslovenskej výzvy Koľko lásky sa zmestí do krabice od topánok?    
Naše obyvateľky sa vďaka projektu “Koľko lásky sa zmestí do krabice od topánok?“ mohli na 
Vianoce 2022 potešiť milým vianočným darčekom, ktoré im darovali ľudia dobrej vôle z lásky a 
porozumenia . Ďakujeme p. Mgr. Zuzane Žilinčíkovej a všetkým, ktorý sa opäť zapojili do tohto 
úžasného projektu.    

71.71.71.71.    

    
DotáciaDotáciaDotáciaDotácia    zzzz    Ministerstva práce, sociálnych vecí aMinisterstva práce, sociálnych vecí aMinisterstva práce, sociálnych vecí aMinisterstva práce, sociálnych vecí a    rodiny SRrodiny SRrodiny SRrodiny SR    ––––    infeinfeinfeinfekčný príplatok pre zamestnancovkčný príplatok pre zamestnancovkčný príplatok pre zamestnancovkčný príplatok pre zamestnancov    
Dlhodobá vyťaženosť regionálnych úradov verejného zdravotníctva a s tým spojené nevydávanie 
rozhodnutí o nariadení karanténneho opatrenia znemožňovala v niektorých prípadoch požiadať o 
dotáciu. Preto sa upravili podmienky poskytnutia dotácie tak, že doklad o nariadení karanténneho 
opatrenia príslušným orgánom verejného zdravotníctva bol nahradený oznámením ministerstvu o 
začiatku a ukončení obdobia výskytu a šírenia ochorenia Covid-19 v zariadení. 
 
Oprávneným zamestnancom bol každý zamestnanec bez ohľadu na jeho pracovné zaradenie a 
druh vykonávanej činnosti, ktorý vykonával pracovnú činnosť počas karanténneho opatrenia 
nariadeného na jeho pracovisku príslušným orgánom verejného zdravotníctva z dôvodu šírenia 
ochorenia COVID-19, v bezprostrednom kontakte s klientami s ochorením COVID-19 potvrdeným 
lekárom, s ktorým má tento klient uzatvorenú dohodu o poskytovaní zdravotnej starostlivosti. Za 
priamy, bezprostredný – úzky fyzický kontakt s klientom s ochorením COVID-19 sa pritom 
považuje v zariadení poskytovanie priamej, osobnej starostlivosti klientovi – 13 zamestnancov.  
 
Finančné prostriedky z Ministerstva práce, sociálnych vecí a rodiny SR v rámci dotácie – infekčný 
príplatok boli CSS TAU pridelené v mesiaci december 2022.    

72.72.72.72.    

    
Dotácia v rámci inflačnej pomociDotácia v rámci inflačnej pomociDotácia v rámci inflačnej pomociDotácia v rámci inflačnej pomoci    
Finančné prostriedky boli určené na účely čiastočnej úhrady zvýšených prevádzkových nákladov 
u poskytovateľov vybraných druhov sociálnych služieb, ktoré preukázateľne vznikli v dôsledku 
nárastu miery inflácie. 
    
Účelom dotácie bolo posilniť už realizované opatrenia inflačnej pomoci v oblasti dotácií v rámci 
odvetvovej pôsobnosti ministerstva vo vzťahu k poskytovateľom sociálnych služieb (dotácia na 
energie, dotácia na odmeny), a to v záujme zmiernenia vplyvu vysokej miery inflácie na zdrojovo 
nepokrytý nárast prevádzkových nákladov poskytovanej sociálnej služby, a zmierniť tým úroveň 
možného premietania takto zvýšených ekonomicky oprávnených prevádzkových nákladov do 
úhrady za poskytovanú sociálnu službu požadovanej od prijímateľov sociálnych služieb a iných 
povinných fyzických osôb. 
 
Finančné prostriedky z Ministerstva práce, sociálnych vecí a rodiny SR v rámci dotácie – inflačná 
pomoc boli CSS TAU pridelené prostredníctvom zriaďovateľa v mesiaci december 2022.    

73.73.73.73.    

    
Kompaktný šesťihlový profesionálny vyšívací stroj s úzkym ramenomKompaktný šesťihlový profesionálny vyšívací stroj s úzkym ramenomKompaktný šesťihlový profesionálny vyšívací stroj s úzkym ramenomKompaktný šesťihlový profesionálny vyšívací stroj s úzkym ramenom    
Nákup kompaktného šesťihlového profesionálneho vyšívacieho stroja s úzkym ramenom na úsek 
rozvoja pracovných zručností. 
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V rámci projektov boli podporené založenie turistického oddielu, podpora komunitného života, arteterapia 
animoterapia. 
    
Víziou CSS TAUVíziou CSS TAUVíziou CSS TAUVíziou CSS TAU je zariadenie sociálnych služieb fungujúce na princípe ľudskosti, solidarity, zachovania 
individuality prijímateľov sociálnych služieb, vytvárajúce podmienky domova a bezpečného prostredia v 
spolupráci s rodinou a komunitou. Zariadenie, ktoré učí zážitkovou formou a cielene podporuje talenty, 
individuálne danosti a schopnosti, ktoré podporujú PSS na ceste k sebestačnosti a sprevádza ho na ceste 
životom.  
    
Vrcholovým cieľom organizácieVrcholovým cieľom organizácieVrcholovým cieľom organizácieVrcholovým cieľom organizácie je rozvoj kvalitných, komunitne orientovaných služieb v CSS TAU, v súlade s 
potrebami regiónu a s prihliadnutím na individuálne potreby klientov, pri rešpektovaní ich základných ľudských 
práv a slobôd, rozvoj spolupráce a komunitných partnerstiev v regióne a hospodárne, efektívne, účinné a účelné 
vynakladanie verejných zdrojov.  

  
Na organizácie je kladený čoraz väčší dôraz zo strany žiadateľov o sociálne služby i prijímateľov sociálnych 
služieb, taktiež  zo strany  štátnych inštitúcií zameraný na kvalitu sociálnych  služieb. Manažéri organizácií sú 
nútení zaoberať sa kvalitou a stabilitou svojich procesov, ich riadením a neustálym zlepšovaním, aby boli 
schopní uspokojovať potreby prijímateľov sociálnych služieb za primeranú cenu. Jedným zo základných 
manažérskych nástrojov na zabezpečenie a dosiahnutie kvality a vyššie uvedených zásad je systém 
manažérstva kvality (SMK) podľa normy ISO 9001.  

Systém manažérstva kvality, budovaný podľa noriem ISO radu 9001 je súbor činností riadenia organizácie 
zameraný na dosiahnutie spokojnosti zákazníka. Systém zahŕňa viac ako len vstupnú, medzi operačnú a 
výstupnú kontrolu vyhotovovaného diela alebo poskytovanej služby. Zahŕňa všetky procesy vykonávané v 
organizácii, ktoré majú vplyv na kvalitu výsledného produktu a ovplyvňujú spokojnosť zákazníka, ako napríklad 
riadenie procesu vzdelávania pracovníkov, údržby výrobných zariadení, postupov pri pred zákazkovej príprave, 
nakupovaní materiálov a služieb, a mnoho ďalších.  

      Zavedenie a certifikácia systému manažérstva kvality ISO prináša výhody vo viacerých oblastiach:   

Ekonomické prínosy: Ekonomické prínosy: Ekonomické prínosy: Ekonomické prínosy:     

- znižovanie nákladov na (ne)kvalitu   
- zníženie počtu reklamácií a sťažností zákazníkov   
- možnosť účasti vo verejných súťažiach   

Prínosy pre vedenie organizácie: Prínosy pre vedenie organizácie: Prínosy pre vedenie organizácie: Prínosy pre vedenie organizácie:     
- zlepšenie celkového riadenia organizácie – „procesy pod kontrolou"   
- presné zadefinovanie zodpovedností a právomocí   
- poriadok vo firme (v organizácii)   
- vybudovanie firemnej kultúry   

Public relations: Public relations: Public relations: Public relations:     
- zlepšenie image podniku   
- dôkaz serióznosti organizácie   

Norma ISO 9001 poskytuje návod na vybudovanie a udržiavanie fungujúceho systému manažérstva kvality. 
Certifikovaná organizácia je oprávnená pre certifikované oblasti používať certifikačnú známku.   

V roku 2021 bol v CSS TAU vykonaný dozorný audit systému manažérstva kvality ISO 9001, na základe ktorého 
udelený certifikát ISO platil do novembra 2022.   
 
V roku 2022 sme pracovali so štandardami kvality formou príručky kvality a procesmi, členenými na riadiace, 
realizačné a podporné. 
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CSS TAU je príspevková organizácia s právnou subjektivitou, ktorá je príspevkom zapojená na rozpočet 
Žilinského samosprávneho kraja. 
 

8.1 Členenie schváleného rozpočtu na rok 2023 

    
Bežné výdavkyBežné výdavkyBežné výdavkyBežné výdavky    

Položka /Podpoložka Názov položky/podpoložky Schválený rozpočet 

610 610 610 610     Mzdy, platy Mzdy, platy Mzdy, platy Mzdy, platy     1111    139139139139    795,00795,00795,00795,00    

620 620 620 620     Poistné Poistné Poistné Poistné     412412412412    067,00067,00067,00067,00    

630 630 630 630     Tovary a služby Tovary a služby Tovary a služby Tovary a služby     386386386386    202,00202,00202,00202,00    

640         640         640         640             Bežné transfery Bežné transfery Bežné transfery Bežné transfery     8888    572572572572,00,00,00,00    

Spolu Spolu Spolu Spolu             1111    946946946946    636,00636,00636,00636,00    

 
Kapitálové výdavkyKapitálové výdavkyKapitálové výdavkyKapitálové výdavky    
 
Kapitálové výdavky neboli pridelené. 
 
Príjmy Príjmy Príjmy Príjmy     
    

Kategória ekonomickej Kategória ekonomickej Kategória ekonomickej Kategória ekonomickej 
klasifikácieklasifikácieklasifikácieklasifikácie    

Názov kategórie ekonomickej Názov kategórie ekonomickej Názov kategórie ekonomickej Názov kategórie ekonomickej 
klasifikácieklasifikácieklasifikácieklasifikácie    

Schválený rozpočetSchválený rozpočetSchválený rozpočetSchválený rozpočet    

a b  1 

223001 
Za predaj výrobkov, tovarov, 

služieb 360 000,00 

312 001 71 U 
Prostriedky na Chránené 

pracoviská a Chránené dielne z 
ÚPSVaR 

42 790,00 

312 001 1AC1 Prostriedky projekt DI - ESF 85 % 23 092,00 
312 001 1AC2 Prostriedky projekt DI - ESF 15 % 4 075,00 

312 008 41 
Transfery v rámci verejnej správy 

z rozpočtu 1 253 863,00 

453  
Prostriedky z predchádzajúcich 

rokov 
262 816,00 

Spolu   1111    946946946946    636,00636,00636,00636,00    
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Adresa:  
Centrum sociálnych služieb TAU, Turie 296, 013 12 Turie 
 

 

Tel. kontakt: 041/59 89 362 
mail: cssturie@vuczilina.sk  
web: www.csstauturie.sk  


