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1. Sidlo, vznik a postavenie poskytovatefa socialnych sluzieb

Nazov:
Sidlo:
Vznik:

Pravna forma:
ICO:
DIC:

Zriad'ovatef:

Zriad'ovacia listina:

Centrum socialnych sluzieb TAU
Turie 296, 01312 Turie

Vzniklo v roku 1944 v priestoroch tzv. Palovej budy v Ziline a prestahované
bolo do aredlu v Turi v roku 1980, kde sidli dodnes.

prispevkova organizacia

00647683

2020638928

Zilinsky samospravny kraj

¢. 2002/355, zo dia 01.07.2002

Dodatok €. 1: spis. ¢. 3496/2010/0OSV - 016 zo dha 27.04.2010
ktory nadobudol u¢innost 01.06.2010

Dodatok €. 2: spis. ¢. 2883/2012/0OSV - 002 zo dfia 27.04.2012
ktory nadobudol u¢innost 01.05.2012

Dodatok ¢&. 3: spis. €. 6549/2012/0SV-010 zo dra 31.12.2012
Ktory nadobudol u¢innost 01.01.2013

Dodatok €. 4: spis. ¢. 3056/2015/0SV-008 zo dra 30.04.2015
Ktory nadobudol u¢innost 01.06.2015

Dodatok €. 5: spis. ¢. 02759/2016/0SV-023 zo dria 30.06.2016
Dodatok €. 6: spis ¢. 05068/2020/0SV-2 zo dna 20.07.2020

Ktory nadobudol ti¢innost 01.08.2020, okrem Clanku 2 bodu F),
ktory nadobudol G¢innost diiom 01.10.2020

Dodatok €. 7: spis ¢. 05068/2020/0SV-8 zo dia 03.12.2020
Ktory nadobudol u¢innost 01.01.2021

Zapis do registra poskytovatefov: zaregistrovany Zilinskym samospravnym krajom dfia 01.06.2009

¢. 13/2009/0SV
Zmeny v registri: vykonana ku driu 14.06.2010

vykonana ku dnu 28.02.2012
vykonana ku dnu 02.01.2013
vykonand ku dnu 04.09.2013
vykonand ku dnu 20.06.2015
vykonana ku dnu 09.08.2016
vykonana ku dnu 12.09.2018
vykonana ku dnu 07.09.2020
vykonand ku dnu 28.09.2020
vykonand ku dnu 01.01.2021
vykonand ku dnu 02.03.2021
vykonand ku driu 17.05.2021 s G¢innostou od 01.06.2021
vykonand ku driu 21.09.2021 s G¢innostou od 01.10.2021

vykonand ku driu 01.08.2022 s uc¢innostou od 01.08.2022
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Statutarny zastupca: Ing. Elena Bohdalova, riaditelka

CSS TAU v sulade s platnou legislativou poskytoval v roku 2022 socialne sluzby v DSS pre 34 Zzien,
prijimateliek socialnych sluzieb, 25 na celoro¢nu pobytovu formu, 2 na tyzdenny pobytovu formu a 7 na
ambulantnu formu. V Specializovanom zariadeni 56 zenam, z toho 52 na celoroé&nu pobytovt formu a 4 na
ambulantnu formu. V Zariadeni podporovaného byvania 6 zenam na celorocnu pobytovu formu, v podpore
samostatného byvania 9 Zendm terénnou formou. CSS TAU poskytoval Specializované socialne
poradenstvo ambulantnou a terénnou formou. Prepravnu sluzbu poskytoval terénnou formou.

1.1 Vizia a poslanie zariadenia

Poslanim Centra sociélnych sluZieb TAU je poskytovanie socialnych sluzieb v regione, ako verejné zariadenie
Zilinského samospravneho kraja, v sulade so Zakonom o socialnych sluzbach, pre dospelych so zdravotnym
znevyhodnenim, v domove sociélnych sluzieb celoro¢nou a tyZzdennou pobytovou formou i ambulantnou formou,
v Specializovanom zariadeni celoro¢nou pobytovou formou a ambulantnou formou, v zariadeni podporovaného
byvania celoroénou pobytovou formou a podporu samostatného byvania terénnou formou, na principe
odborného a profesionalneho pristupu.

NaSou viziou je zariadenie socialnych sluzieb fungujice na principe ludskosti, solidarity, zachovania individuality
prijimatefov socialnych sluZieb, vytvarajuce podmienky domova a bezpeéného prostredia v spolupraci s rodinou
a komunitou. Zariadenie, ktoré uci zazitkovou formou a cielene podporuje talenty, individualne danosti a
schopnosti, ktoré posuva prijimatela socialnych sluzieb na ceste k sebestatnosti a sprevadza ho na jeho ceste
zivotom.

Hodnoty:

- profesionalita,

- odbornost,

- Cestnost,

- ochota pomahat,

- Ucta,

- princip dobrovolnictva,
- zodpovednost,

- otvorenost,

- partnersky pristup,

- eticky princip.

Copyright © Centrum socidlnych sluzieb TAU
Strana 4 z 54



Vyro€na sprava o ¢innosti a hospodareni
v CSS TAU, 013 12 Turie 296

2. Prevadzkové podmienky poskytovania socialnych sluzieb,
outsourcing (externé obstaravanie predtym interne vykonanych vykonov
- jednotlivé procesy vykonava externy poskytovatel sluzieb alebo
vyrobca )

Socialna sluzba je poskytovana v priestoroch budovy a arealu v obci Turie. Objekt budovy, prifahlé budovy
a aredl st majetkom Zilinského samospravneho kraja, spravcom majetku je CSS TAU.

CSS TAU poskytoval v roku 2022 socialne sluzby v areali, ktory sa nachadza v Turianskej doline v obci
Turie a terénnou socialnou sluzbou v obci Turie a v meste Zilina. Objekt je v jednej &asti 3 podlazny a v
druhej 4 podlazny. V suteréne sa nachadzaju prevadzkové priestory a sklady, na 1. NP su kancelarie,
prevadzkové priestory, terapeutické miestnosti aj ubytovacia ¢ast, 2. NP poskytuje ubytovanie, terapeutické
miestnosti, kaplnku a inSpekénd miestnost, 3. NP ubytovanie, terapeutické miestnosti, priestory
prevadzkové.

Objekt budovy, prifahlé budovy a areal st majetkom Zilinského samospravneho kraja, spravcom majetku je
CSS TAU.

NaSa organizacia od roku 2011 realizuje koncept bazalnej stimulacie. Zarovernn bola medzi prvymi
organizaciami na Slovensku, ktoré v roku 2011 presli uspeSnou certifikaciou pracoviska bazalnej stimulacie.
V roku 2021 sme obhjjili certifikdt pracoviska bazalnej stimulacie. V koncepte bazalnej stimulacie
pokracujeme ako certifikovany subjekt do roku 2026.

17 /2021 INSTITUT Bazélni stimulace podle Prof. Dr. FROHLICHA, s. 1. 0. 12.10. 2026
: at

Eilo cerufiiace B 02 Fridek-Mistek » (€ Lk e pa

udéluje certifikaci

PRACOVISTE BAZALNI STIMULACE
podle Prof. Dr. FROHLICHA®
CENTRUM SOCIALNYCH SLUZIEB TAU

Turie 2!

Phor, Karolina Malod Friediavd, PhD.

; teenams
www.bazalni-stimulace.cz i i Bl Stiemulation mack Pret. Dr. FiaHich, Nr. 508 v £U
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Centrum socialnych sluZieb TAU spifia poziadavky normy STN EN ISO 9001:2016 a je certifikovanym
pracoviskom systému manazérstva kvality

Certifikaény orgdn pre certifikiciu manaZérskych systémov

// ﬂ-»—\ ITQ - INSTITUT TEORIE KVALITY, s.1.0.
T‘" akreditovany podfa 1SO/IEC17021-1:2015

GSNAS

Reg. No. BSEO.077

CERTIFIKAT

Qs 720
Systémy manaZérstva kvality

Centrum socialnych sluzieb TAU

Turie 296; 013 12 Turie
Slovenska republika

na zaklade recertifikaéného auditu &. 1258/2018 vyhovuje poZiadavkam normy
pre systémy manazérstva kvality podia:

STN EN ISO 9001 : 2016

Tento certifikat plati pre nasledovnu oblast' pdsobnosti:

. domon socilmch luzieh 43 poskriue scciln satba na tletente. nepengnive) sociife) saudois 2 dtvod tazkeng aufineno

postinitia. neoreznvéhs meotéha staw, aleon £ dovoduy d by, eforne s o

fi pamee e Iyzicke) 2acoy 310 stuge odkazanosh i nayriansl V podfa prlony ¢, 3 Iakonic 44E2005 2. 2. 0 sacialnyct sifbach a o
£ 445/1801 Zb, v alio i nevisacs aleba

araklicey T ;., & Jzilkana & £4472008 Z. 2. farmou CRIczaEneNa pobyil, t2dennay
poltavas o el labpapulaniou fommol.

¥ Spacigovanor amisgen 2 Sagkylse aoclshe sletne a rissenie nepriaznivel socieinel Sice Z dovotu fatteia i sainena
Suslinits oprisznivits ot avombld e n

[0 Parsnsonavis charsks, e e bt PErAZIN <oV Horucha.shieraza Al scholrania il
alipléps, formai C8iaroenEha pobyll, aleD smbalentoL formau.

W zatiaden padporeanehic B van a 52 paskyllye sacisina Slubba ne rasenE nearieznivel sociane] sitiacie  divodu fatkeno zdrvalning
posfihnutia, nesripzniveha zdavaeho stavu, alebo 2 ddvbdu dovibenia ddchadkovena veku, pre pin i}
i3 parmoc el Ivzicke) 0508y podla priohy & 3 zakans & 4482008 akijt oskerana na dohied, pod ksom
farmes celieodneho potylu

Fodpara samosiatneho bjvania jo poskylovaie sosialne; sluiby padpatnd shiskba, pre frzické osoby, Karjin 55 poskytuje socing slubana
pedpary samostatosli, nazavisiont 3 sebastacnost: tarenno fomal

schepni vist anmatatny Hvat

”"5“\1 { Certifikat je platny:
|

od: 30, 11, 2019
NS i do: 30. 11. 2022

Zaslupen certiatagha arginu

curtifikigin . RCTWGSS 019 1wdde: posobu odfiatle; resp. zrof
TITUT TEORIE KVALITY. 00 A Biefin 6 0305 71140, S vl repulsibn,
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Centrum socialnych sluzieb TAU - celkovéa kapacita 96 miest z toho:

- Domov socialnych sluzieb - 34

- celorocny pobyt - 25

- tyzdenny pobyt - 2

- ambulantn forma -7

- Specializované zariadenie - 56

- celorocny pobyt - 52

- ambulantna forma -4

- Zariadenie podporovaného byvania
- celorogny pobyt - 6

- Podpora samostatného byvania

- terénna forma - sluzba v roku 2022 poskytovana 9 zenam (Turie od jula 2016 - 6 Zien, Zilina od
septembra 2021 - 3 Zeny)

- Specializované socialne poradenstvo

- Ambulantna forma - Turie 296, Turie

- Terénna forma - tzemny obvod okresu Zilina
- Prepravna sluzba

- Terénna forma - Gzemny obvod okresu Zilina

CSS TAU je od 01.01.2021 prispevkova organizacia s pravnou subjektivitou, ktora je prispevkom zapojena na
rozpocet Zilinského samospravneho kraja.

Majetok ZSK, kde sa poskytuju socialne sluzby pre prijimatefa v CSS TAU:

- Obytna budova prifahlé objekty, zahrady na parcelach ¢. 1841/1, 1841/2, 1841/3, 4745, 4746
Prevadzkové priestory:

e Miestnost pre psycholéga

* Ambulancia

* Indpekénéizby - 2

» kancelarie - 7

* lzby 2 16Zkové s prisludenstvom, 3 |6Zkoveé s prisludenstvom,

* lzby 116Zkové, 2 16zkové

e Kuchyna

» Jedalne -3

* Miestnosti pre rozvoj pracovnych zruénosti a socialnu rehabilitdciu - 10 /snoezelen,
reminiscencna terapia, socialna rehabilitacia, atd’./

« Kaplnka

+ Rehabilitacna miestnost

« Posilfovha

» Pracovia

o Susiaren

« Zehliaren

« Skladové priestory

« Satne zamestnancov

« Dielne udrzbarov, garaze

« Kotolfia, plynomerna

Copyright © Centrum socidlnych sluzieb TAU
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e SusSiaren

o Skleniky

« CoV

< Altan, pergola

Zariadenie podporovaného byvania - Kuchyia s jedalfiou a obyvacou ¢astou, 2 izby, kipelfha

- Samostatny byt - kuchyna, izba, socialne zariadenie, chodba - 1.

Copyright © Centrum socidinych sluzieb TAU
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Samostatny byt - kuchynsky kut, izba, socialne zariadenie, chodba - 3.

Izby

Centrum socialnych sluzieb TAU poskytuje socialne sluzby v sulade so zakonom ¢&. 448/2008 Z. z. o
socialnych sluzbach a o zmene a doplneni zakona 455/1991 Zb. o zivnostenskom podnikani
(zivhostensky zakon) v zneni neskorSich predpisov v plathom zneni /Dalej len zakon o socialnych

sluzbach/.

V organizacii bolo k 31.12.2022 79 zamestnancov. Z tohto poctu je 47 zamestnancov v priamom kontakte s PSS
/riaditelka CSS TAU - 1, socialni pracovnici - 4, inStruktori socialnej rehabilitacie - 17, fyzioterapeut - 1, veduca
zdravotno - socialneho Useku - 1, hlavna sestra - 1, sestra - 1, zdravotnicky asistent - 6, sanitar - 7, opatrovatel -

6, psycholog - 1, veduca useku rozvoja pracovnych zru¢nosti - 1/.

Bola vytvorena chranena dielfia pre 3 TZP Zeny, prijimatelky socialnych sluZieb, na pozicii upratovacka,

umyvanie riadu.
Bolo vytvorené chranené pracovisko pre 1 TZP Zenu, ktora pracuje ako instruktor socialnej rehabilitacie.

Bolo vytvorené chranené pracovisko pre 1 TZP Zenu, ktora pracuje v pracovni.
Bola vytvorena chranena dielha pre 4 TZP zeny, prijimatelky socialnych sluzieb, na pozicii upratovacka.
Bolo vytvorené pracovné miesto pre 1 TZP Zenu, prijimatelku socialnych sluzieb, na pozicii upratovacka,

umyvanie riadu v chranenej dielni.

Pomoc pri odkazanosti inej fyzickej osoby v stlade s prilohou €. 3 zakona o socialnych sluzbach
- pracovnici zdravotno - socialneho Useku

- socialne poradenstvo

- psycholdg

Copyright © Centrum socidlnych sluzieb TAU
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- socialnu rehabilitaciu

zameriavaju sa na upeviiovanie hygienickych navykov, stravovacich navykov, pomoc pri
sebaobsluhe, ale pracuju aj v zaujmovych dielfhiach a pomahaju pri rozvoji pracovnych zru¢nosti

Zabezpecuju oSetrovatefski starostlivost - 3 lekari dochadzajuci do CSS /vSeobecny lekar pre
dospelych - 1 x tyzdenne, psychiater - 1 x mesacne, podfa potreby 1 - 2 x rocne stomatoldg/ a odborné
ambulancie v Ziline a Martine.

ubytovanie - v 1 - 3 162kovych izbach na prizemi, prvom poschodi a druhom poschodi CSS ¢lenené na
Cast A a C, 3 byty cast 1A, 2A, ZPB

stravovanie - vlastna stravovacia prevadzka /kuchyna, jedalne/

upratovanie, pranie, zehlenie a udrzba bielizne a Satstva - vlastnd praCovna, upratovanie vlastnymi
zamestnancami/

osobné vybavenie - zabezpecCuje si prijimatel socialnej sluzby, popripade obcianske zdruzenie, pomoc
pri zabezpeceni osobného vybavenia zabezpeCuje kfuCovy pracovnik, alebo socialny pracovnik v
spolupraci s prijimatefom socialnej sluzby, pokial to jeho zdravotny stav dovoli.

rozvoj pracovnych zruénosti - rozvoj pracovnych zruénosti zabezpeuji zamestnanci spifajlci
kvalifikaciu v zmysle zakona. Na rozvoj pracovnych zrunosti sluzia dielne ako su stolarska, tkacska,
keramicka, stolarska, svieCkarska, spekanie skla, vyroba mydiel. Praca je zamerana na prvky
ergoterapie, arteterapie - sklo - spekanie skla v spekacej peci, tiffany technika, drevo - vyrezavanie
tvarov z dreva, Smirgflovanie, malovanie dreva, Sitie - ozdobné predmety i predmety Uzitkové, ale aj
kostymy na vystupenia v ramci dramatoterapie a muzikoterapie, keramika - keramicka pec a keramicky
kruh, tkanie - na 2 tka¢skych stavoch tkaju koberce, vySivanie, pecenie, kulinoterapia pri prilezitosti
sviatkov, prace v domacnosti - postielanie posteli, triedenie oSatenia, umyvanie riadov, pomoc v
kuchyni, prace v zahrade - vlastné poli¢ko na zeleninu, sklenik, skalky, okrasné zahony, travnik, dreviny,
starostlivost o kvety v ¢repnikoch, starostlivost o muskaty, udrzba chodnikov - Cistenie, zametanie,
odmetanie snehu, atd..
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zaujmova ¢innost - Sportové aktivity - boccia, bezky, chodule, plavanie, stolny tenis, dramaticka skupina,
spevacka skupina, folklérna skupina, country skupina, vylety, posilfiovia, fit park, praca v zahrade,
kniznica, vychadzky atd’., zaroven praca na pocitadi, praca s internetom, e-mailom, country skupina, tri
obyvatelky navstevovali hudobnu $kolu p. Cerfianského v Trnovom, kde sa uili hre na heligénke.
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uschova cennych veci - socialni pracovnici zabezpecuju uschovu cennych veci s prijimatefom socialnej
sluzby, pokial o to poziada

rehabilitacia - fyzioterapia - jedna kvalifikovana pracovnicka zabezpecuje fyzioterapiu, masaze, pri praci
uplatiiuje metédu bazalnej stimulacie, pribudla rehabilitatna vana. V ramci rehabilitacie vyuzivaju Fit
Park.

Copyright © Centrum socidlnych sluzieb TAU
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Snoezelen

Hydromasazna vana

* organizovanie vyletov spojené s rekreacnou ¢innostou,
¢ kadernicka, pedikura,
e Ucast na sv. omsi

Pre aktivizaciu obyvateliek s demenciou je dblezité vyuzivat okrem farmakologickej lie¢by aj netradi¢né
formy prace, ktoré podnecuju a motivuju handicapovanych PSS k aktivnemu zivotu, a zaroven k stimulacii
eSte fungujucich zmyslov. Praca sa sustred'uje v terapeutickej miestnosti reminiscenéna terapia, preferuje
sa v starostlivosti o osoby s alzheimerovym ochorenim a demenciami tréning paméate, bazalna stimulacia. V
zariadeni pracuje psychologi¢ka, ktora vykonava individudlne i skupinové sedenia, popoludnia
harmonickych vztahov, sebaobhajobu PSS, reminiscenénu terapiu.

Podpora samostatného byvania

Podpora samostatného byvania je socidlna sluzba na podporu samostatnosti, nezavislosti a sebestacnosti
fyzickej osoby zamerana najm& na pomoc pri hospodareni s peniazmi, podporu pri organizovani ¢asu,
podporu pri zapojeni sa do spolotenského a pracovného zivota, podporu rozvoja osobnych zaujmov,
predchadzanie a rieSenie krizovych situacii, podporu spolo¢ensky primeraného spravania.

1. V ramci podpory samostatného byvania sa okrem ¢innosti uvedenych v odseku 1

* Poskytuje

0 socidlne poradenstvo,

0 jpomoc pri uplatriovani prav a pravom chranenych zaujmov
*  Vykonava

0 preventivna aktivita,

0 socidlna rehabilitacia

Copyright © Centrum socidlnych sluzieb TAU
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Dolezité je zvySovat nezavislost PSS, ktoré sa ucia samostatne zvladat naroky bezného Zivota s podporou
odbornych pracovnikov. Ide o podporu €innosti:

Dom Turie - Podpora samostatného byvania:

outsourcing - predtym interne vykonanych vykonov - jednotlivé procesy vykonava externy poskytovatef sluzieb,
alebo vyrobca - externé obstaravanie je zamerané len na zabezpecenie niektorych sluzieb prevadzky CSS TAU
/najma na zaobstaravanie potravin - surovin na pripravu jedla, Pracovna zdravotna sluzba, revizie zariadeni,
dodavka energii, vody, vyvoz komunalneho odpadu, deratizacia, dezinsekcia, servis PC, sluzby BOZP, CO, PO
vyvoz COV/, servis vytahov, EPS, motorgeneratora, plynovych zariadeni atd.

Specializované socidlne poradenstvo

Poradenské centrum v Centre socialnych sluzieb TAU Turie poskytuje Specializované socialne poradenstvo pre
osoby postihnuté Alzheimerovym ochorenim, alebo inym druhom demencie ako aj pre rodinnych prislusnikov
tychto oséb od 01.03.2020 na zaklade akreditacie na vykonavanie odbornej ¢innosti - Specializované socialne
poradenstvo Ministerstvom prace, socialnych veci a rodiny Slovenskej republiky, sekcia socialnej a rodinnej
politiky, ako prisludny organ podfa § 79 ods. 1pism. g) druhého bodu zakona €. 448/2008 Z. z. o socialnych
sluzbach a o zmene a doplneni zakona ¢. 455/1991 Zb. o zivnostenskom podnikani (zivnostensky zakon) v
zneni neskorsich predpisov (dalej len ,,zakon o socialnych sluzbach®) na zaklade § 88, 89, 90 ods. 1, 2 a § 91
ods. 3 zakona o socialnych sluzbach a podlfa § 46 a 47 zakona &. 71/1967 Zb. o spravnom konani (spravny
poriadok) v zneni neskorsich predpisov, ktoré nadobudlo pravoplatnost diha 29.02.2020.

Akreditacia bola udelena na jeden rok.

Copyright © Centrum socidlnych sluzieb TAU
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Ministerstvo prace, socialnych veci a rodiny Slovenskej republiky, odbor hodnotenia kvality socialnych sluzieb
a akreditacii, predlzilo akreditaciu na odbornu ¢innost - $pecializované socialne poradenstvo ako samostatnu
odbornt ¢innost udelent rozhodnutim ministerstva ¢.s.7068/2020-M_OAK a ¢.z.7618/2020 zo dna 11. februara
2020 o tri roky.

Cas predizenia platnosti akreditacie na odbornl &innost zadina plynit dfiom nasledujicim po dni, ktorym
uplynula platnost akreditacie na odbornu ¢innost.

Na zaklade vypisu zregistra poskytovatefov doslo k prediZzeniu ¢asu trvania $pecializovaného socialneho
poradenstva z doby od 02.03.2021 do €asu predizenia platnosti udelenej akreditacie alebo do diia oznamenia o
odnati udelenej akreditacie ministerstvom na dobu do 02.03.2024.

Ciefovou skupinou pre poskytovanie odbornej Cinnosti Specializovaného socialneho poradenstva su fyzické
osoby postihnuté Alzheimerovym ochorenim alebo inym druhom demencii a rodinnym prisluSnikom oséb s
takymto ochorenim.

Specializované socialne poradenstvo poskytujeme ambulantnou a terénnou formou.

Miesto vykonavania odbornej &innosti:

ambulantnd forma - Centrum socialnych sluzieb TAU Turie

terénna forma - zemny obvod okresu Zilina

Poskytovanim Specializovaného socidlneho poradenstva sa zameriavame na zistenie pri€in, charakteru,
rozsahu problému a na poskytnutie konkrétnej pomoci. Vyuzivanim réznych poradenskych metéd a technik
pomahame klientom pri rieSeni ich nepriaznivych socialnych situacii tak, aby dokazali mobilizovat svoje
moznosti a schopnosti, svoje problémy riesit a im predchadzat.

Prepravnd sluzba

Prepravna sluzba - socidlne sluzby na rieSenie nepriaznivej socialnej situacie z dévodu tazkého zdravotného
postihnutia, nepriaznivého zdravotného stavu alebo z dévodu doviSenia dochodkového veku.

Ciefovou skupinou je fyzickd osoba s tazkym zdravotnym postihnutim odkazana na individualnu prepravu
osobnym motorovym vozidlom alebo fyzicka osoba s nepriaznivym zdravotnym stavom s obmedzenou
schopnostou pohybu po rovine alebo po schodoch a obmedzenou schopnostou orientacie.

Miesto poskytovania prepravnej sluzby - uzemny obvod okresu Zilina

Forma poskytovania prepravnej sluzby - terénna

Copyright © Centrum socidlnych sluzieb TAU
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3. Struktura prijimatefov socialnych sluZieb

3. 1 Zakladné udaje o prijimateloch socidinych sluzieb
3.1.1. Vekovd Struktura PSS podfa druhu a formy poskytovanej socidinej sluzby k 31. 12.2022

Vekova struktura PSS podfa druhu a formy poskytovanej socidinej sluzby k 31. 12.2022

DSS DSS DSS ZPB
Vek celorocnd | tyZdennd ambulantnd SZ celoroénd | SZ ambulantns | celorocnd PSB terénna | Spolu
od 18 - do 29 2 3 1 2 2 10
od 40 - do 49 2 1 9 1 1 2 16
od 50 - do 59 5 1 1 16 1 2 26
od 60 - do 69 7 10 1 2 20
od 70 - do 79 5 6 1
0d 80 - do 89 5 1 6
o0d 90 0
SPOLU 25 2 8 51 4 6 8 104
Vekovd Struktura PSS podla druhu a formy poskytovanej socidlnej sluzby k 31.12.2022
18 -
16
mod 18-do29

14
~ mod30-do39
12
0d 40-do 49
0d 50-do 59

mod 60-do 69

10
9
7
5
5 5 5 mod70-do79
1 1
4 33 mod 80-do 89
1 M2 2 2 1222
2 I 11 II 1 1I 1111 11 mod®
| n n e luul | |

DSS celoroéna pobytova forma DSS tyZdenna pobytova forma DSS ambulantnd forma §2 celorotné pabytavé forma §2 ambulantné forma P8 celoro¢na pobytova forma PSB terénna farma

3.1.2 Pocet PSS podfa druhu a formy poskytovanej socidlnej sluzby k 31.12.2022

Pocet PSS podfa druhu a formy poskytovanej socialnej sluzby k 31.12.2022
DSS - celoro¢na pobytova forma 25
8Z - celoroéna pobytova forma 51
ZPB - celoro¢na pobytova forma 6
DSS - tyzdenna pobytova forma 2
DSS - ambulantna forma 8
8Z - ambulantna forma 4
PSB - terénna forma 8
Spolu 104
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60

50

40

30

20

10

Pocet PSS podla druhu a formy poskytovanej socidlnej sluzby k 31.12.2022

51
25
I :
|

DSS - celoroZna
pobytova forma

5Z - celoroéna
pobytové forma

ZPB - celorotnd
pobytova forma

2
—
DSS - tyzdenna
pobytova forma

8

DSS - ambulantnd 57 - ambulantna forma

forma

4

8

PSB - terénna forma

3.1.3 Pocet PSS podfa hlavnych diagnoz podfa druhu a formy poskytovanej socidinej sluzby k 31.12.2022

Pocet PSS podfa hlavnych diagn6z podfa druhu a formy poskytovanej socialnej sluzby k 31.12.2022

DSS - DSS - DSS - ZPB - 8z- &7
. 3 celoro¢na | tyzdenna . celoro¢na | celoro¢na ., PSB - terénna .
Diagnoza pobytova pobytova amft:) urlrr;gtna pobytova pobytova amfbo urlr?]r;tna sluzba Spolu:
forma forma forma forma
schizofrénia, 1 1 3 33 2 2 42
schizoafektivne poruchy
Paranoidna schizofrénia 9 2
u MP osobnosti
alzheimer/demencia 4 2 6
Parkinsonove ochorenie 1 1
autizmus 1 1
organicky
psychosyndrom 1 3 4
mentalny postih 20 1 6 3 5 35
mentalny postih s
vyznamnou poruchou 1 2 3
spravania
epilepsia 0
afektivne poruchy,
bipolarna porucha 1 3 1 5
depresivna porucha 2 2
DMO 2 1 3
Spolu 25 2 8 6 51 4 8 104
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Pocet PSS podla hlavnych diagnéz podla druhu a formy poskytovanej socidlnej sluzby k 31.12.2022

35 B3
Wschizofrénia, schizoafektivne poruchy
30 mParanoidnd schizofrénia u MP osohnosti
alzheimer/demencia
75
Parkinsonove ochorenie
20
20 mautizmus
morganicky psychosyndrém
N mmentalny postih
10 mmenldlny postih s wmamnou poruchou sprdvania
b A 5 mepilepsia
: 1 M 2 1 1 I 11 3 3 2 11% 2 %2 102 ) I 1 mafekrivne poruchy, bipolarma ponicha
| (][] I [ ] [ | [ | I II lI I II I I ] Rddepresivng porucha
DS5 - celorocna pobytova  DSS -tyidenna pobytové  DS5-ambulantné forma  ZPD - celoroéné pobytovd  $Z- celorotna pobyrovd 52 - ambulantna forma PSD - terénna sluzha mDMO
forma forma forma forma
3.1.4 Rozdelenie mobility PSS podla druhu a formy poskytovanej socidlnej sluZby k 31.12.2022
Rozdelenie mobility PSS podfa druhu a formy poskytovanej socialnej sluzby k 31.12.2022
DSS DSS ] ] PSB
DSS celoro¢na tyzdenna ambulantna SZ celoro¢na SZ ambulantna | ZPB celoro¢na terénna
pobytova forma forma forma pobytova forma forma pobytova forma forma
Pocet PSS 25 2 8 51 4 6 8
mobilné 12 1 6 36 2 6 7
Ciastocne
mobilné 4 1 2 7 2 1
imobilné 9 8
Rozdelenie mobility PSS podla druhu a formy poskytovanej socidlnej sluzby k 31.12.2022
40 36
35
30
25
20 Emobilné
15 - M {iastocne mobilné
imobilné
10 I 9 . . 8 . 2 imobilne
4
| . om= Amm - n
o [ | —— . - - . —
DSS celorotna pobytova DSS tyidennd forma DSS ambulantna forma §2 celorotna pobytové $2 ambulantna forma  ZPB celoroéna pobytova PSB terénna forma
forma forma forma
3.1.5 Pohyb PSS v zariadeni k 31.12.2022
Januar | Februar | Marec | April | M4j | Jun | Jual | August | September | Oktéber | November | December
prijatie
ZPB - amrtie
celoroéna
pobyt zmena
forma | formy
stav ku
koncu 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6
mesiaca
prijatie 1 1 1 1 1 1
§z- zmena 1
celorogna | formy
pobyt. | ukon&enie 1 1
forma pobytu
amrtie 1 1 1 1 1
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stav ku
koncu 51 51 52 51 51 52 | 51 51 51 52 51 51
mesiaca

prijatie 1

zmena 1
formy

§z- ukoné&enie
ambulantna | pobytu

forma
umrtie

stav ku
koncu 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 4 4
mesiaca

prijatie 1 1 1 1

zmena

DSS - formy .
celorogna | ukonCenie
pobyt. pobytu

forma | imrtie 1 1

stav ku
koncu 24 24 25 25 24 24 | 25 25 25 25 25 25
mesiaca

prijatie

zmena

DSS - formy

tyzdenna ukoncenie

pobyt. | Pobytu

forma umrtie

stav ku
koncu 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
mesiaca

prijatie

zmena
formy

DSS - ukoncenie
ambulantnd | pobytu

forma
umrtie

stav ku
koncu 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8
mesiaca

prijatie

zmena
formy

PSB - ukonéenie
terénna | pobytu

sluzba i
umrtie

stav ku
koncu 9 9 9 9 8 8 8 8 8 8 8 8
mesiaca

Spolu PSS na konci
mesiaca: 104 104 106 | 105 | 102 | 103 | 103 | 103 103 104 104 104

Pohyb PSS v zariadeni k 31.12.2022 - sumar
Pocet PSS, ktoré
Pocet PSS, zmenili formu
ktoré poskytovanej socialnej
ukoncili pobyt sluzby

Pocet PSS,
Mesiac: Pocet PSS: ktoré ukondili
pobyt - Umrtie

Pocet
prijatych
PSS

1 1

Januar 104
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. 1 1
Februar 104
2
Marec 106
. 2 1
April 105
. 1 2 2
M3j 102
. 1
Jun 103
. 1 1
Jul 103
1 1
August 103
September 103
B} 1
Oktéber 104
1 1
November 104
1 1
December 104
1245 7 4 2 1
Pocet celkom:
Pohyb obyvatelov za rok 2022 - ZPB - celoroénd pobytovd forma
1,2
1
038
M prijatie
0,6 . N
W umrtie
04 B zmena formy
02
0
Janusr  Februar Marec April Méj Jin Jal August  September  Oktéber  November December
Pohyb obyvatelov za rok 2022 - 57 - celoroénd pobytovd forma
12
11 1011 1 11 1 1 1 111
1
08 -
W prijatie
06 W zmena formy
m ukoncenie pobytu
04 dmrtie
02
0
Janudr Februdr Marec April Maj Jan Jal August  September  Oktdber ~ November December
Pohyb obyvatelov za rok 2022 - $Z - ambulantnd forma
12
1 1
1
0,8 -
M prijatie
0,6 mzmena formy
m ukonéenie pobytu
0,4 . N
umrtie
02
0
Janusr  Februsr  Marec  April M3j Jin 3l August  September Oktéber November December
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Pohyb obyvatelov za rok 2022 - DSS - celoroénd pobytovd forma

12
1 1 1 1 1 11
1
08 .
 prijatie
06 m zmena formy
' ukonéenie pobytu
04 .
mamrtie
02
0
Janudr Februir Marec April M Jiin Jal August  Seprember  Oktéber  November  December
Pohyb obyvatelov za rok 2022 - DSS - tyZdennd pobytovd forma
1.2
1
0.8 .
Hprijatie
06 mzmena formy
mukontenie pobytu
04 .
W umrtie
02
4
Januar Februar Marec April Mé&j Jun Jal August September ~ Oktober ~ November  December
Pohyb obyvatelov za rok 2022 - DSS - ambulantna forma
12
1
08 o
m prijatie
06 m zmenaformy
m ukondenie pobylu
04 B umrtie
02
0
lanuar Februar Marer. April Maj lin lal August  September  Oktdber  November December
Pohyb obyvatelov za rok 2022 - PSB - terénna forma
1,2
1
1
08 -
M prijatie
06 mzmena formy
m ukonéenie pobytu
04 m(mrtie
02
0
Janudr  Februar Marec April M&j Jan 1l August  September  Oktsber ~ November December
Pohyb PSS v zariadeni k 31.12.2022 - sumar
25
2
2
15 W Frijatie do zariadenia

u Umrtie
111

1
1“‘
0

Janudr  Februar  Marec

11 11

2 22
1 1 1 11 1 1 1
mZmena formy poscytovanej socidlnej sluzby
‘ ‘ ‘ “ ‘ ‘ —
April Mdj Jan Jal

August  September Oktober November December

1)
o
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3.1.7 Svojprévnost PSS podfa druhu a formy poskytovanej socidinej sluzby k 31.12.2022

Obmedzena . .

Poskytovana socialna Spol Svojpravne | sposobilost PSS - Nesvo;prév'rlleCI;SsS O br;:edzfe;gs Ne;;céjpr_é\{ne

sluzba: polu PSS opatrovnik CSs | ~opatovn Sposovilos - -y

TAU TAU iny opatrovnik opatrovnik

DSS - celoro¢na
pobytova forma 25 8 13 1 3
SZ - celoro¢na
pobytova forma 51 22 1 4 14
ZPB - celoro¢na
pobytova forma 6 3 2 1
DSS - tyzdenna 2 1 1
pobytova forma
DSS - ambulantna 8 6 1 1
forma
8Z - ambulantna forma 4 3 1
PSB - terénna forma 8 6 2
Spolu 104 49 30 5 20

Svojprdvnost PSS podla druhu a formy poskytovanej socidlnej sluzby k 31.12.2022

m Svojpravne PSS

B Obmedzend sposobilost PSS - opatrovnik CSS TAU

22
13 14
11
10 8 . ¢ Nesvojpravne PSS—opatrovnik CSSTAU
5 3 4 3 3 Obmedzend spdsobilost PSS —iny opatrovnik
1 ’ 1 1 1 I 1 1 1 I ’ B Nesvojpravne PSS —iny opatrovnik
0 I I. m = - - - I- |

DSS - celoroéna &7 - celorotnd IPB - celoroénd DSS-tyidennd  DSS-ambulantnd  SZ-ambulantnd  PSB - terénna forma
pobytova forma  pobytovaforma  pobytovaforma  pobytovd forma forma forma

3.1.8 Uhrady PSS k 31.12.2022

Platenie Uhrad PSS z prijmu, z prijmu a majetku nad 10.000 €, z prijmu a doplacani k 31.12.2022
" . . . | zprijmua prijem + s
5 " CiastoCne z | nepravidelny : sluzba sa
Druh soc. sluzby z prijmu p . majetku zmluva o .~ | spolu
prjmu prijem nad 10.000 | doplacani | nePlati
DSS - celoro¢na forma 3 10 2 3 7 25
8Z - celorog¢na forma 11 2 1 9 28 51
ZPB - celoro¢na forma 4 2 6
DSS - tyzdenna forma 2 2
DSS - ambulantna 4 4 8
forma
8Z - ambulantna forma 3 1 4
PSB - terénna sluzba 8 8
Spolu 104
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Skutocna uhrada + fakultativne sluzby podfa druhu a formy socialnej sluzby k 31.12.2022

Druh a forma socialnej sluzby Pocet PSS Celkova suma

DSS - celoro¢na forma 25 106 298,00
SZ - celoroéna forma 52 236 052,32
ZPB - celoro¢na forma 6 18 052,43
DSS - tyzdenna forma 2 5342,90
DSS - ambulantna forma 8 10 502,06
$Z - ambulantna forma 4 4 827,36
PSB - terénna forma 9 0

Spolu 105 381 075,07

Pohfadavky PSS k 31.12.2022 podfa druhu a formy socidlnej sluzby

DSS - celoro¢na forma 8 168,00
8Z - celoro¢na forma 724,48
ZPB - celoro¢na forma 0,00
DSS - tyzdenna forma 0,00
DSS - ambulantna forma 0,00
8Z - ambulantna forma 0,00
PSB - terénna forma 0,00
Spolu 8 892,48

Pohladdvky PSS za obdobie r. 2014 - 2022

10000,00
9000,00
8 000,00
7000,00
000,00
5 000,00

889248
7 505,85 !

/818,36

5999,32

578,93
4000,00 == Pohfaddvky PSS
3.000,00

2 000,00
1000,00
0,00
2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022
Obdobie

3. 1.9 Ekonomicky oprdvnené naklady za rok 2022

Centrum socialnych sluzieb TAU -
Ekonomicky opravnené naklady, priemerné bezné prijmy a vydavky za rok 2022 za jeden mesiac na jedného PSS podFfa druhu a formy

poskytovanej sluzby
. . s . . Ekonomicky
5 . pocet | Priemerné beZné| Priemerné bezné p; 2
Druh zariadenia forma pobytu PSS vydavky primy skutocnost Oﬁgakl;g‘ejﬁe
Domov socialnych sluzieb celoro¢na PF 24,67 1042 362,79 1017
Domov socialnych sluzieb tyzdenna PF 2 779 222,62 772
Domov socialnych sluzieb ambulantna forma 8 395 109,40 392
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Specializované zariadenie celorocna PF 51,25 1298 379,51 1225
Specializované zariadenie ambulantna 3,5 674 112,26 711
Zariadenie podporovaného byvania celoroéna PF 6 680 250,73 465
Podpora samostatného byvania terénna forma 9 10,74 0 10,08
Prepravna sluzba terénna 43,92 46 36,65
Specializované soc.poradenstvo terénna, ambulantna 13,12 13,06

4. Personalne podmienky a organizaéna sStruktura poskytovatela
socialnych sluzieb

Struktura organizacie a pocet pracovnych miest je stanovena organiza&nou $trukturou, ktora je suéastou
organizacného poriadku.

Organizacia je rozdelena na pracu do 4 organizacnych usekov:

- Usek rozvoja pracovnych zru¢nosti,

- Usek zdravotno - socialny,

- Usek ekonomicky a robotnickych povolani,
- Usek stravovaci,

Samostatni referenti - referent PAM, psycholdg a socialny pracovnik, ktoré su v priamom riadeni riaditelky CSS
TAU.

Vrcholovy manazment organizacie Centra socialnych sluzieb TAU tvori riaditefka organiz4cie a veduci usekov.
Ma najvyssiu zodpovednost za kvalitu poskytovanych sluzieb. Stanovuje politiku kvality organizacie, ktora je v
sulade s obchodnou, finan¢nou a personélnou politikou. Je zodpovedny za to, Ze vSetky €innosti ovplyviujuce
kvalitu budu vykonavat dostato¢ne kvalifikovani zamestnanci, ktori budi mat k dispozicii potrebné prostriedky.
Vrcholovy manazment je tiez zodpovedny za stanovenie zodpovednosti a pravomoci zamestnancov a
koordinovanie ¢innosti. Poskytuje prostriedky na zakupenie potrebnych tovarov, vyrobkov, zariadeni, na ich
udrzbu, na zamestnanie a Skolenie potrebnych zamestnancov. Uvadza do platnosti priru¢ku kvality, podporuje
manazéra kvality pri presadzovani systému manazérstva kvality a pravidelne prijima informacie o stave a vyvoji
QMS. Pravidelne vyhodnocuje QMS z hfadiska jeho u¢innosti a schopnosti pinit stanovené ciele kvality. CSS
TAU ako poskytovatel socialnych sluzieb ma zamestnancov zaradenych do 3. kategorie rizikovych prac, ktorym
zabezpecuje rehabilitaciu formou cviCeni, masazi, rehabilitatnej vane, prechadzkami v priestoroch CSS TAU
i jeho okoli, v rozsahu minimalne uréeného platnou legislativou. Pracovna zdravotna sluzba bola k 31.12.2022
vykonavana organizaciou KRANKAS s.r.o. Zilina. Zamestnanci spifiaju kvalifikatné predpoklady vzdelania v
sulade s platnou legislativou. Pracovnici useku rozvoja pracovnych zruénosti su preskoleni v kurze socialna
praca a socialna rehabilitacia. Kurz bol realizovany z finanénych prostriedkov OZ DSS Turie, prostrednictvom
projektu financovaného MPSVR SR a Socialnej implementacnej komisie. Opatrovatelky si doplnili kvalifikaciu v
kurze opatrovania. V CSS TAU mame zamestnancov, ktori absolvovali kurz arteterapie, ergoterapie, snoezelen,
reminiscen¢nu terapiu, bazalnu stimulaciu a dalSie oblasti.
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4.1 Organizacna Struktura CSS TAU
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Celkovy priemerny pocet fyzickych osob 73 zamestnancov, priemerny prepocitany stav 67,5 zamestnancov.

V organizacii bolo podfa Organizanej Struktury k 31.12.2022 73 zamestnancov. Z tohto poctu je 47
zamestnancov v priamom kontakte s PSS /riaditefka CSS TAU - 1, socialni pracovnici - 4, inStruktori socialnej
rehabilitacie - 17, fyzioterapeut - 1, veduca zdravotno - socialneho uUseku - 1, hlavng sestra - 1, sestra - 1,
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zdravotnicky asistent - 6, sanitar - 7, opatrovatefl - 6, psycholdg - 1, veduca useku rozvoja pracovnych zru¢nosti -

1/.
4.2 Starostlivost’ o zamestnancov

Skolenia zamestnancov v roku 2022

. Pocet zucast.
Nézov Skolenia Nazov dodavatefa zamestnancov
Ro¢né zuctovanie preddavkov na Dan z prijmov zo
zavislej ¢innosti 19.01.2022 EDUCO - CONSULT 1
OSetrovatelsky pausal v ZSS - cesta k zvySovaniu
kvality — starostlivosti o zdravie prijimatefov | Asociacia poskytovatelov
03.02.2022 socialnych sluzieb 1
Zmeny v zmysle novely - Zakazka s nizkou |
hodnotou, Suhrnné spravy, vynimky zo ZVO |Urad pre VO, stale pracovisko
08.02.2022 Zilina 1
Zmeny po novele Z&kona 343/2015 o VO
30.03.2022 MVO Servis 3
Tréning paméte, kognitivna rehabiliticia a
psychostimulacia u klientov v ZSS 08.04.2022 Mgr. Katarina Chmurciakova 2
Komplexna sprava dokumentov 20.04.2022 Asociacia spravcov registratury 2
BOZP 26.04.2022 Mgr. Jifi Androvi¢ 43
CO 26.04.2022 Mgr. Jifi Androvi¢ 43
PO 26.04.2022 Mgr. Jifi Androvi¢ 43
HACCP 06.05.2022 Marta Mangova 7
Verejné obstaravanie 09.05.2022 ZSK 2
BOZP 10.05.2022 Mgr. Jifi Androvi¢ 19
CO 10.05.2022 Mgr. Jifi Androvi¢ 19
PO 10.05.2022 Mgr. Jifi Androvi¢ 19
Pouzivanie tekutych detergentov, dezinfekcie a
Cistiacich prostriedkov Bc. Chuparnova, Mangova 44
CO - 5tdb 07.06.2022 Mgr. Jifi Androvi¢ 12
Skolenie vodicov 07.06.2022 Mgr. Jifi Androvi¢ 21
BOZP 07.06.2022 Mgr. Jifi Androvi¢ 17
C0 07.06.2022 Mgr. Jifi Androvi¢ 17
PO 07.06.2022 Mgr. Jifi Androvi¢ 17

In&titut celozivotného vzdelavania

Mzdova uétovnicka v Ill. Q.2022 16.05.2022 KoSice 1
Tradi¢né jedlda 31.05.2022 Mgr. Katarina Chmurciakové 2
NP Profi Il. V odbore socialna posudkova cinnost -
I.blok 27.06. - 29.06.2022 MPSVaR 2
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In&titut celozivotného vzdelavania

Mzdova uctovnicka Ill. Q.2022 07.07.2022 KoSice 1
Fabasoft 26.07.2022 ZSK 1
Informacny systém socialnych sluzieb 27.07.2022 MPSVaR 7
Vstupné $kolenie BOZP 08.08.2022 Mgr. Jifi Androvi¢ 1
Vstupné $kolenie CO 08.08.2022 Mgr. Jifi Androvi¢ 1
Vstupné $kolenie PO 08.08.2022 Mgr. Jifi Androvi¢ 1
Skolenie k aktivittm DI, Transformaény plan

14.07.2022 Ing. Bohdalova 13
Skolenie k aktivittam DI, Transformaény plan }

23.08.2022 Mgr. Stefankova 15
Skolenie voditov 02.09.2022 Mgr. Jifi Androvi¢ 1
Vstupné Skolenie BOZP 02.09.2022 Mgr. Jifi Androvi¢ 1
Vstupné Skolenie CO 02.09.2022 Mgr. Jifi Androvi¢ 1
Vstupné Skolenie PO 02.09.2022 Mgr. Jifi Androvi¢ 1
Polrocné stretnutie ekondmov a uctovnikov

prispevkovych organizacii 19.09. - 21.09.2022 RVC Martin 2
Praca s Castou sklady v IS Cygnus 27.09.2022 IRESOFT 2
NP Profi Il. V odbore sociadlna posudkova cinnost -

I.blok september 2022 EDOS-PEM 1
Skolenie vodicov 30.09.2022 Mgr. Jifi Androvi¢ 1
Vstupné Skolenie BOZP 30.09.2022 Mgr. Jifi Androvi¢ 1
Vstupné Skolenie CO 30.09.2022 Mgr. Jifi Androvi¢ 1
Vstupné Skolenie PO 30.09.2022 Mgr. Jifi Androvi¢ 1
Pokracujuce Skolenie spolo¢nosti IDEST

20.10.2022 Autocont 1
NP Profi Il. V odbore socialna posudkova ¢innost |I.

Blok 24.10.-26.10.2022 MPSVaR 2
Vstupné Skolenie BOZP 02.11.2022 Mgr. Jifi Androvi¢ 1
Vstupné $kolenie CO 02.11.2022 Mgr. Jifi Androvi¢ 1
Vstupné Skolenie PO 02.11.2022 Mgr. Jifi Androvi¢ 1
Validacia Naomi Feil zakladny kurz 23.11. -

24.11.2022 Centrum Memory 1
Skolenie na obsluhu tlakovych a plynovych

technickych zariadeni 03.11.2022 Tep Training, s.r.o.

ZabezpecCenie kvality v ¢ase krizy 08.12.2022 Tabita - IKSS 2
Skolenie dozorcu vytahov 19.12.2022 KONE, s.r.o. 2
Spolu 403
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CSS TAU ako poskytovatel socialnych sluzieb méa 26 zamestnancov zaradenych do 3. kategorie rizikovych
prac, ktorym zabezpecuje rehabilitdciu formou cvi€enia, prechadzok, aerobicu, a masazami fyzioterapeutom v
priestoroch CSS TAU v rozsahu minimalne uréeného platnou legislativou - vlastnym zamestnancom. Pracovn
zdravotna sluzba bola vykonavana organizaciou KRANKAS s. r. o Zilina.

Hodnotenie zamestnancov

Pocet hodnotenych pracovnikov 78
Prikladny zamestnanec 78
Akceptovatelny zamestnanec 0
Akceptovatelny zamestnanec s vyhradami 0
Neakceptovatelny zamestnanec 0
Supervizia

Pocet supervidovanych 35
Interna supervizia - po€et supervizii 0
Externa supervizia - po€et supervizii 15

5. Poskytovanie socialnych sluzieb

Ako poskytovatel socialnych sluzieb poskytujeme socialne sluzby v rozsahu, aky stanovuje platna legislativa pre
DSS, SZ i ZPB a PSB, dalSie €innosti /poradenstvo pre jednotlivca a skupinu, fyzioterapiu, zdujmové €innosti,
kultuarne podujatia, vylety, zajazdy, zapajame sa do réznych projektov/.

Poskytujeme socialnu sluzbu:

»  V domove socidinych sluZieb sa poskytuje socialna sluzba v sulade so zakonom ¢. 448/2008 Z. z. o
socialnych sluzbach a o zmene a doplneni zakona 455/1991 Zb. o zivnostenskom podnikani
(zivnostensky zdkon) v zneni neskorSich predpisov v plathom zneni /Dalej len zakon o sociélnych
sluzbach/.

DSS CSS TAU: Poskytovanie socialnej sluzby na rieSenie nepriaznivej socidlnej situacie z dévodu tazkého
zdravotného postihnutia, nepriaznivého zdravotného stavu, alebo z dévodu dovfdenia déchodkového veku v
DSS, pre plnoleté fyzické osoby, ktoré su odkazané na pomoc inej fyzickej osoby a ich stupen odkazanosti je
najmenej V podla prilohy €. 3 zakona €. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach a o zmene a doplneni zakona €.
445/1991 Zb. o zivnostenskom podnikani v zneni neskorSich predpisov v platnom zneni, alebo su nevidiace,
alebo prakticky nevidiace a ich stupen odkazanosti je najmenej Il podfa prilohy €. 3 zakona ¢. 448/2008 Z. z.
formou celoro¢ného pobytu, tyzdennou pobytovou formou, alebo ambulantnou formou.

Domov socialnych sluzieb CSS TAU poskytuje:

Pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby,
Socialne poradenstvo,

Socialna rehabilitacia,

Osetrovatel'ska starostlivost,

Ubytovanie,

Stravovanie,

Upratovanie, pranie, zehlenie a udrzba bielizne a Satstva,
Osobné vybavenie.

YV VYV VY VYV YV

DSS zabezpecuje:
» Rozvoj pracovnych zru¢nosti,
» Zaujmovu ¢innost.

DSS utvara podmienky:
» Na uschovu cennych veci.
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V domove socialnych sluzieb sa zabezpecuje aj o$etrovatelska starostlivost, ak neposkytuje domov socialnych
sluzieb oSetrovatelsku starostlivost podfa § 22.

- Specializované zariadenie

8Z CSS TAU: Poskytovanie socialnej sluzby na rie$enie nepriaznivej socialnej situacie z dévodu tazkeho
zdravotného postihnutia, nepriaznivého zdravotného stavu, alebo z dévodu doviSenia déchodkového veku v SZ,
pre plnoleté fyzické osoby, ktoré su odkazané na pomoc inej fyzickej osoby, ich stupern odkazanosti je najmenej

V podfa prilohy €. 3 zdkona €. 448/2008 a maju zdravotné postihnutie, ktorym je Parkinsonova choroba,
Alzheimerova choroba, pervazivna vyvinova porucha, skleréza multiplex, schizofrénia, demencia rézneho typu
etioldgie, formou celoro¢ného pobytu, alebo ambulantnou formou.

Specializované zariadenie CSS TAU poskytuije:

» Pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby,
Socialne poradenstvo,

Socialna rehabilitacia,

Osetrovatel'ska starostlivost,

Ubytovanie,

Stravovanie,

Upratovanie, pranie, zehlenie a udrzba bielizne a Satstva,
Osobné vybavenie.

YV VYV VY VY VY

8Z zabezpetuije:
» Rozvoj pracovnych zruénosti,
» Zaujmovu ¢innost.

SZ utvara podmienky:
» Na uschovu cennych veci.

V Specializovanom zariadeni sa zabezpecuje aj oSetrovatelska starostlivost, ak neposkytuje $pecializované
zariadenie oSetrovatelsku starostlivost podla § 22.

s  Zariadenie podporovaného byvania

ZPB CSS TAU: Poskytovanie socidlnej sluzby na rieSenie nepriaznivej socidlnej situacie z dévodu tazkého
zdravotného postihnutia, nepriaznivého zdravotného stavu, alebo z dévodu dovfSenia dochodkového veku
v ZPB, pre plnoleté fyzické osoby, ktoré su odkazané na pomoc inej fyzickej osoby podfa prilohy €. 3 zakona ¢.
448/2008, ak je odkazana na dohfad, pod ktorym je schopna viest samostatny Zivot, formou celoroé¢ného
pobytu.

Zariadenie podporovaného byvania CSS TAU poskytuje:

» Ubytovanie,

» Socialne poradenstvo,

» Pomoc pri uplathovani prav a pravom chranenych zaujmov.
ZPB utvara podmienky na:

» Pripravu stravy.
V ZPB sa vykonava:

» Socialna rehabilitacia.

ZPB pomaha zaclenovat PSS do bezného Zivota. PSS su vedeni k samostatnosti, nezavislosti a zodpovednosti
pri zvlddani situdcii, ktoré bezny Zivot prindsa. PSS v ZPB ziskavaju skusenosti kazdy svojim primeranym
tempom a v sulade s individualnym pldnom. Pod dohlfadom pracovnika rozvoja pracovnych zru¢nosti si rozvijaju
a upeviiuju zivotné zruénosti. Uc¢ia sa nakupovat, varit, upratovat, hospodarit s peniazmi. PSS maju vytvorené
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podmienky na sukromie, realizaciu svojich individualnych potrieb a zdujmov. ZPB priblizuje atmosféru domova.

*  Podporna sluzba - Podpora samostatného byvania

Poskytovanie socialnej sluzby - podporna sluzba, pre fyzické osoby, ktorym sa poskytuje socialna sluzba na
podporu samostatnosti, nezavislosti a sebestacnosti, terénnou formou.

Podpora samostatného byvania poskytuje:
» Pomoc pri prevadzke domacnosti,
Pomoc pri hospodareni s peniazmi,
Podpora pri organizovani ¢asu,
Podpora pri zapojeni sa do spolo¢enského a pracovného zZivota,
Podpora rozvoja osobnych zaujmov,
Predchadzanie a rieSenie krizovych situacii,
Podpora spolo¢ensky primeraného spravania,
Socialne poradenstvo,
Pomoc pri uplathovani prav a pravom chranenych zaujmov.

VV YV VY VYV YVYY

V Podpore samostatného byvania sa vykonava:
» Preventivna aktivita,
» Socialna rehabilitacia.

«  Specializované sociglne poradenstvo

Poradenské centrum v Centre socialnych sluzieb TAU Turie poskytuje Specializované socialne poradenstvo pre
osoby postihnuté Alzheimerovym ochorenim, alebo inym druhom demencie ako aj pre rodinnych prislusnikov
tychto oséb od 01.03.2020 na zaklade akreditacie na vykonavanie odbornej ¢innosti - Specializované socialne
poradenstvo Ministerstvom prace, socialnych veci a rodiny Slovenskej republiky, sekcia socialnej a rodinnej
politiky, ako prisludny organ podfa § 79 ods. 1pism. g) druhého bodu zakona €. 448/2008 Z. z. o socialnych
sluzbadch a o zmene a doplneni zékona ¢. 455/1991 Zb. o Zivhostenskom podnikani (Zivnostensky zakon) v
zneni neskorsich predpisov (dalej len ,,zakon o socialnych sluzbach®) na zaklade § 88, 89, 90 ods. 1, 2 a § 91
ods. 3 zakona o socialnych sluzbach a podfa § 46 a 47 zakona &. 71/1967 Zb. o spravnom konani (spravny
poriadok) v zneni neskorsich predpisov, ktoré nadobudlo pravoplatnost dia 29.02.2020.

Akreditacia bola udelena na jeden rok.

Ministerstvo prace, socialnych veci a rodiny Slovenskej republiky, odbor hodnotenia kvality socialnych sluzieb
a akreditacii, prediZilo akreditaciu na odbornt &innost - $pecializované socialne poradenstvo ako samostatnu
odbornu ¢innost udelent rozhodnutim ministerstva ¢.s.7068/2020-M_OAK a ¢.z.7618/2020 zo dna 11. februara
2020 o tri roky.

Cas predizenia platnosti akreditacie na odbornu &innost zadina plyndt diiom nasledujicim po dni, ktorym
uplynula platnost akreditacie na odbornu ¢innost.

Na zaklade vypisu zregistra poskytovatefov doslo k predizeniu &asu trvania $pecializovaného socialneho
poradenstva z doby od 02.03.2021 do Casu pred|zenia platnosti udelenej akreditacie alebo do diia oznamenia o
odnati udelenej akreditacie ministerstvom na dobu do 02.03.2024.

Ciefovou skupinou pre poskytovanie odbornej Cinnosti Specializovaného socialneho poradenstva su fyzické
osoby postihnuté Alzheimerovym ochorenim alebo inym druhom demencii a rodinnym prisluSnikom oséb s
takymto ochorenim.

Specializované socialne poradenstvo poskytujeme ambulantnou a terénnou formou.

Miesto vykonavania odbornej &innosti:

ambulantna forma - Centrum socialnych sluzieb TAU Turie
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terénna forma - Uzemny obvod okresu Zilina

Poskytovanim Specializovaného socidlneho poradenstva sa zameriavame na zistenie pri€in, charakteru,
rozsahu problému a na poskytnutie konkrétnej pomoci. Vyuzivanim réznych poradenskych metdd a technik
pomahame klientom pri rieSeni ich nepriaznivych socidlnych situacii tak, aby dokazali mobilizovat svoje
moznosti a schopnosti, svoje problémy riesit a im predchadzat.

*  Prepravna sluzba
Prepravna sluzba - socidlne sluzby na rieSenie nepriaznivej socialnej situacie z dévodu tazkého zdravotného
postihnutia, nepriaznivého zdravotného stavu alebo z dévodu dovisenia dochodkového veku.
Ciefovou skupinou je fyzickd osoba s tazkym zdravotnym postihnutim odkazana na individualnu prepravu
osobnym motorovym vozidlom alebo fyzicka osoba s nepriaznivym zdravotnym stavom s obmedzenou
schopnostou pohybu po rovine alebo po schodoch a obmedzenou schopnostou orientacie.

Miesto poskytovania prepravnej sluzby - uzemny obvod okresu Zilina
Forma poskytovania prepravnej sluzby - terénna

5.1 Socialne poradenstvo - poradenské centrum

5.1.1 Socialne poradenstvo - vnitorné

. Poget | Poget Pohlavie e . Poradenstvo
Pozicia Spoésob skupin | PSS o Regién
P 4 M | Celkom Z&kl. | Spec.
Hospodarenie s hmotnymi Horné
depozitmi 5904 5843 61 491,99 Povazie 5904
Pomoc pri pisomnej Horné
komunikacii v uradnom styku 47 47 7,82 Povazie 47
komunikacia s Horné
rodinou/priatefmi 1073 1070 3 178,82 Povazie 1030 43
Horné
Komunikacia s opatrovnikom 61 61 10,15 Povazie 44 17
Horné
Organizécia vyletu 1454 1448 6 121,15 Povazie 1454
Poskytnutie socialno- Horné
pravneho poradenstva 16 16 2,65 Povazie 7 9
Horné
Rozhovor 3477 3469 8 579,49 Povazie 3431 46
Horné
Hfadanie pri€in 13 13 2,15 Povazie 12 1
Horné
Edukacia 8 8 1,33 Povazie 6 2
Persuazia - poradenstvo, Horné
konfrontacia 2 2 0,33 Povazie 2
Horné
P . i Hranie roli 9 9 1,5 Povazie 7 2
somaln'l ) vnutorné Horme
pracovnici | poradenstvo | /. raq4vanie ciefov 1 1 0,16 Povazie 1
Horné
socialne vztahy PSS 120 119 1 19,99 Povazie 109 11
Pomoc pri uplatfiovani prav a
pravom chranenych zaujmov Horné
PSS 218 217 1 36,25 Povazie 198 20
Pomoc v ramci adaptacného Horné
procesu 34 34 5,66 Povazie 34
; Horné
Kontakt s bankou os. Ucet 125 125 21,16 Povazie 125
Tazké zdravotné postihnutie, Horné
zdravotné problémy 165 165 41,25 Povazie 165
Horné
Osobny nakup 199 199 16,58 Povazie 199
Komunikacia s Horné
uradmi/inStituciami 114 114 19 Povazie 111 3
Zabezpecenie/oprava Horné
osobnych veci 3 3 0,25 Povazie 3
Horné
Snoezelen 8 8 4 Povazie 8
Horné
Reminiscenéna terapia 0 0 Povazie
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Horné
Nakup oSatenia 53 53 10,41 Povazie 53
Zabezpecenie a vybavenie Horné
dokladov 13 13 13 Povazie 10 3
Spolu: 13117 | 13037 80 1585,09 12960 157
Poée't Pohlavie | CAS/hod. Poradenstvo
Pozicia Sposob skupin | Potet Region
Z | M | Celkom Z4kI. | Spec.
Oc¢akavania 2 1 1 0,5 Horné Povazie | 2
Komunikacia 2 1 1 1 Horné Povazie | 2
Parové Interpersonalne vztahy 2 1 1 1 Horné Povazie | 2
poradenstvo | pgvera 2 101 1 Horné Povazie | 2
Hranice vo vztahu 2 1 1 1 Horné Povazie | 2
Ciele 2 1 1 0,5 Horné Povazie | 2
Adaptacia 1 3 3 1 Horné Povazie | 3
Asertivha komunikacia 1 3 3 1 Horné Povazie | 3
Skupinova kognitivha rehabilitacia 13 62 62 13 Horné Povazie | 62
Ludské prava 7 24 24 6 Horné Povazie | 24
Ugast na besede k DI - Finan&na gramotnost 3 33 33 2,5 Horné Povazie | 33
Ugast na besede k DI - Vypoétova technika 3 28 28 2,5 Horné Povazie | 28
Ugast na besede k DI - Spoznaj Slovensko 4 44 44 4 Horné Povazie | 44
Hravé popoludnie 1 5 5 0,75 Horné Povazie | 5
Relaxéacia 7 21 21 3,5 Horné Povazie | 21
Skupinova koherencia 16 60 60 15 Horné Povazie | 60
Ocakéavania 3 10 10 2 Horné Povazie | 10
Riesenie interpersonalnych vztahov PSS 5 26 26 5 Horné Povazie | 26
psycholég Arteterapia 3 8 8 3 Horné Povazie | 8
Nacvik komunikaénych zru¢nosti 4 10 10 3,5 Horné Povazie | 10
Finan¢na gramotnost 3 13 13 3 Horné Povazie | 13
Sebareflexia 11 39 39 10,25 | Horné Povazie | 39
Ocenovanie 1 6 6 1 Horné Povazie | 6
Podpora zdravého zivotného Stylu 9 34 34 13 Horné Povazie | 34
RieSenie osobne vyznamnych tém PSS 17 52 52 15,5 Horné Povazie | 52
Socialna interakcia 1 13 13 1 Horné Povazie | 13
Projektivhe metddy 1 2 2 0,5 Horné Povazie | 2
Krizova intervencia 1 3 3 0,5 Horné Povazie | 3
Den sebaobhajoby 1 15 15 6,5 Horné Povazie | 15
Spracovanie osobne vyznamnych tém PSS 38 37 | 1 23 Horné Povazie | 38
CviCenie pozornosti 11 11 6 Horné Povazie | 11
Individualne | RieSenie interpersonalnych otazok PSS 7 7 3,5 Horné Povazie | 7
poradenstvo Cvicenia na rehabilitaciu kognitivnych funkcii 32 32 19 Horné Povazie | 32
Nacvik komunikaénych zru¢nosti 2 1 1 1,5 Horné Povazie | 2
Relaxacia 20 20 12,5 Horné Povazie | 20

Copyright © Centrum socidlnych sluzieb TAU

Strana 33 z 54




Vyro¢na sprava o ¢innosti a hospodareni
v CSS TAU, 013 12 Turie 296

Podpora zdravého zivotného Stylu 3 3 15 Horné Povazie | 3
Podpora pozitivneho sebaobrazu 2 2 1 Horné Povazie | 2
Sebareflexia 9 9 4.25 Horné Povazie | 9
Praca so spomienkami 16 16 95 Horné Povazie | 16
Ocakavania 13 13 75 Horné Povazie | 13
Snoezelen 13 13 75 Horné Povazie | 13
Adaptacia 1 1 03 Horné Povazie | 1
Kognitivha reminiscencia 14 14 85 Horné Povazie | 14
Rozhovor 4 4 4 Horné Povazie | 4
Rozvoj logického myslenia 3 3 15 Horné Povazie | 3
Ventilacia emacii 4 4 25 Horné Povazie | 4
Finan¢na gramotnost 4 4 2 Horné Povazie | 4
Podpora psychickej resiliencie 3 3 15 Horné Povazie | 3
Ludské prava 1 1 05 Horné Povazie | 1
Smutkové poradenstvo 2 2 1 Horné Povazie | 2
SPOLU 728 |720| 8 237,55
Individualne poradenstvo 514
Skupinové + parové poradenstvo 214
5.1.2 Socialne poradenstvo - vonkajsie
Pocet Pohlavie | CAS/hod. Region Poradenstvo
Spezad klientov
z M Celkom Z&KI. Spec.
Umiestnenie 46 40 6 7,25 H. Povazie 13 33
Dediéstvo 10 8 2 2,58 H. Povazie 10
H. Povazie, Kysuce,
Turiec, Orava, Liptov, D.
Komunikacia s rodinou 355 269 86 61,79 Povazie 193 162
H. Povazie, Kysuce,
; Turiec, Orava, Liptov, D.
TZP 36 32 4 4,58 Povazie 1 35
Komunikacia s
instituciami 15 13 2 1,82 H. Povazie 4 11
iné 1 1 0,08 H. Povazie 1
Socialne Setrenie 3 3 3,00 H. Povazie 3
. Umiestnenie 44 40 4 7,07 H. Povazie 11 33
vonkajsie H. Povazie, Kysuce,
poradenstvo | Komunikacia s Turiec, Orava, Liptov, D.
rodinou/priatefom PSS 348 281 67 42,99 Povazie 262 86
Komunikacia s
inStitaciami 20 13 7 2,49 H. Povazie 1 19
H. Povazie, Kysuce,
Komunikacia s rodinou - Turiec, Orava, Liptov, D.
zdrav. stav 12 10 2 1,50 Povazie 12
Komunikacia s rodinou -
Covid - 19
Iné /dediéstvo.../ 8 5 3 1,16 H. Povazie 1 7
Socialne Setrenie 4 3 1 3,17 H. Povazie 4
Umiestnenie 22 21 1 4,08 H. Povazie 7 15
H. Povazie, Kysuce,
Komunikacia s Turiec, Orava, Liptov, D.
rodinou/priatelom 305 251 54 33,58 Povazie 232 73
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Komunikacia s

institdciami 4 4 0,58 H. Povazie 4
H. Povazie, Kysuce,
Komunikacia s rodinou - Turiec, Orava, Liptov, D.
zdrav. stav 16 14 2 2,33 Povazie 1 15
Iné /dedi¢stvo, praca
PSS.../ 9 5 4 1,75 H. Povazie 1 8
Socialne Setrenie 6 3 3 6,00 H. Povazie 6 0
Umiestnenie 28 25 3 6 H. Povazie 13 15
H. Povazie, Kysuce,
Komunikacia s Turiec, Orava, Liptov, D.
rodinou/priatelom 270 221 49 32,50 Povazie 210 60
Komunikacia s
inStiticiami 11 7 4 1,00 H. Povazie 0 11
H. Povazie, Kysuce,
Komunikacia s rodinou - Turiec, Orava, Liptov, D.
zdrav. stav 21 20 1 1,92 Povazie 0 21
Iné /dediéstvo.../ 1 0 1 0,08 H. Povazie 0 1
SPOLU 1595 | 1288 | 307 229,3 0 963 632
5.1.3 Psychologické poradenstvo
Sposob Pocet
Individualne 487
Skupinové 202
Reminiscenéna terapia 14
Snoezelen 13
Parové poradenstvo 12
Spolu 728
5.1.4 Snoezelen
Socialni pracovnici 8
Usek rozvoja pracovnych zruénosti 33
5.1.5 Reminiscenéna terapia
Usek rozvoja pracovnych zruénosti | 230 |

V CSS TAU sa poskytuje:

- pomoc pri odkazanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby v sulade s prilohou €. 3 zakona - 21
pracovnikov zdravotno - socialneho useku,

- socialne poradenstvo - 4 socialni pracovnici

- socialnu rehabilitaciu - 17 kvalifikovanych pracovnikov, ktori spifiaju poziadavku vzdelavania v stlade so
zakonom, zameriavaju sa na upevnovanie hygienickych navykov, stravovacich navykov, pomoc pri

sebaobsluhe, ale pracuju aj v zaujmovych dielfiach a pomahaju pri rozvoji pracovnych zruénosti,

- oSetrovatefska starostlivost - lekari dochadzajuci do CSS, i mimo CSS, hlavna sestra ma ukonéeny 1.
stupen vysokoskolského Studia v odbore oSetrovatelstvo, do CSS dochadzal v priebehu roka 2022

prakticky lekar pre dospelych, psychiater, dermatovenerol6g, stomatolog.

- ubytovanie,

- stravovanie - vlastna stravovacia prevadzka,

- upratovanie, pranie, zehlenie a udrzba bielizne a $atstva - vlastna prevadzka,
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- osobné vybavenie - zabezpecCuje si prijimatel socialnej sluzby, prip. ob¢ianske zdruzenie, pomoc pri
zabezpeceni osobného vybavenia zabezpeluje socialny pracovnik a potrebu zakipenia osobného
vybavenia ma na starosti konkrétny pracovnik zdravotno - socialneho Useku,

- rozvoj pracovnych zrugnosti - zabezpe&uju instruktori socialnej rehabilitacie spifiajdci kvalifikaciu v zmysle
zakona. Na rozvoj pracovnych zrucnosti slizia dielne ako su stolarska, tkaCska, keramicka. Praca je
zamerana na muzikoterapiu, arteterapiu - sklo - spekanie skla v spekacej peci, tiffany technika, drevo -
vyrezavanie tvarov z dreva, Smirglovanie, malovanie dreva, Sitie - ozdobné predmety i predmety Uzitkové,
ale aj kostymy na vystipenia v ramci dramatoterapie a muzikoterapie, keramika - keramicka pec
a keramicky kruh, tkanie - na 2 tkaCskych stavoch tkaju koberce, vySivanie, pecenie pri prilezitosti sviatkov,
prace v domacnosti - postielanie posteli, triedenie o$atenia, umyvanie riadov, pomoc v kuchyni, prace v
zahrade - vlastné policko na zeleninu, sklenik, skalky, okrasné zahony, travnik, dreviny, starostlivost o
kvety v ¢repnikoch, starostlivost o muskaty, udrzba chodnikov - Cistenie, zametanie, odmetanie snehu,
atd’./

- zaujmova c¢innost - dramaticka skupina, spevacka skupina, vystupenia, vylety, posilfioviia, antukové
ihrisko, praca v zahrade, kniznica, vychadzky, relaxaéné, poznavacie pobyty atd., zaroven praca na
pocitaCi, praca s internetom, e - mailom

- pracovna ¢innost - chranené dielne - 8 prijimateliek socialnych sluzieb

- uschova cennych veci - socialni pracovnici zabezpecuju na zaklade internej smernice, uzatvara sa zmluva
0 uschove cennych veci CSS s prijimatefom sociélnej sluzby, pokial o to poziada. Zmluvy o uschove
cennych veci su sucastou spisu prijimatela socialnych sluzieb. U prijimatefov socialnych sluzieb, ktorym je
opatrovnikom CSS, poziadal o stanovenie kolizneho opatrovnika pre ucel uzatvorenia zmluvy o Uschove
cennych veci a poziadal opatrovnicky sud o schvalenie pravneho aktu uzatvorenia zmluvy o uschove
cennych veci.

Prdca s prijimatefom socidinych sluzieb - konkrétne aktivity roku 2022
V ramci rozvoja pracovnych zruénosti PSS vykonavaju nasledovné &innosti:

- Praca v keramickej dielni

- Préca v stolarskej dielni

- Praca v sklarskej dielni /spekanie skla, tiffany technika/
- Tkanie kobercov

- VySivanie

- Sitie uzitkovych predmetov /vankuse, chilapky, prikryvky, vrecka na bylinky, atd./, Sitie kostymov
na dramaticku tvorbu, Sitie masiek na karneval, obSivanie oSatenia klientov

- Pletenie vyrobkov z prutia
- Varenie, peCenie, praca v zahrade
Zaujmové cinnosti:
- Dramaticky krazok /vystipenia na Zilinsky Oskar, vernisaz vystavy, Vianoéna akadémia, atd’./
- Muzikoterapia, prvky muzikoterapie
- Prvky biblioterapie
- Sportové aktivity na antukovom ihrisku v areali CSS
- Sezdnne Sportové aktivity /sankovanie, bezky, bicykel/
- Turistika spojena so zberom lesného ovocia, byliniek, spoznavanim prirody
-V lete navsteva kupaliska

- Arteterapia, prvky arteterapie /praca s papierom, hlinou,/
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Socialnu rehabilitaciu:

- Praca v zdhrade /zeleninové a kvetinové zahony, sklenik, pestovanie kvetov v kvetinacoch,
muskaty/

- Zametanie arealu domova a odpratavanie snehu

- Prace v domacnosti /praCovna, kuchyna, udrziavanie poriadku na izbach/
- Sebaobsluzné ¢€innosti

- Hospodarenie s finanénymi prostriedkami

- Cestovanie

- Nakupovanie

- ZvySovanie sebestacnosti v sebaobsluhe

- Orientacia v priestore

- Spoznavanie okolia, prirody, krajiny

- Nacvik pouzivania pomocky

- Nacvik zvySovania sebestacnosti /postové sluzby, obec, mesto, urady/
PSS vykonéavaju socialnu rehabilitaciu so suhlasom lekara.

Vysledky pracovnych aktivit maju vystup v preukazovani svojich prac na roéznych akciach, na ktorych sa
zUcastiuju. Tym sa nielen motivuju pre dalSiu ¢innost, pretoZze nevyrabaju vyrobky a nepracuju len pre to, aby
vykazovali ¢innost, prezentuju samé svoje vyrobky, zuc¢astiiuju sa aktivne na aktivitach, ¢im sa zviditelfuju v
oCiach komunity /obec, mesto, pribuzni, Skoly, inStiticie a organizacie/, a zaroven sa zvysuje ich rozhlad,
ziskavaju vacsiu samostatnost, zvysi sa miera sebauspokojenia, integruju sa do spolo¢nosti.

V ramci rozvoja pracovnych zrucnosti je PSS pridelena primerana praca podla individualnych terapeutickych
planov, ktoré reSpektuju ich osobné danosti, stupen a druh postihnutia a individualny zaujem. Rozvoj
pracovnych zruc¢nosti je zamerany na vhodné a ucelné vyuzivanie volného ¢asu PSS s ciefom sebarealizacie
klienta v réznych oblastiach Zivota.

AKcie, na ktorych sa obyvatefky CSS TAU zucastnili v roku 2022

- Novoro¢né stretnutie 96
2 Zimné Sportové hry 22
3 Kurz keramiky externe 16
4 Valentin s CSS Zakamenné 96
> Kvizové dopoludnie 8
& Triedenie odpadu - prednaska 60
’ Fasiangy 96
8 Marec - Mesiac knihy 130
% Ty2def mozgu 220
10 MDZ 96
. Cinemax 65
12 Velkono&nd vystava 8
13 Zdrava vyZiva - prednaska 39
14 Vybor obyvatelov 21
1% Vybavovanie dokladov 23
16. Spiritualne potreby - sv. om3a, spoved 320
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17.

Nezbudska Lucka - Rozpravkovy les - vylet 21
18.

Folklérna skupina - vystupenie delegéacii z Nemecka 10
19.

Stavanie maja 70
20.

Lets Dance 32
21.

Rajecké Teplice - cukraren 16
22. Def Matiek s detmi PSS 23
23.

Rajecké Teplice - kupele 3
24.

Farma Bardy 5
25. . .

Der Matiek 73
26.

Bojnice 28
27. .

Rozhodcovsky kurz 6
28.

Den deti 58
29. .

Boccia tréning - Klub Farfalletta 18
30.

Navsteva cintorina - plnenie IP 5
31.

Navsteva rodinnych prislusnikov 7
32.

Druzobna akcia s CSS Zakamenné 28
33. .

Narodné hry Specialnych olympiad - Banska Bystrica 12
34.

Den sebaobhajoby 15
35.

Bibliorelax - krajska kniznica ZA 20
36. Bulharsko 18
37. , s

Vytvarna sutaz - VUC 1
38.

Integra¢na aktivita so Seniorklub Priatelia 27
39.

Letny Sportovy den 26
40.

Tabor sebaobhajoby Rajecké Teplice 28
41,

Beskydska sedmicka 200
42.

CSS ma talent 27
43.

Oslava zivotného jubilea 21
44.

Popradské Pleso - vylet 2
45.

Festival seniorov - vystupenie skupiny Nezabudka 12
46.

Deménovska jaskyia - vylet 23
47.

DI - obozndmenie s Transforma&nym planom rodinnych prisluSnikov 3
48. Turistika 14
49. .

Opekacka 22
50.

Budatinsky park + zamok 4
51.

Vytvarné in3piracie - Zazriva 3
52. .

Ucta k starSim - Turie 6
53. DOD SSI Fatranska, ZA 2
54. .

Specialne olympiady Bratislava - plavanie 5
55.

Volby 14
56. e, ]

Viano&na vystava v KD v Turi 4
57.

Viano¢né trhy Bratislava - trojdriovy vylet 20
%8. Katarinska zabava 21
59.

Rozsvecovanie viano€nych stroméekov 3
60.

MikulaSske posedenie - boccia - klub Farfalletta 18
61.

Viano&né