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Informácie k pripravovaným aktivitám v CSS TAU Turie, ktoré pripravujeme 

                                                    na mesiac október 2024 
 

 

  

01.10.24   Zdobenie medovníkov 

                 Cesta po Európe – Taliansko – PSS z AF 

                 Dielne: krajčírska, tkáčska, sklárska   

 

02.10.24   Komunitné stretnutie – PSB, ZPB, SB 

                 Dielne: krajčírska, tkáčska, sklárska   

                 Kulinoterapia – koláč s posýpkou - seniorky 

 

03.10.24   Dielne: krajčírska, tkáčska, sklárska   

                 Kulinoterapia – Jahodový koláč 

 

04.10.24   Narodeninová oslava – seniorky 

                 Dielne: krajčírska, tkáčska, sklárska   

 

07.10.24   Nákup potravín ZPB 

                 Nákup potravín SB 

                 Komunitné stretnutia samostatných bytov 

                 Kadernícky salón – externe 

                 Hravé dopoludnie – seniorky 

                 Spevácky krúžok - tanečný krúžok – spoločenské tance, - výuka folklórnych tancov  

                  

08.10.24   Osobný nákup PSS – Jednota Turie 

                 Hravé popoludnie oddelenie 3C 

                 Arteterapia- rôzne druhy výtvarných technik – AF 

                 Spirituálne potreby – modlitby v kaplnke CSS TAU 

 

09.10.24   Výlet seniorky – Rajecké Teplice 

                 Ručné práce - macrame, vyšívanie, háčkovanie, vianočná tematika - AF 

 

10.10.24   Hravé dopoludnie – vyšívareň 

                 Zdravá výživa – prezentácia – AF 

                Úprava hrobov 

 

11.10.24   Dielne: krajčírska, tkáčska, sklárska   

                Arteterapia – výroba pohľadníc 

 

12.10.24   ZŠ Turie – Tréning v boccii s klubom Farfalletta 

 

14.10.24   Nákup potravín ZPB 

                 Nákup potravín SB 

                 Komunitné stretnutia samostatných bytov 

                 Tréning pamäti - spoločenské hry, vedomostné kvizy - AF 

 

15.10.24   Stretnutie IT – oddelenie 2C 

                 Hravé popoludnie – Samostatné byty, ZPB 

 

16.10.24   Hravé dopoludnie – AF 

                Arteterapia – výroba pohľadníc 

 

17.10.24   Bibliorelax – aktivita v krajskej knižnici v Žiline 

                 Hravé dopoludnie – oddelenie 2C 

                Reminiscenčná terapia – spomienky  
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18.10.24   Dielne: krajčírska, tkáčska, sklárska   

                 Arteterapia – výroba pohľadníc 

 

21.10.24   Nákup potravín ZPB 

                 Nákup potravín SB 

                 Komunitné stretnutia samostatných bytov 

                 Kadernícky salón - externe 

 

22.10.24   Večer vďaky - benefičný koncert pri príležitosti 80. výročia založenia CSS TAU, ktorý sa koná    

                 v Mestskom divadle v Žiline 

 

23.10.24   Krajská knižnica – AF 

                 Spoločenské hry 

                 Tréning pamäti 

 

24.10.24   Kulinoterapia - zdravá výživa – AF 

                 Arteterapia – výroba pohľadníc 

 

25.10.24   Dielne: krajčírska, tkáčska, sklárska   

                 Arteterapia – výroba pohľadníc 

 

28.10.24   Nákup potravín ZPB 

                 Nákup potravín SB 

                 Komunitné stretnutia samostatných bytov 

                 Dramatoterapia – nácvik na vianočnú akadémiu - AF 

                 Smútočná väzba 

 

29.10.24   Stretnutie IT – ZPB 

                 Medzigeneračné stretnutie - Úcta k starším,  aktivita ZŠ Višňové v CSS TAU – AF 

                 Smútočná väzba 

 

30.10.24   Úprava areálu    

                 Kulinoterapia – lístkové cesto - Slané koláčiky 

 

31.10.24   Biblioterapia  

                 Arteterapia – výroba pohľadníc  

 

 

 

 

 

 

 

                 Ing. Elena Bohdalová 

                                               riaditeľka CSS TAU 

 

 

 


