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úvodník     rastieme...2 192

Paulínka
Vážení a milí priatelia

Deň za dňom uteká a rok  s rokom sa stretá a  my sme stále viac zaneprázdnení, stále 
viac sa ospravedlňujeme sami pred sebou. Nemám čas, nestíham.

A prídeme do domova a tu všetci majú čas a stíhajú a čakajú na jediný krásny okamih, 
na podanie ruky, pekné slovo, pohladkanie po tvári.

á č ľk k ľk l h

Len to najkrajšie, čo život môže dať,

AničkaMám času toľko, koľko len chcem,

mám lásky toľko, koľko jej dokážem dať,

mám súcitu toľko, koľko ho dokážem rozdať

a som pánom samému sebe, keď toto dokážem pochopiť.

chceme Vám k jubileám zaželať. Zamyslime sa pri čítaní a pozeraní tohto časopisu 

nad utrpením a láskou

nad utrpením a šťastím

nad utrpením a túžbou

nad utrpením a naplnením

nad utrpením a pochopením

nad utrpením a rozžiarenými očami blízkych 

nad všetkým čo prežívame a všetkým čo vidímenad všetkým čo prežívame a všetkým čo vidíme.  

A snažme sa prostredníctvom slov básnika pochopiť, že

Domov sú ruky, na ktorých smieš plakať.

Monika

Verím, že všetci pri listovaní v tomto časopise pochopia, že  toto je náš domov a my sme 
tu šťastní.

Elena Bohdalová



Zima 2010šport ...
14 318 3

tento rok sme si zimu 
užili ako sa patrí... 

veď posúďte sami...

Dň 28 áj 2010 úč t ili š t d l d í dDňa 28.mája 2010 sme sa zúčastnili na športovom dopoludní pod 
názvom „Parádny deň“, ktorý poriadalo Športové gymnázium v Žiline na 

Rosinskej ceste. 



Fašiangy... 4 17športové aktivity...

Športové hry v 
ZubrohlaveZubrohlave...

na kúpalisku...



fašiangy akcie... ☺ 16 5

Fašiangová veselicaDEŇ DETÍ 

v podaní našich zamestnancov...V DSS TAU, TURIE

Deň bol krásny, slniečko svietilo,

Papať špekáčku a gulášik, to nám všetkým  veľmi chutilo.

Prekážkový beh hod na kôš či už skákanie vo vreciPrekážkový beh, hod na kôš či už skákanie vo vreci,

v škole tanca sa kroky učili dievčatá i chlapci.

„pán kráľ“ s našou pani 
riaditeľkou pri slávnostnom 

otvorení...

Veľká vďaka patrí p.Kormanovi, 
Kodajovi a Marčekovi, ktorí  
medzi nás zavítali so svojimi 

koníkmi...

Deň detí plný smiechu 
a radosti sme tu mali,

Malí či veľkí, všetci sme sa 

a na záver 
spoločný tanec...

náramne  zabávali.

Prišli tu aj  krásne koníky,

V súťažiach sme získavali 
bodíky.



spravodajstvo z domova... 6 15z činnosti...

z arteterapie, pečenia,  
šitia aranžovania ašitia, aranžovania a 

práce v záhrade

MraveniskoMravenisko

Mravenisko dobrá správa.

Dažďom, vetrom odoláva.

Smutní a veselí,

S á k hli dk

plní nádejí,

v srdciach odolných i krehkých

i tých, ktorí srdce nám zranili
Spevácka prehliadka 

v Diagnostickom 
centre 

a tých, ktorí nám pomohli...

Ďakujem Vám všetkým Mravenisko...
obyvateľka DSS



7správy zo zahraničia...14výstavy

Vý k ikVýstava keramiky 
na Kysuciach

Na prezentovanie našich výrobkov s 
veľkonočnou tématikou nám poskytla 

i t j M ti l ká

Počas dvoch  dní 

29. -30.3.2010 
priestory aj Matica slovenská v 

Žiline...26.3.- 10.4.2010
sme zažili 2 dni 

plné zábavy 

na výlete v Prahe.

N ští iliNavštívili sme 

morský svet, 

nezabudnuteľný 

zážitok sme mali z vystúpení popredných
Veľkonočná 

výstava, ktorá sa 
konala v dňoch 

15.3. - 26.3.2010 

zážitok sme mali z  vystúpení popredných 
umelcov POP MUSIC pri  Krížikovej fontáne. 
Druhý deň sme potrápili naše nohy pešou 
prehliadkou Prahy: Pražský hrad, Orloj, 
Hradčany, Chrám sv. Víta, Malostranské 

á S ké á lv Krajskej knižnici námestie, Staromestské námestie, Karlov most, 
Václavské námestie... 



8výlety, výlety... 13Športové aktivity...

Strečno

V rámci spoznávania krás Slovenska sme sa dňa 15. 06. 2010 zúčastnili 
výletu na hrad Strečno s našimi klientkami, ktoré chceli niečo pekné zažiť, 
vidieť, skúsiť i oddýchnuť si. Veď to všetko ponúka pestrosť krajiny v okolí 

obce Strečno - strmé svahy, údolné roviny, rieka Váh. Na malom kúsku 
ú emia je v neopakovateľnej koncentrácií sústredená história kultúraúzemia je v neopakovateľnej koncentrácií sústredená história, kultúra, 

nádherná krajina, živelná voda i obživa. Sprievodkyňa nám zaujímavým 
rozprávaním priblížila históriu hradu a oboznámila nás so životom Žofie 

Bosniakovej. Zaujali nás aj expozície Považského múzea. 

Keď sa diplomy dávali ej toKeď sa diplomy dávali, ej to 
vám bolo radosti,

razom sme za hlavu zahodili 
všetky naše starosti.



9
12 navštívili sme...

správy z domova...

.

9

Orloj v Starej BystriciOrloj v Starej Bystrici

Projekt bol podporený 
Grantovým programom 
Prekročme spolu bariéry 
Nadácie Orange čiastkou 

2 000 €.

Vybavenie stolárskej

15.06.2010 k nám zavítali riaditelia zariadení 

Vybavenie stolárskej 
dielne pracovnými stolmi

sociálnych služieb Sliezskeho vojvodstva a 
pracovníci odboru sociálnych vecí 

Maršalkovského úradu Sliezskeho vojvodstva.

Návšteva sa konala v rámci vzájomnej 
spolupráce poľských a slovenských 
poskytovateľov sociálnych služieb v 

prihraničných regiónoch v rámci projektu 
Cezhraničnej spolupráce PL – SR s názvom 

„Pomáhajme ľuďom spoločne“.

žiačky zo ZŠ v Turí 
nás pravidelne 

„Pomáhajme ľuďom spoločne .

p
navštevovali ... a 

spoločne sme tvorili 
krásne veci...



správy z domova... 10 11

Občianske združenie DSS Turie v roku 2010 realizuje tvorivé dielne na
á k k é i h ik i á kl ľ i iff

správy z domova...

prácu s konkrétnymi technikami : práca so sklom – maľovanie, tiffany
technika, fusing – spekanie skla, ktoré podporil  Nadačný fond Kia
Motors Slovakia v Nadácii Pontis . Vďaka grantovému programu 
„Prekročme spolu bariéry“ Nadácie Orange sme  pokračovali v 

realizácii tvorivých dielní s ďalšími technikami ako tkanie kobercov, 
práca s drevom, pletenie z prútia a pedigu, keramika, arteterapia. V 
dielňach pracujú dobrovoľníci ako odborný dohľad nad prácou s 

jednotlivými technikami. V spolupráci s nimi bol zabezpečený kurz na
prácu s jednotlivými technikami. Realizáciu sme začali nielen s klientmi

DSS, ale i s deťmi z obce Turie prostredníctvom spoločných tvorivýchDSS, ale i s deťmi z obce Turie prostredníctvom spoločných tvorivých
dielní a zároveň týmto sme deti z obce viedli k úcte k zdravotne

znevýhodneným spoluobčanom, poukázali na šikovnosť ich rúk a zbavili
ich bariér, ktoré sa roky budovali. Dielne aktívne pracujú od marca
tohto roku a budú sa končiť výstavou, “Dňom otvorených dverí” a 

kt í i i b t ľk DSS i d ti šk l N tút
Projekt podporil 

programom, ktorí pripravia obyvateľky DSS i deti zo školy. Na túto
akciu sú prizvaní obyvatelia zo širšieho okolia, inštitúcií a organizácií. 

Projekt má za cieľ zlepšenie sociálnej mobility vertikálnej i
horizontálnej a tým i kvality života a integráciu znevýhodnených
obyvateľov do spoločnosti Zámerom projektu je vhodné a účelné

Nadačný fond KIA MOTORS 
SLOVAKIA  v Nadácii Pontis 

čiastkou 978 €...

obyvateľov do spoločnosti. Zámerom projektu je vhodné a účelné
využívanie voľného času klientov s cieľom sebarealizácie klienta v 
rôznych oblastiach života a záujmovú činnosť zameranú na rozvoj

zručností klientov a integrácia do kolektívu zdravých občanov, zlepšenie 
ich života, zvýšenie sebavedomia. Zároveň integrácia do spoločnosti, 

b d i i ť h j l dš á i h ý hvybudovanie si vzťahu s najmladšou generáciou. Ich prevýchovou
získať možných priateľov, spoločníkov a ľudí, ktorí budú vedieť zaujať

správny postoj k znevýhodneným občanom spoločnosti a zároveň ich
budú vnímať takých, akí skutočne sú. Ľudia so svojimi túžbami a snami. 
Ľudia ako všetci ostatní, ktorí cítia svojim srdiečkom a vnímajú všetko

Zakúpili sme 
spekaciu pec  
s podporou 
Fondu GSK , j j

citlivejšie a samozrejme rozdávajú okolo seba lásku.

Mgr. Stanislava Friňáková, osoba zodpovedná za projekt

Fondu GSK 
1000 €. 


