
Okres Žilina 

Názov zariadenia  Adresa zariadenia Kapacita Druh pobytu 
Riaditeľ 

zariadenia 
Telefón/Fax e-mail 

HARMÓNIA - 
zariadenie pre 
seniorov, domov 
sociálnych služieb 
a útulok 

Republiky 22,           
010 01 Žilina         

6 ZpS              
36 DSS            
20 ŠZ                 

ambulantný ročný Mgr. Katarína 
Veselovská          
riaditeľka na 

základe 
poverenia      

riaditeľka  
041/562 49 43 
0905 585 406 
041/562 21 27 

útulok       
041/764 52 93 

ddzarep.veselovska@vuczilina.sk    
ddzarep.socialne@vuczilina.sk 

Hviezdoslavova 56,    
010 01 Žilina 

2 ZPB              
8 DnP             

42 útulok 
    ročný 

Zariadenie pre 
seniorov a domov 
sociálnych služieb 
Terchová 

Andreja Hlinku 
234/8                                   
013 06 Terchová    

2 ZpS              
16 DSS             
16 ŠZ 

ročný Mgr. Žofia 
Hajná riaditeľka 

na základe 
poverenia      

riaditeľka 
041/569 52 03  
0915 863 483 
041/569 50 28 

zhajna@vuczilina.sk  

Havrania 35,                
027 05 Zázrivá 

3 ZpS                
7 DSS              
11 ŠZ 

ročný            

Zariadenie pre 
seniorov a domov 
sociálnych služieb 
Žilina 

Karpatská 8, 9,             
010 08 Žilina        

60 ZpS          
78 DSS           
26 ŠZ 

ročný Mgr. Terézia 
Straňáková 
riaditeľka na 

základe 
poverenia      

riaditeľka 
041/567 41 01  
0907 812 354 

ústredňa    
041/567 41 11 

ddka8stranakova@vuzilina.sk 
ddkarpatska8@vuczilina.sk  

Karpatská 6,                    
010 08 Žilina 

15 ZpS           
86 DSS               
48 ŠZ 

ročný 

Centrum 
sociálnych služieb 
STRANÍK 

Na Straník 335/24, 
Teplička nad 
Váhom, 010 03 
Žilina 

65 DSS-
ženy         

37 ŠZ-ženy 
ročný Ing. Iveta 

Ďurišová 
riaditeľka na 

základe 
poverenia      

riaditeľka 
041/566 78 02  
0918 622 860 
041/566 78 01 
041/566 78 65 

dssstranik.durisova@vuczilina.sk 
dsszastranik@vuczilina.sk  

Kultúrna ulica 41/29, 
Žilina - Zástranie  

15 DSS-
muži         

13 ŠZ-muži 
ročný 



Centrum 
sociálnych služieb 
TAU  

Turie 296,                     
013 12 Turie 

43 DSS - 
ženy 

ambulantný (2) 
týždenný (2) 
ročný (39) 

Ing. Elena 
Bohdalová 

riaditeľka na 
základe 

poverenia      

ústredňa  
041/598 93 22  
0910 966 986 
041/598 93 62 

cssturie.bohdalova@vuczilina.sk  

45 ŠZ - 
ženy 

ambulantný (2) 
ročný (45) 

6 ZPB - 
ženy 

ročný 

podpora 
samostatné
ho bývania 

terénna forma 

Názov zariadenia  Adresa zariadenia Kapacita Druh pobytu 
Riaditeľ 

zariadenia 
Telefón/Fax e-mail 

Domov sociálnych 
služieb 
SYNNÓMIA 

Sv. Gorazda 2978/3, 
010 08 Žilina          
Sv. Gorazda 2977/2, 
010 08 Žilina 

65 DSS 
ambulantný     

týždenný         
ročný Ing. Dagmar 

Rechtoriková 

riaditeľka 
041/565 17 45  
041/565 69 98  
0905 200 577 

dsszagorazda@vuczilina.sk    
dsszagorazda.riaditelka@vuczilina.sk  

Ul. Moyzesova  
912/27, 010 01 Žilina        

20 DSS 
ambulantný   

týždenný    ročný 

Centrum 
sociálnych služieb 
LÚČ 

Hlboká cesta 
1635/7                 
010 01 Žilina       

30 DSS                
4 ZPB 

ambulantný (10) 
ročný (20) 

Ing. Zuzana 
Žáková 

riaditeľka na 
základe 

poverenia      

riaditeľka 
041/723 49 93  
0903 502 732 
041/724 34 96 
041/564 01 30  

dssluczakova@vuczilina.sk 
dsszakrala@vuczilina.sk 

Gazdova 484/26, 
010 01 Žilina  

4 ZNB ročný 

Hrabové 204,          
014 01  Bytča          

17 ŠZ                       
8 DSS                  

7 útulok - 
ženy  

ročný 

Okres Turčianske Teplice 



Zariadenie pre 
seniorov, domov 
sociálnych služieb 
a špecializované 
zariadenie 
Turčianske 
Teplice 

Banská 533/19,       
039 19 Turčianske 
Teplice 

40 ZpS           
112 DSS               
118 ŠZ 

ročný 

Ing. Stanislav 
Gatial riaditeľ na 

základe 
poverenia      

riaditeľ     
043/492 34 07  
0905 413 834 

sociálne    
043/490 15 46 

ústredňa    
043/492 25 19 

ddtt@vuczilina.sk 
riaditelddtt@vuczilina.sk  

Okres Martin 

Domov 
sociálnych služieb 
a zariadenie pre 
seniorov Martin 

J. Mazúra 34,           
036 01 Martin 

40 ZpS          
50 DSS         
20 ŠZ                                

ročný 

PhDr. Mgr. 
Nadežda Šugrová             

riaditeľka na 
základe 

poverenia      

riaditeľka    
043/438 30 15  
0918 892 642 
043/438 37 91 

ddmt@vuczilina.sk  

Domov 
sociálnych služieb 
Méta 

Ul. Palkovičova č. 
1,           036 01 
Martin- Priekopa - 
T, D         

32 DSS 
ambulantný 

(14) týždenný 
(18)    

PhDr. Eva 
Kyselová 

riaditeľka na 
základe 

poverenia      

riaditeľka   
043/423 93 73  
0908 511 003 
043/428 85 23 
043/428 56 35 
043/428 56 32 

dss@dss-meta.sk 
dssmt@vuczilina.sk  

Medňanského 48,    
Martin-Priekopa - 
T,D    

20 DSS denný 

Pod Kanálom 5,        
038 61 Lipovec - R, 
D 

37 DSS              
ambulantný 

(10)      ročný 
(27) 

Pod Kanálom 5,        
038 61 Lipovec - R, 
D 

8 ZPB ročný 

Kožuchova 1158,       
038 52 Sučany  

8 ŠZ ročný 

Okres Čadca 

Názov 
zariadenia  

Adresa zariadenia Kapacita Druh pobytu 
Riaditeľ 

zariadenia 
Telefón/Fax e-mail 



Zariadenie pre 
seniorov a domov 
sociálnych služieb 
Čadca 

M. R. Štefánika 
2533, 022 01                      
Čadca           

26 ZpS              
99 DSS                
36 ŠZ 

ročný PhDr. Eva 
Larišová 

riaditeľka na 
základe 

poverenia      

riaditeľka   
041/430 86 13  
0910 931 015 

sociálne   
041/430 86 14 

elarisova@vuczilina.sk 
ddca@vuczilina.sk  

Čierne 156 
12 ZpS            
16 DSS              

4 ŠZ 
ročný 

Domov 
sociálnych služieb 
a zariadenie pre 
seniorov Horelica 

Horelica 107,                  
022 01 Čadca 

25 ZpS                
55 DSS           
30 ŠZ 

ročný 

Mgr. Mária 
Grigová  

riaditeľka   
041/430 28 21 
0915 817 303 
041/430 28 27 
041/432 63 50  

ddcahorelica@vuczilina.sk  
mariagrigova@vuczilina.sk  

Horelica 18,                 
022 01 Čadca 

48 DSS                          
služba 
včasnej 

intervencie 

ročný  (30)  
týždenný (4)   
ambulantný 

(14)   terénna 
forma 

Zariadenie pre 
seniorov a domov 
sociálnych služieb 
PARK 

Hviezdoslavova 
918, 022 01 Čadca 

40 ZpS            
40 DSS 

ročný 

Mgr. Petra 
Kupčuljaková 

riaditeľka      
041/433 58 38  
0905 426 229 

sociálne    
041/432 73 49 

ddcahviezd@vuczilina.sk   
petra.novotna@vuczilina.sk  

Vysoká nad Kysucou 
287,                                
023 55 Vysoká nad 
Kysucou 

4 ZpS                   
2 DSS               
10 ŠZ 

ročný 



Domov 
sociálnych služieb 
a špecializované 
zariadenie 
Slniečko 

Oščadnica 1464,      
023 01 Oščadnica 

100 DSS         
10 ŠZ 

ambulantný       
ročný 

PhDr. Jana 
Pukalíková 

riaditeľka na 
základe 

poverenia      

riaditeľka   
041/425 42 23  
0915 851 901 

vrátnica   
041/438 21 71 
041/438 29 12 

riaditeloscad@vuczilina.sk 
dssoscad@vuczilina.sk  

Okres Kysucké Nové Mesto 

Názov 
zariadenia  

Adresa zariadenia Kapacita Druh pobytu 
Riaditeľ 

zariadenia 
Telefón/Fax e-mail 

Zariadenie pre 
seniorov a domov 
sociálnych služieb 
Kysucké Nové 
Mesto 

Štúrova 1210/61,           
024 04 Kysucké 
Nové Mesto         

49 DSS                     
26 ŠZ                      

31 ZpS 
ročný Mgr. Denisa 

Smreková 
riaditeľka na 

základe 
poverenia 

riaditeľka    
041/421 26 16   
0917 383 923 

sociálne    
041/421 10 62 

vrátnica    
041/421 28 93 

dsmrekova@vuczilina.sk   
ddknm@vuczilina.sk  

Litovelská 1218,      
024 01 Kysucké 
Nové Mesto 

26 DSS         
13 ŠZ 

ročný 

Centrum 
sociálnych služieb 
Fantázia 

Ul. Belanského č. 
12,        024 01 
Kysucké Nové 
Mesto   

29 DSS                      
ambulantný 

(13)       
týždenný (16) 

Mgr. Silvia 
Martinčeková 
riaditeľka na 

základe 
poverenia      

riaditeľka   
041/421 21 21  
0905 426 853 
041/421 18 16 

smartincekova@vuczilina.sk 
dssknmbelanskeho@vuczilina.sk  

6 ŠZ 
ambulantný (1) 

týždenný (5) 



Horný Vadičov 54,         
023 45 Horný 
Vadičov 

8 DSS                      
30 ŠZ 

ročný 

Okres Námestovo 

Centrum 
sociálnych služieb 
STUDIENKA  

Novoť 976,                
029 55 Novoť 

15 ZpS               
45 DSS               
45 ŠZ  

ročný 
JUDr. Ing. Róbert 

Srogončík               

riaditeľ         
043/559 01 17  
043/559 01 97  
043/559 01 03        
0905 299 057    
043/559 02 87 

ddnovot@vuczilina.sk       
robert.srogoncik@vuczilina.sk 

Domov 
sociálnych služieb 
a zariadenie pre 
seniorov 
Zákamenné 

Zákamenné 559,     
029 56 Zákamenné  

43 DSS-muži 
35 ŠZ-muži 

ročný 

JUDr. PhDr. 
Adriana 

Adamicová               
riaditeľka na 

základe 
poverenia      

riaditeľka   
043/559 23 26  
0905 582 422 
043/559 25 15 

dsszakam@vuczilina.sk 
dssz_ved@vuczilina.sk  

Oravská Lesná 296, 
029 57 Oravská 
Lesná 

12 ZpS                 
36 DSS              

5 ŠZ 
ročný 

Hlavná 118,                      
029 43 Zubrohlava          

15 DSS-ženy ročný 

Okres Dolný Kubín 

Názov 
zariadenia  

Adresa zariadenia Kapacita Druh pobytu 
Riaditeľ 

zariadenia 
Telefón/Fax e-mail 

Zariadenie pre 
seniorov a domov 
sociálnych služieb 
Dolný Kubín 

M. Hattalu 2161,        
026 01 Dolný Kubín 

40 ZpS                    
20 DSS              
58 ŠZ 

ročný 

Ing. Tatiana 
Nesvadbová 
riaditeľka na 

základe 
poverenia      

riaditeľka    
043/588 48 80  
0905 752 932 

vrátnica    
043/588 48 81 

tnesvadbova@vuczilina.sk 
dddk@vuczilina.sk  



Centrum 
sociálnych služieb 
PRAMEŇ 

Ul. Matúškova 
1631,        026 01 
Dolný Kubín        

42 DSS 
ambulantný 

(26)           
týždenný (16) Mgr. Jozef 

Kazárik   

riaditeľ      
043/586 41 54  
0905 668 794 
043/586 41 55 
043/586 23 50 

dssdk@vuczilina.sk  

Záskalická 907,         
026 01 Dolný Kubín 

16 ZNB          
16 útulok 

ročný 

Okres Tvrdošín 

Centrum 
sociálnych služieb 
ORAVA 

Medvedzie č. 136,      
027 44 Tvrdošín       

30 DSS-muži 
97 ŠZ-muži 

 ročný 

Ing. Anna Žuffová 

riaditeľka    
043/583 18 27  
0903 504 666 

vrátnica    
043/532 27 94 
043/532 27 46 

dsstvrdosin@vuczilina.sk  
azuffova@vuczilina.sk  

12 DSS ambulantný 

SNP 522/30,             
027 44 Tvrdošín 

1 ZpS                              
2 DSS                    
19 ŠZ 

ročný 

Okres Ružomberok 

LIKAVA - centrum 
sociálnych služieb 

Likavka 9,               
034 95 Likavka 

22 ZpS           
121 DSS     
108 ŠZ 

ročný 

Ing. Dagmar 
Švecová 

riaditeľka na 
základe 

poverenia      

riaditeľka    
044/430 58 26  
0905 700 027 

sociálne    
044/430 58 27 

vrátnica     
044/430 58 10 

dagmar.svecova@vuczilina.sk  

TROJLÍSTOK - 
centrum 
sociálnych služieb 

Riadok 8,                          
034 01 Ružomberok  

   30 ZpS              
15 DSS               
25 ŠZ 

ročný 

Ing. Anton 
Machola riaditeľ 

na základe 
poverenia      

riaditeľ      
044/430 33 15  
0918 921 775 

vrátnica    
044/432 92 06 
044/432 80 84  
044/432 91 81 

anton.machola@vuczilina.sk 
ddrbk@vuczilina.sk  

Sv. Anny 4,                
034 01 Ružomberok  

45 DSS  
ambulantný 

(23) týždenný 
(11) ročný  (11)  

Tichá 33,                            
034 01 Ružomberok 

6 DSS                
2 RS             

ročný         
ambulantný 

Okres Liptovský Mikuláš 



Centrum 
sociálnych služieb 
ANIMA 

Jefremovská 634,       
031 04 Liptovský 
Mikuláš                     

43 ZpS            
45 DSS         
40 ŠZ 

ročný  

Ing. Peter Huťan     
riaditeľ na 
základe 

poverenia      

riaditeľ      
044/553 10 63  
0915 834 308 

vrátnica     
044/553 33 27  

peter.hutan@vuczilina.sk 
ddlm@vuczilina.sk 

Nábrežie Dr. Aurela 
Stodolu 1177/82, 
031 01 Liptovský 
Mikuláš 

12 útulok ročný 

Palúčanská 25, 031 
01 Liptovský 
Mikuláš 

8 KS                        
6 ZNB 

ambulantný 
ročný 

Domov 
sociálnych služieb 
a špecializované 
zariadenie 
Liptovský Hrádok 

Pod Lipami 105/16, 
033 01 Liptovský 
Hrádok  

25 DSS-ženy         
12 ŠZ-ženy 

ročný 

Mgr. Ján Kuzár   

riaditeľ      
044/522 51 37  
044/522 51 36 
044/558 61 21 
044/558 61 99 

dsslh@vuczilina.sk; 
dsslh.riaditel@vuczilina.sk  

Smrečany 52,           
032 05 Smrečany 

35 DSS-muži        
23 ŠZ-muži 

ročný 

Centrum 
sociálnych služieb 
EDEN 

Sady M. R. 
Štefánika 66/3, 033 
01 Liptovský 
Hrádok 

41 DSS                
40 ŠZ                  
muži 

ročný 
Mgr. Andrea 

Šišilová  
vrátnica   

044/563 09 12  
csseden@vuczilina.sk 
andrea.sisilova@vuczilina.sk 

 


