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Informácie k pripravovaným aktivitám v CSS TAU Turie, ktoré pripravujeme 

                                                    na mesiac január 2021 
 

 

04.01.21   Dielne: vyšívanie, šitie, drôtovanie 

 

05.01.21   Ranný beh a rozcvička 
                   Dielne: vyšívanie, šitie, drôtovanie 

                 Spirituálne potreby – spoločná modlitby v kaplnke, rozdávanie sv. prijímania 
 

07.01.21   Dielne: šitie, drôtovanie 
                 Spirituálne potreby – spoločná modlitby v kaplnke, rozdávanie sv. prijímania 

 

08.01.21   Ranný beh a rozcvička 
                 Reminiscenčná terapia – Ako sme slávili Vianoce 

                 Dielne: vyšívanie 

                 Písanie listov 

 

11.01.21   Ranný beh a rozcvička 
                 Výroba mydiel 

                 Hravé popoludnie v zimnej záhrade 

                 Spoločenské hry 

                 Dielne: vyšívanie 

 

12.01.21   Dielne: vyšívanie 

                 Biblioterapia – knižnica CSS TAU 

                 Spirituálne potreby – spoločná modlitby v kaplnke, rozdávanie sv. prijímania 

 

13.01.21   Výroba mydiel 

                 Kulinoterapia – jablková štrúdľa 

                 Spoločenské hry 

                 Loptové hry 

                 Nácvik hry na heligónke 

 

14.01.21   Muzikoterapia – počúvanie a spev piesní na ľudovú nôtu 
                 Dielne: vyšívanie 

                 Spirituálne potreby – spoločná modlitby v kaplnke, rozdávanie sv. prijímania 

                 Nácvik hry na heligónke 

 

15.01.21   Arteterapia – maľovanie podľa predlohy 

                 Reminiscenčná terapia – práca s reminiscenčnými kartičkami 

                 Písanie listov 

 

18.01.21   Ranný beh a rozcvička 
                 Výroba mydiel 

                 Spoločenské hry 

                 Dielne: vyšívanie, šitie, drôtovanie 

                 Kadernícky salón pre PSS  

                 Úprava areálu 

 

19.01.21   Arteterapia – maľovanie vodovými farbami 

                 Dielne: keramická 
                 Spirituálne potreby – spoločná modlitby v kaplnke, rozdávanie sv. prijímania 

                 Kadernícky salón pre PSS 
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20.01.21   Zimné športové hry 

                 Kino 

 

21.01.21   Oslava životného jubilea 80-ky 

                 Dielne: vyšívanie 

                 Snoezelen 

                 Posilňovňa 

                 Spirituálne potreby – spoločná modlitby v kaplnke, rozdávanie sv. prijímania 

 

22.01.21   Ranný beh a rozcvička 
                 Reminiscenčná terapia – ľudové zvyky a tradície 

                 Dielne: vyšívanie, papierové pletenie, šitie, drôtovanie 

                 Nácvik hry na heligónke  

                 Písanie listov 

 

25.01.21   Výroba mydiel 

                 Spoločenské hry 

                 Dielne: šitie, drôtovanie, keramická dielňa 

 

26.01.21   Záujmová činnosť – stolný tenis 

                 Spirituálne potreby – spoločná modlitby v kaplnke, rozdávanie sv. prijímania 

                 Dielne: keramika, 

                 Nácvik hry na heligónke 

 

27.01.21   Výroba mydiel 

                 Dielne: sklárska, šitie, drôtovanie, výroba sviečok 

                 Spoločenské hry 

                 Kulinoterapia – lekvárové srdiečka 

 

28.01.21   Aromaterapia – levanduľový olej + manikúra 

                 Spoločenské hry 

                 Kulinoterapia – slimáky z lístkového cesta 

                 Spirituálne potreby – spoločná modlitby v kaplnke, rozdávanie sv. prijímania 

                 Nácvik hry na heligónke 

 

29.01.21   Dielne: šitie, drôtovanie, keramická dielňa 

                 Nácvik hry na heligónke 

                 Písanie listov 

 

 

Vyhodnocovanie IP za rok 2020.  

  

 

                                                                                               Ing. Elena Bohdalová 

                                         riaditeľka CSS TAU 

 


