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Informácie k pripravovaným aktivitám v CSS TAU Turie, ktoré pripravujeme 

                                                    na mesiac január 2017 
 

 

 02.01.17   Posedenie s pani riaditeľkou, privítanie Nového roku 

 

03.01.17   Osobný nákup PSS 

                 Hydroterapia a chromatoterapia 

 

04.01.17   Dielne: stolárska, krajčírska, sklárska, vyšívanie, výroba vyrezávaných sviečok 

                 Arteterapia – koláž 

                 SR- kulinoterapia 

 

05.01.17   Novoročná prechádzka 

                 Obhliadnutie za minulým rokom – deň spomienok s fotografiami 

                 Spoločenské hry 

 

09.01.17   Kulinoterapia – zemiakové placky 

                 Reminiscenčná terapia – Vianoce, Silvester 

 

10.01.17   odinštalovanie výstavy VUC, KrKS 

                 Arteterapia – zimná krajina 

                 Hydroterapia a chromatoterapia 

                 Úprava areálu 

 

11.01.17   Relaxačné cvičenie s fitloptami 

                 Arteterapia – servítková technika 

                 Biblioterapia – Traja králi 

                 Muzikoterapia – vianočné piesne a koledy 

 

12.01.17   Turistika – čertova lúka 

                 Arteterapia – snehuliak 

                 Športové dopoludnie + súťaže 

 

13.01.17  Dielne: stolárska, tkanie, vyšívanie 

                Výroba vyrezávaných sviečok 

 

14.01.17   country tance 

 

16.01.17  krajská knižnica Žilina 

                 Dielne: sklárska, stolárska, krajčírska, vyšívanie, tkanie 

 

17.01.17   Sánkovačka 

                 Dramatoterapia 

 

18.01.17   Arteterapia – práca s papierom 

                SR- kulinoterapia 

 

19.01.17   Zimné športové hry 

 

20.01.17   Medzigeneračné stretnutie – ZPB 

 

21.01.17  country tance 

 

23.01.17   Dielne: stolárska, tkanie, vyšívanie 

                Výroba vyrezávaných sviečok 
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24.01.17  Hydroterapia a chromatoterapia 

                DEŇ KOMPLIMENTOV – učíme sa komunikovať a myslieť pozitívne 

25.01.17   muzikoterapia – ľudové piesne – repete 

                 Oslava okrúhlych narodenín 

                 SR- kulinoterapia 

 

26.01.17   Krížovky, spoločenské a logické hry 

 

27.01.17   prechádzka 

 

28.01.17  country tance 

 

30.01.17   arteterapia – slniečko z látky 

                 Dielne: stolárska, tkanie, vyšívanie 

                Výroba vyrezávaných sviečok  

 

31.01.17   arteterapia – výroba pozdravov 

 

 

 

 

Vyhodnocovanie IP a tvorba nových IP. 

 

 

  

 

                                                                                               Ing. Elena Bohdalová 

                                         riaditeľka CSS TAU 

 


