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Informácie k pripravovaným aktivitám v CSS TAU Turie, ktoré pripravujeme 

                                                    na mesiac marec 2017 
 

 

 

01.03.17 Popolcová streda  modlitby, biblické čítanie, zvyky a tradície 

02.03.17Arteterapia – zhotovenie narodeninovej nástenky 

03.03.17 Osobný nákup PSS v obci Turie 

               Muzikoterapia – piesne ku krížovej ceste 

04.03.17 Country tance 

06.03.17 Dielne: aranžovanie, šitie, stolárska, sklárska, vyšívanie 

07.03.17 Dielne: aranžovanie, šitie, stolárska, sklárska, vyšívanie 

08.03.17 MDŽ – stretnutie s dôchodcami z klubu Priatelia 

09.03.17 Dielne: aranžovanie, šitie, stolárska, sklárska, vyšívanie 

10.03.17 Dielne: aranžovanie, šitie, stolárska, sklárska, vyšívanie 

11.03.17 Country tance 

13.03.17 Týždeň mozgu  

               – Tréning pamäte – pracovné listy a tajnička na tému Dobré skutky“ 

              - sociálna rehabilitácia: „Babička rozprávaj“ – Spomenieš si na svoju babičku a dedka? 

               - sociálna rehabilitácia: Aktívny aj vo vyššom veku – Pohyb a pamäť 

               Marcový kvíz 

14.03.17 Týždeň mozgu 

                - „Mozgový jogging“- cvičenia na zdokonalenie pamäte 

                - sociálna rehabilitácia: arteterapia  

15.03.17 Týždeň mozgu 

              - Cvičenie s fitloptami 

              - Kognitívny tréning 

              - Spoločenské hry 

               Inštalácia výstavy s veľkonočnou tématikou - VUC 

16.03.17 Týždeň mozgu 

               Jarné a veľkonočné tvorenie 

               - sociálna rehabilitácia: Reminiscenčné kufríky – stretnutie PSS na špecializovanom oddelení 

               - sociálna rehabilitácia: „Babička rozprávaj“- Čo Ťa najviac bavilo a baví? 

17.03.17 Týždeň mozgu 

               Turistika 

18.03.17 Country tance 

20.03.17 Jozef a jeho zázračný plášť – filmové popoludnie 

21.03.17 Arteterapia – na tému Veľká Noc 

22.03.17 Deň vody – výlet do doliny a prezentácia o vode 

23.03.17 Arteterapia – výroba pohľadníc 

24.03.17 Záhradná terapia – presádzanie kvetov 

25.03.17 Tréning boccie – ZŠ Turie 

27.03.17 Biblioterapia – biblické čítanie + piesne 

28.03.17 Reminiscenčná terapia – moja najmilšia kniha z detstva, najkrajší príbeh, najmilší učiteľ/ka 

29.03.17 Úprava areálu 

               Dielne 

30.03.17 Kulinoterapia – palacinky 

               Prechádzka 

31.03.17 Pečenie oblátok 

 

13.03. – 25.03.2017 Svetová zimná špeciálna olympiáda – Rakúsko 

 

                                                                                               Ing. Elena Bohdalová 

                                         riaditeľka CSS TAU 

 


