ZILINSKY  CENTRUM SOCIALNYCH SLUZIEB TAL
013 12 Turie 296
v zriad'ovatel'skej pdsobnosti Zilinského samospravneho kraja

Informacie k pripravovanym aktivitam v CSS TAU Turie, ktoré pripravujeme
na mesiac januar 2019

02.01.19 Posedenie s pani riaditel’kou, privitanie Nového roku
03.01.19 Muzikoterapia — spievanie, hudobné ndstroje

04.01.19 Arteterapia- papierové pletenie
Novorocnd prechddzka

07.01.19 Ranny beh, rozcvicka
0sobny nakup PSS
Prvky arteterapie — zimné okienko 7 prirodnych materidlov
Spiritudlne potreby — spolo¢nd modlitba v kaplnke CSS
ZUS — hudobny odbor
Nakup potravin — byty a ZPB

08.01.19 odinstalovanie vystavy
Ndvsteva krajskej kniZnice

09.01.19 Ranny beh, rozcvicka
Osobny nakup PSS
Dielne: sklarska, stolarska, vySivanie
Kulinoterapia — pecenie ovocnej bublaniny
Spiritudlne potreby — spolo¢nd modlitba v kaplnke CSS

10.01.19 Kulinoterapia — slané slimdciky
SH v aredli CSS TAU

11.01.19 Ranny beh, rozcvicka
Reminiscenénd terapia - téma - trojkral’ové zvyky
AranZovanie — priprava zimnej vyzdoby
Dielne: sklarska, stolarska, keramickd, vySivanie, papierové pletenie
Socidlna rehabiliticia - Boccia

12.01.19 country tance

14.01.19 Ranny beh, rozcvicka
Odzdobovanie stromcekov a vianocnej vyzdoby
Spiritudlne potreby — spolo¢nd modlitba v kaplnke CSS
ZUS — hudobny odbor
Nakup potravin — byty a ZPB

15.01.19 Zimné Sportové hry Cicmany

16.01.19 Ranny beh, rozcvicka
0sobny nakup PSS
Dielne: sklarska, stoldarska, keramika, tkanie kobercov, vysivanie
Spiritudlne potreby — spolo¢nd modlitba v kaplnke CSS

17.01.19 Kulinoterapia $tridle — makova a jablkova
Macka vo vreci
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18.01.19 Reministenénd terapia zimné Sporty
Dielne: sklarska, stolarska, keramika, tkanie kobercov, vySivanie
Pedikura

19.01.19 country tance

21.01.19 Ranny beh,rozcvicka
Spiritudlne potreby — spoloénd modlitba v kaplnke CSS
ZUS - hudobny odbor
Nakup potravin — byty a ZPB

22.01.19 Prvky muzikoterapie - poéivanie hovoreného slova

23.01.19 Ranny beh,rozcvicka
harmonické vzt’ahy
0sobny nakup PSS
Spiritudlne potreby — spolo¢nd modlitba v kaplnke CSS

24.01.19 Kulinoterapia - syrové tyéinky

25.01.19 Ranny beh,rozcvicka
Dielne: sklarska, stolarska, keramika, tkanie kobercov, vySivanie

26.01.19 country tance

28.01.19 Ranny beh, rozcvicka
ZPB - narodeninova oslava
Arterapia - zimnd krajinka
ZUS — hudobny odbor
Nadkup potravin — byty a ZPB

29.01.19 Arteterapia — vystrihovanie — tvorba
Muzikoterapia — tancovanie s kinektom
Spiritudlne potreby — spolo¢nd modlitba v kaplnke CSS

30.01.19 Kulinoterapia — peéenie 7 kysnutého cesta
Spiritudlne potreby — spolo¢nd modlitba v kaplnke CSS
Ranny beh, rozcvicka

31.01.19 Kulinoterapia — palacinky
Loptové hry — stimuldcia hmatovych vnemov

Stretnutia interdisciplindarnych timov podl’a planu - vyhodnocovanie IP a tvorba novych IP.
Zimné Sporty podl’a pocasia.

Ing. Elena Bohdalova
riaditel’ka CSS TAU

Tel./fax Bankové spojenie ICO DIC E-mail
041/5989362 SK52 8180 0000 0070 0048 8757 00647683 2020638928 cssturie@vuczilina.sk



