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Informácie k pripravovaným aktivitám v CSS TAU Turie, ktoré pripravujeme 

                                                    na mesiac október 2019 
 

01.10.19 Dramatoterapia – nácvik divadla 

                 Arteterapia – prípravy kulís na divadlo 

 Muzikoterapia – sociálna rehabilitácia – spev s klavírnym doprovodom 

 „Objav s nami hudbu“ – Hudobná teória a Dejiny hudby 

 

02.10.19 Stretnutie p. riaditeľka s PSS – Samostatné byty, ZPB a PSB 

 Kulinoterapia – tekvicový koláč 

 

03.10.19 Prechádzka spojená so zberom húb 

 Dramatoterapia – nácvik divadla 

                 Arteterapia – prípravy kulís na divadlo 

 Hra na klavír – kurz 

 Muzikoterapia – Nácvik programu 

 Kurz Anglického jazyka 

 

04.10.19 Biblioterapia – čítanie dennej tlače  

 Dramatoterapia – nácvik divadla 

                 Arteterapia – prípravy kulís na divadlo 

 Opekačka 

 

07.10.19 Dramatoterapia – nácvik divadla 

                 Arteterapia – prípravy kulís na divadlo 

 Osobný nákup PSS – Jednota Turie 

                 Nákup potravín – byty 

 Krajská knižnica 

 

08.10.19 Dramatoterapia – nácvik divadla 

                 Arteterapia – príprava výzdoby na Žilinského Oskara 

 Turistický krúžok – Štefanová 

 Muzikoterapia – sociálna rehabilitácia – spev s klavírnym doprovodom 

 „Objav s nami hudbu“ – Hudobná teória a Dejiny hudby 

 

09.10.19 Dramatoterapia – nácvik divadla 

                 Arteterapia – príprava výzdoby na Žilinského Oskara 

 Kulinoterapia – slimáky z lístkového cesta 

 

10.10.19    Oslava životného jubilea  

 Dramatoterapia – nácvik divadla 

                 Arteterapia – príprava výzdoby na Žilinského Oskara 

 Plaváreň 

 Hra na klavír – kurz 

 Muzikoterapia – Nácvik programu 

 Kurz Anglického jazyka 

    

11.10.19  Oslava životného jubilea 

 Dramatoterapia – nácvik divadla 

                 Arteterapia – príprava výzdoby na Žilinského Oskara 

     

14.10.19 Dramatoterapia – nácvik divadla 

                 Arteterapia – príprava výzdoby na Žilinského Oskara 

                 Nákup potravín – byty 

 

15.10.19 Dramatoterapia – nácvik divadla 

                 Arteterapia – príprava výzdoby na Žilinského Oskara 
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 Muzikoterapia – sociálna rehabilitácia – spev s klavírnym doprovodom 

 „Objav s nami hudbu“ – Hudobná teória a Dejiny hudby 

 

16.10.19 Príprava sály v Kultúrnom dome – Žilinský Oskar 

 Úprava areálu 

 Kulinoterapia – strúhaná zelenina 

 

17.10.19 Žilinský Oskar 

 Hra na klavír – kurz 

 Muzikoterapia – Nácvik programu 

 Kurz Anglického jazyka 

 

18.10.19   Arteterapia – quiling 

  

19.10.19 Tréning boccia v ZŠ Turie 

21.10.19 Nákup potravín – byty 

 

22.10.19 Šarkaniáda 

 Muzikoterapia – sociálna rehabilitácia – spev s klavírnym doprovodom 

 „Objav s nami hudbu“ – Hudobná teória a Dejiny hudby 

 

23.10.19 Kulinoterapia – rezne 

 Turistický krúžok  

 Filmové dopoludnie – Sokoliar Tomáš 

 

24.10.19 Plaváreň 

 Hra na klavír – kurz 

 Muzikoterapia – Nácvik programu 

 Kurz Anglického jazyka 

 

25.10.19 Smútočná väzba 

 

28.10.19   kurz fotografovania 

 Nákup potravín – byty 

 

29.10.19 Arteterapia – 4 ročné obdobia 

 Muzikoterapia – sociálna rehabilitácia – spev s klavírnym doprovodom 

 „Objav s nami hudbu“ – Hudobná teória a Dejiny hudby 

   

30.10.19   Medzigeneračné stretnutie – Mesiac úcty k starším – Záslavová,  Balážová – hra na heligónke 

 Kulinoterapia – šišky s penou 

 Harmonické vzťahy - asertivita 

 

31.10.19 Návšteva cintorína 

 Hra na klavír – kurz 

 Muzikoterapia – Nácvik programu 

 Kurz Anglického jazyka 

 

Plánované stretnutia Interdisciplinárnych tímov 
Dramatoterapia – nácvik divadla na krajskú súťaž 
Aranžovanie, arteterapia, bibioterapia – príprava akcie Žilinský Oskar 2019 
  

 

                                                                                               Ing. Elena Bohdalová 

                                         riaditeľka CSS TAU 

 

 

 


