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Informácie k pripravovaným aktivitám v CSS TAU Turie, ktoré pripravujeme 

                                                    na mesiac september 2019 
 

02.09.19 Osobný nákup PSS – Jednota Turie 

                 Nákup potravín – byty 

 Dielne: krajčírska, stolárska, vyšívanie 

 

03.09.19 Biblioterapia – hádanky, príslovia, porekadlá 

 Dielne: krajčírska, stolárska, vyšívanie 

 Opekačka 

 

04.09.19 Stretnutie p. riaditeľka s PSS – Samostatné byty, ZPB a PSB 
                   Stravovacia komisia 

                 Sociálna komisia 

                 Výbor obyvateľov – 2. stretnutie 

 Kulinoterapia – gofri 
 
05.09.19 Kulinoterapia – jablkový koláč 

  Arteterapia – krepové guľôčky  

 Loptové hry 

 Spirituálne potreby 

 

06.09.19 Vernisáž výstavy Trinásta komnata 

 Prechádzka do obce Turie + zmrzlina 

 

09.09.19 Inštalácia výstavy VUC 

 Kulinoterapia – muffiny 

ZUŠ – hudobný odbor, nákup potravín Lidl – samostatné byty a Zariadenie podporovaného 

bývania 

 Arteterapia – zemiakové odtlačky 

 Arteterapia – ambulantná forma podľa výberu PSS 

 

10.09.19 Dielne: keramika, stolárska, krajčírska, vyšívanie 

 Reminiscenčná terapia 

 Opekačka 

 Plánované stretnutie Interdisciplinárneho tímu 

 

11.09.19 Výlet – Štiavnik /vybraná skupinka/ 

 Dielne: keramika, stolárska, krajčírska, vyšívanie 

 Kulinoterapia – jablková štrúdľa 

 Stretnutie turistického krúžku – naplánovanie turistiky  

 Neverbálna komunikácia – prednáška pre zamestnancov 

 

12.09.19 prednáška na tému Ľudské práva – pre PSS 

 Dielne: keramika, krajčírska 

 Plaváreň Žilina 

 Plánované stretnutie Interdisciplinárneho tímu 

 

13.09.19 Dielne: keramika, stolárska 

 Reminiscenčná terapia – ľudové remeslá a život na dedine 

 

16.09.19 Dielne: výroba sviečok, stolárska dielňa, vyšívanie 

   Biblioterapia – počúvanie hovoreného slova – rozprávky od Dobšinského 

    Arteterapia – modelovanie z plastelíny, hliny 

ZUŠ – hudobný odbor, nákup potravín Lidl – samostatné byty a Zariadenie podporovaného 

bývania 
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17.09.19 Dielne: výroba sviečok, stolárska dielňa, vyšívanie 

  

 Plánované stretnutie Interdisciplinárneho tímu 

 

18.09.19 Dielne: výroba sviečok, stolárska dielňa, vyšívanie 

  Kulinoterapia – trojuholníky z lístkového cesta  

 Kulinoterapia – koláč podľa výberu PSS 

 Turistický krúžok – podľa výberu PSS 

 

19.09.19 Dielne: výroba sviečok, stolárska dielňa 

 Výroba vianočných pohľadníc 

 Plánované stretnutie Interdisciplinárneho tímu 

 

20.09.19 Dielne: výroba sviečok, stolárska dielňa 

 Turistika – Čertova lúka  

 Návšteva krajskej knižnice v Žiline 

 

23.09.19 Dielne: drôtovanie, stolárska dielňa 

ZUŠ – hudobný odbor, nákup potravín Lidl – samostatné byty a Zariadenie podporovaného 

bývania 

 

24.09.19 Dielne: drôtovanie, stolárska dielňa 

 Výroba vianočných pohľadníc 

 Plánované stretnutie Interdisciplinárneho tímu 

 

25.09.19 Hravé popoludnie 

 Dielne: drôtovanie, stolárska dielňa 

 Kulinoterapia – zemiakové placky 

 Kúpele Aphrodite Rajecké Teplice  

 

26.09.19 Dielne: drôtovanie 

 Plaváreň Žilina 

 Plánované stretnutie Interdisciplinárneho tímu 

 

27.09.19 Festival seniorov – vystúpenie folklórnej skupiny z CSS TAU 

   Muzikoterapia – počúvanie ľudových piesní zimná záhrada 

   Reminiscenčná terapia – Čo radi varíme 

   Pedikúra 

 

30.09.19 Odinštalovanie výstavy VUC 

ZUŠ – hudobný odbor, nákup potravín Lidl – samostatné byty a Zariadenie podporovaného 

bývania 

 

 

Dramatoterapia – nácvik divadla na krajskú súťaž 
Aranžovanie, arteterapia, bibioterapia – príprava akcie Žilinský Oskar 2019 
  

 

                                                                                               Ing. Elena Bohdalová 

                                         riaditeľka CSS TAU 

 

 

 

 

 

 

 


