ZILinSsY  CENTRUM SOCIALNYCH SLUZIEBTAL /Zam,
013 12 Turie 296 | 'ﬂj

v zriad’ovatel'skej posobnosti Zilinského samospravneho kraja

Informéciek pripravovanym aktivitam v CSSTAU Turie, ktor € pripravujeme
na mesiac august 2013

01.08.13
Muzikoterapia - folklor
Turistika

02.08.13
Arteterapia - Brainstorming — uvolnenie predstavivosti , malovanie na vykres

05.08.13
Sportové aktivity na ihrisku
Uprava arealu — zametanie, okopavanie skaliek

06.08.13
Turisticka prechddzka v rdmci 100 peSsich kilometrov
Dielne: krajcirska, tkacska, vysSivanie, drevarska dielfa

07.08.13

Country tance

Dielne: krajcirska, tkac¢ska, vysSivanie, drevarska dielna
Sv. omsa v kaplnke CSS TAU

08.08.13

»ldeme na piknik” — akcia ako sucast odmeny pre PSS za Gcast na aktivitidch bude prebiehat na
like nedaleko zariadenia + obchod pripraveny v zariadeni, v ktorom si PSS budd nakupovat za
nazberané body, ktoré ziskavali za G¢ast na pracovnej terapii a tieZ socialnej rehabilitacii.

09.08.13

Turisticka prechadzka
Dramatoterapia — Country pribeh
Modlitba sv. ruzenca

12.08.13
Relaxacné cvicenie
Dielne: krajcirska, tkac¢ska, drevarska, vyroba sviecok

13.08.13
Vedomostn4 sutaz ,Pali Vam to”.
Turistika

14.08.13

Praca v zahrade, zber lie€ivych bylin
Muzikoterapia — Country tance

Sv. omsa v kaplnke CSS TAU

15.08.13
Boccia —turnaj
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U samospravny kraj
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16.08.13

Turistika

Biblioterapia — ¢itanie Biblickych pribehov
Sv. omsa v kaplnke CSS TAU

19.08.13

Praca v zdhrade — bylinkova zdhradka
Karaoke v zimnej zahrade
AranZovanie — vyzdoba zariadenia

20.08.13

Turistika

Arteterapia — ,Vztahy stvarnené formou kolaze
Dielne: keramika, krajcirska a tkacska, drevarska
Modlitba v kaplnke

‘

21.08.13
Dramatoterapia — Country pribeh
Sv. omsa v kaplnke CSS TAU

22.08.13
Den otvorenych dveri

23.08.13

Relaxacné cvicenie
Dramatoterapia — Country pribeh
Zber a susenie bylin

26.08.13
Praca v zahrade —starostlivost o skalky a kvetinové zahony
Muzikoterapia — folklor

27.08.13
Dielne: skldrska, tkacska, krajcirska — vyroba kostymov na country tance
Turisticka prechadzka

28.08.13
Tvorivé dielne — vyroba ozdobnych kvietkov z latky
Muzikoterapia — country tance

N

Arteterapia — ,Jesen

30.08.13

Turistika — Rajecké Teplice

Socialna rehabilitacia - pohybové aktivity vonku
Muzikoterapia - folkor

Ing. Elena Bohdalova
riaditel’ka CSS
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