
                              CENTRUM SOCIÁLNYCH SLUŽIEB TAU 
                                                        013 12 Turie 296  
                       v zriaďovateľskej pôsobnosti Žilinského samosprávneho kraja 
 

Tel./fax   Bankové spojenie  IČO  DIČ  E-mail 
041/5989362 5600138110/5600  00647683 2020638928 dssturie@vuczilina.sk 

  

 
 
Informácie k pripravovaným aktivitám v CSS TAU Turie, ktoré pripravujeme 
                                                    na mesiac august 2013 
    
01.08.13 
Muzikoterapia ‐ folklór 
Turistika 
 
02.08.13 
Arteterapia ‐ Brainstorming – uvoľnenie predstavivosti , maľovanie na výkres 
 
05.08.13 
Športové aktivity na ihrisku 
Úprava areálu – zametanie, okopávanie skaliek 
 
06.08.13 
Turistická prechádzka v rámci 100 peších kilometrov 
Dielne: krajčírska, tkáčska, vyšívanie, drevárska dielňa 
 
07.08.13 
Country tance 
Dielne: krajčírska, tkáčska, vyšívanie, drevárska dielňa 
Sv. omša v kaplnke CSS TAU 
 
08.08.13 
„Ideme na piknik“ – akcia ako súčasť odmeny pre PSS za účasť na aktivitách bude prebiehať na 
lúke neďaleko zariadenia + obchod pripravený  v zariadení , v ktorom  si  PSS budú nakupovať  za 
nazberané body, ktoré získavali za účasť na pracovnej terapii a tiež sociálnej rehabilitácii. 
 
09.08.13 
Turistická prechádzka 
Dramatoterapia – Country príbeh 
Modlitba sv. ruženca 
 
12.08.13 
Relaxačné cvičenie 
Dielne: krajčírska, tkáčska, drevárska, výroba sviečok 
 
13.08.13 
Vedomostná súťaž „Páli Vám to“. 
Turistika 
 
14.08.13 
Práca v záhrade, zber liečivých bylín 
Muzikoterapia – Country tance 
Sv. omša v kaplnke CSS TAU 
 
15.08.13 
Boccia – turnaj 
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16.08.13 
Turistika 
Biblioterapia – čítanie Biblických príbehov 
Sv. omša v kaplnke CSS TAU 
 
19.08.13 
Práca v záhrade – bylinková záhradka 
Karaoke v zimnej záhrade 
Aranžovanie – výzdoba zariadenia 
 
20.08.13 
Turistika  
Arteterapia  –  „Vzťahy stvárnené formou koláže“  
Dielne: keramika, krajčírska a tkáčska, drevárska 
Modlitba v kaplnke 
 
21.08.13 
Dramatoterapia – Country príbeh 
Sv. omša v kaplnke CSS TAU 
 
22.08.13  
Deň otvorených dverí 
 
23.08.13 
Relaxačné cvičenie 
Dramatoterapia – Country príbeh 
Zber a sušenie bylín 
 
26.08.13 
Práca v záhrade –starostlivosť o skalky a kvetinové záhony 
Muzikoterapia – folklór 
 
27.08.13 
Dielne: sklárska, tkáčska, krajčírska – výroba kostýmov na country tance 
Turistická prechádzka 
 
28.08.13 
Tvorivé dielne – výroba ozdobných kvietkov z látky 
Muzikoterapia – country tance 
Arteterapia – „Jeseň“ 
 
30.08.13 
Turistika – Rajecké Teplice 
Sociálna rehabilitácia  ‐ pohybové aktivity vonku 
Muzikoterapia ‐ folkór 
 
 
                                                                     
                                                                       Ing. Elena Bohdalová 
                                     riaditeľka CSS 


