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KedZe v na:

zariadeni vyuzivame koncept

mulacie, jej sucastou je aj

polohovanie. Pre nase leZiace klientky je
to velmi doéle?ité . Polohovanie je vhodné
pri prevencii dekubitov....

Cielom je sprostredkovat vnemy z tela klienta a
umoznit mu pocitit hranice svojho tela,
navodit prijemné pocity, pocit istoty a
bezpedia

a umoznit klientovi oddychnut si.

~Vyuzivame rézne pombcky a zmeny telesnej
& | pozicie.

Najcastejsie vyuzivané si: POLOHA MUMIA,
HNIEZDO, ale aj brucho-polobok, chrbat-
polobok, prepletenie prstov, poloZenie ruk
na hrudnik, prekrizenie n6h, polohovanie
pomocou perlickovych vankusov...



