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V zriadovatelskej pdsobnosti Zilinského samosprévneho kraja

Koncept bazfine) stimulécie

-

Uz je to desat rokov, ¢o CSS TAU Turie preslo superviziou aplikacie metéd Bazalnej
stimulacie a na zaklade splnenych podmienok nam bol udeleny certifikat.
Recertifikacia nasho zariadenia sa uskutocnila 28.oktébra 2014.

Bazalna stimulécia je koncept pedagogicko - oSetrovatelskej starostlivosti o fudi s
tazkym zdravotnym postihnutim, o fudi v komatéznom alebo apalickom stave, ktori
vzhlfadom k svojmu stavu nemaju moznost ziskavat’ podnety, teda skusenosti
prirodzenou cestou. Preto je dolezité siahnut k stimulaciam, ktoré su im blizke,
prijemné, zohladruju ich vyvojové moznosti a stuperi postihnutia. Tieto podnety by
mali sprostredkovat skusenosti so svojim telom, vnimanim samého seba, hranic
svojho tela a blizkeho okolia.

Pri bazéalnej stimulacii vychadzame z individualnej anamnézy, musime presne poznat
minulost obyvateliek, spbsob nazZivania a zvykov v rodine, medzi priatefmi. Poznat
podnety, ktoré boli pre obyvatelky v minulosti, t.j. pred ochorenim, prijemné,
povzbudzujuce a motivovali ich k aktivite a komunikacii. Taktiez sa vyuZzivaju prijemné
a zname predmety, ako napriklad hracky, knizky, €i zvuky alebo véne. V8etky doverne
zname podnety mézu pomoct obyvatelke stimulovat jej nervovu sustavu a tym ju
podnecovat k zauzivanym reakciam na dané podnety.
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V celom koncepte bazalnej stimulacie figuruju okrem Skoleného
personalu, pribuzni, ktori maju najviac informacii z jeho predosliého Zivota
obyvatelky a mézu tak velmi povzbudivo a pozitivne pésobit

na jej vnimanie. Spolupraca s rodinou je zakladom uspechu pri vyuziti
biografickej anamnézy formou biografického dotaznika.

Praca s konceptom bazalnej stimulacie je celistva, trpezliva a snazime sa
vyuzivat vSetky dostupné informacie. Na zaklade dalSieho pozorovania
rozvijame i iné zlozky, ktoré vykazuju aspor nepatrni odozvu na zlepSenie
vnimania. Pri praci uplatiiujeme individualny pristup, vyuzivame netradi¢né
metdédy prace a pouzivame Specialne kompenzacéné pomocky. Zavedenim
konceptu bazélnej stimulacie sa otvoril novy priestor, ako zlepSit nielen
zdravotny stav obyvateliek, ale i moZnost ich vSestranného rozvoja.
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