
Obyvateľky CSS TAU na
„ceste spomienkami“...

Súčasťou  sociálnej  rehabilitácie  v CSS TAU Turie   sú aj    terapie zamerané  na 
spomienky, ktoré sa spájajú s pozitívnymi emóciami. Aj preto sme si v pondelok 
11.1.2016  premietali  fotografie  z   jednotlivých     podujatí, terapií ,   osláv, 
individuálnych i skupinových akcií, ktoré sme nafotili počas roku 2015. 

Zároveň sme tým na začiatku roka bilancovali ten predchádzajúci , 

čo nám je pomocou 

aj pri vyhodnocovaní 

individuálnych plánov 

prijímateliek sociálnych 

služieb, tiež inšpiráciou 

pri príprave plánov 

na tento rok.



Pri pozeraní fotiek sme sa zasmiali i zamysleli, spomenuli na
spoluobyvateľky, ktoré nás minulý rok opustili, na ľudí, ktorých sme
stretli, spoznali, a zatúžili sme po nových zážitkoch, nových miestach,
ktoré chceme navštíviť, nových ľuďoch, ktorí nás môžu obohatiť, a po
nových činnostiach, ktoré chceme vyskúšať.

Už teraz sa tešíme, čo nám rok 2016 prinesie!


