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ZILINSKY  cENTRUM SOCIALNYCH SLUZIEB TAL ﬁ

Informacie k pripravovanym aktivitam v CSS TAU Turie, ktoré pripravujeme
na mesiac februar 2022

01.02.22 AranZovanie — vyzdoba zariadenia
Spolocenské hry
Dielne: vySivanie, krajlirska, sklarska, stolarska

02.02.22 Tréning jemnej motoriky — skladacky, kocky
Muzikoterapia — hra na hudobnych ndstrojoch
Kulinoterapia — pecenie chleba
Kino — Sviko Ragan
Dielne: krajcirska, tkacska
KruZok keramiky pod vedenim externej keramikdarky

03.02.22 Psychomotoricky paddik
Biblioterapia — pociivanie hovoreného slova
Zmendreri
Dielne: krajcirska, tkacska

04.02.22 Reminiscencna terapia — prdaca S reminiscenénymi kartickami
Spiritudlne potreby — modlitba s. rufenca
Dielne: krajcirska, tkacska

07.02.22 Arteterapia — vyroba karnevalovych masiek
Spolocenské hry
Ndkup potravin — samostatné byty, ZPB — aktudlne zabezpelujii zamestnanci

08.02.22 Aromaterapia - manikiira
Tréning pamditi
Ndcvik hry na heligonke
Stolarska dielfia

09.02.22 Kulinoterapia — zemiakové placky
Dielne: krajcirska, tkacska
KruZok keramiky pod vedenim externej keramikdarky

10.02.22 Psychomotoricky padak
Oslava narodenin a menin PSS — AF, kulinoterapia — priprava obéerstvenia, diskotéka
Nacvik hry na heligonke

11.02.22 Kadernicky salon
Reminiscenéna terapia — ,,Zvieratd na gazdovstve“
Rozvoj zdakladného poznannia — farby, pismend, éisla
Dielne — macrame, krajéirska, tkaéska
Boccia
Pisanie listov

14.02.22 Pohybové hry - seniori
Arteterapia — Valentinske pozdravy
Niakup potravin — samostatné byty, ZPB — aktudlne zabezpedujii zamestnanci

15.02.22 Rozvoj zdkladného poznannia — farby, pismenad, éisla
Nacvik hry na heligonke
Stolarska dielfia
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16.02.22 Dielne: krajéirska, tkdacska
Kruzok keramiky pod vedenim externej keramikdrky

17.02.22 Psychomotoricky padak
Ndcvik hry na heligonke
Kulinoterapia — palacinky

18.02.22 Reminiscencnd terapia — prdaca S babikami
Pisanie listov
Tvorba ndsteniek v zariadeni
Dielne: krajcirska, tkacska

21.02.22 Pohybové hry - seniori
Dielne: krajcirska
Nakup potravin — samostatné byty, ZPB — aktudlne zabezpeéujii zamestnanci

22.02.22 Aromaterapia - pedikiira
Ndcvik hry na heligonke
Peceni §iSiek
Stoldarska dieliia

23.02.22 Vyroba karnevalového draka
Spolocenské hry
Dielne: krajcirska, tkacska
KruZok keramiky pod vedenim externej keramikdarky

24.02.22 Nacvik hry na heligonke
Kulinoterapia — §isky
Dielne: krajcirska, tkacska, keramicka

25.02.22 Reminiscencnd terapia — ,,Cudové zvyky a tradicie“
Spolocenské hry
FasSiangova zabava - socidlna rehabiliticia
Kinekt
Pisanie listov
Dielne: krajcirska, tkacska, keramicka

28.02.22 Pohybové hry - seniori
Reminiscencnd terapia — FaSiangy
Dielne — krajéirska, krajéirska, tkaéska, keramickd
Nakup potravin — samostatné byty, ZPB — aktudlne zabezpedujii zamestnanci

Ing. Elena Bohdalova
riaditel’ka CSS TAU
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