Centrum socialnych sluzieb TAU
Turie 296, 013 12 Turie

ICO: 00647683

Telefén: 041 59 89 362

JEDALNY LISTOK NA OBDOBIE OD 5. 9. 2022 DO 11. 9. 2022

0200

3, 7), Voda so sirupom (0.251) 9997

(0.251) 9997

Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
Zemiakova polievka s hubami,zeleninou a
P Lupacka D [45] 5204 | ryzou (350)11116 (Obsahuje: 1, 9), Satocka [100] 5206 | o /4 kasa A [300] 4416
o (Obsahuije: 1, 3), Kakao 0.201 | Jablko 1ks 5001, Caj Bravcovy gulas [264] 2330 (Obsahuje: 1) (Obsahuije: 1, 3), (Obsahuje: 7), Caj pravy so
5.9 3 | 9005 (Obsahuje: 7), Dzem [30] | sipkovy (0.2) 9003 Y9 1 1) |Voda so sirupom | \Zosanule: 1), @) pravy
. 0200 Knedle kysnute A [160] 7054 (Obsahuje: 1, (0.251) 9997 sirupom (0.2) 9002
3, 7), Voda so sirupom (0.251) 9997 '
E: 10 781 kJ, Bielk.: 67,8 g, Tuky: 100,2 g, Sach.: 356,0 g, Ca: 66 mg, VI.: 12,0 g
Zemiakova polievka s hubami,zeleninou a
Lupacka D [45] 5204 Y Satocka [100] 5206
(Ogsahuje' [1 :13) Kakao 0.201 | Jablko 1ks 5001, Caj | V2! (350)11116 (Obsahue: 1, 9), (Obsahuj[e' 1]3) Ryzova kasa A [300] 4416
2 9005 (Obs-ah’uje" 7) Dzerﬁ 30] | sipkovy (0.2) 90(’)3 Bravcovy gulas [264] 2330 (Obsahuije: 1), Voda so silrur;om’ (Obsahuije: 7), Caj pravy so
0200 o ' Knedle kysnute A [160] 7054 (Obsahuje: 1, (0.251) 9997 sirupom (0.2) 9002
3, 7), Voda so sirupom (0.251) 9997 '
E: 10 781 kJ, Bielk.: 67,8 g, Tuky: 100,2 g, Sach.: 356,0 g, Ca: 66 mg, VI.: 12,0 g
Zemiakova polievka s hubami,zeleninou a .
Rozok cerealny [80] 5223 Jablko 1ks 5001, Caj | ryzou (350)11116 (Obsahuje: 1, 9), Voda S0 SItUpOm | oy o 6 sirupom DIA (0,2) .
(Obsahuje: 1), Rama [20] 9162, | . - DIA (0,251) 9997, . Detska vyziva DIA
9 Dzem DIA (30) 0200, Kakao sipkovy DIA (0,2) Bravcovy gulas [264] 2330 (Obsahuije: 1), Tvéinkv DRU slané 9002, Ryzova kasa A Dia [300] (190g) 5704
DIA (0.201) 3005 (Obsahuje, 7) | %003 Voda so sirupom DIA (0,251) 9997, Knedle 4g y 4417 (Obsahuje: 7) g
' e kysnuté (95) 7054 (Obsahuje: 1, 3, 7) g
E: 8 235 kJ, Bielk.: 64,5 g, Tuky: 78,3 g, Sach.: 308,8 g, Ca: 28 mg, VI.: 14,3 g
Zemiakova polievka s hubami,zeleninou a . .
Lupacka.D. [45] 5204 | ryzou (350)11116 (Obsahuje: 1, 9), Satocka .[1.00] 5206 | Caj pravy so sirupom (0.2)
(Obsahuije: 1, 3), Kakao Jablko 1ks 5001, Caj - (Obsahuije: 1, 3), 9002, Ryzova kasa A
) Bravcovy gulas [264] 2330 (Obsahuije: 1), . .
10 bezlaktozove (0,20 1) 9005, sipkovy (0.2) 9003 " 1Voda so sirupom bezmliecna [300] 4416
Dzem [30] 0200 Knedle kysnute A [160] 7054 (Obsahuje: 1, (0.251) 9997 (Obsahuje: 7)
3, 7), Voda so sirupom (0.251) 9997 ' '
E: 10 189 kJ, Bielk.: 60,8 g, Tuky: 94,2 g, Sach.: 338,9 g, Ca: 66 mg, VI.: 12,0 g
Zemiakova polievka s hubami,zeleninou a
Lupacka D [45] 5204 Y Satocka [100] 5206
(Ogsahuje' [1 :13) Kakao 0.201 | Jablko 1ks 5001, Caj | V2! (350)11116 (Obsahue: 1, 9), (Obsahuj[e' 1]3) Ryzova kasa A [300] 4416
2/2 | 9005 (Obsahuje: 7), Dzem [30] | sipkovy (0.2) 9003 | Draveovy quias [264] 2330 (Obsahuje: 1), 1y, oo cirnom | (Opsahuje: 7), Caj pravy so
o ' Knedle kysnute A [160] 7054 (Obsahuje: 1, sirupom (0.2) 9002

E: 10 781 kJ, Bielk.: 67,8 g, Tuky: 100,2 g, Sach.: 356,0 g, Ca: 66 mg, VI 12,0 g

Vytlagil: Mangova Marta

Dria: 8.9.2022 11:08

Vytlagené v IS Cygnus (SN110)
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Zemiakova polievka s hubami,zeleninou a
Lupacka D [45] 5204 Cajsipkovy (02) | ryzou (350)11116 (Obsahuie: 1, 9), Satocka [100] 5206 | o /2 kasa A [300] 4416
(Obsahuije: 1, 3), Kakao 0.20! 9003 B 1 B las 12641 2330 (Obsahuie: 1 (Obsahuije: 1, 3), Obsahuie: 7). Cai
4 9005 (Obsahuje: 7), Dzem [30] » Banan 1xs ravcovy gulas [264] (Obsa we- ) Voda so sirupom (. sahuje: 1), Caj pravy so
0200 ' 5002 Knedle kysnute A [160] 7054 (Obsahuje: 1, (0.251) 9997 sirupom (0.2) 9002
3, 7), Voda so sirupom (0.251) 9997 '
E: 11 025 kJ, Bielk.: 67,2 g, Tuky: 100,4 g, Sach.: 374,0 g, Ca: 66 mg, VI.: 4,0 g
Zemiakova polievka s hubami,zeleninou a
ryzou (350)11116 (Obsahuje: 1, 9), (SSEZ‘;‘;?J[;(’?] ;206
Bravcovy gulas [264] 2330 (Obsahuje: 1), e 1,9
5/10 Voda so sirupom
Knedle kysnute A [160] 7054 (Obsahuje: 1, (0.251) 9997
3, 7), Caj sipkovy (0.2) 9003 '
E: 5881 kJ, Bielk.: 42,9 g, Tuky: 50,6 g, Sach.: 188,2 g, Ca: 54 mg, VI.: 3,9 ¢
Zemiakova polievka s hubami,zeleninou a
ryzou (350)11116 (Obsahuje: 1, 9),
ZAM/A Bravcovy gulas [264] 2330 (Obsahuje: 1),
Knedle kysnute A [160] 7054 (Obsahuje: 1,
3, 7), Voda so sirupom (0.251) 9997
E: 3892 kJ, Bielk.: 37,1 g, Tuky: 38,0 g, Sach.: 133,2 g, Ca: 35 mg, VI.: 39 ¢
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
Gulasova polievka (0,350) 1108 (Obsahuje: o
Ut Osie hniezdo [120] 5222 Cajovocny (02) | 1), Hov.maso na koreni [150] 2113 Caj bylinny (0.2) \k’é ?gglge;;"s‘g?‘;ynffﬁ (5280)
3 (Obsahuije: 1, 3), Kakao 0.201 {9001, Melon 300g | (Obsahuje: 1), Ryza dusena A [160] 7021, |9003, Tycinky DRU V060 (Obsahuje: 1, 3, 6, 7, 10)
6.9. 9005 (Obsahuje: 7) [300] 5006 Voda so sirupom (0.251) 9997, Salat srbsky | slané 45¢g Cai e 1, ’0’2 ’900é
[150] 7057 aj pravy so sirupom (0.2)
E: 11 212 kJ, Bielk.: 83,7 g, Tuky: 63,5 g, Sach.: 324,6 g, Ca: 168 mg, VI.: 10,7 g
Gulasova polievka (0,350) 1108 (Obsahuje: o
Osie hniezdo [120] 5222 Cajovocny (0.2) | 1), Hov.maso na koreni [150] 2113 Caj bylinny (0.2) \k’é ?gglge;;"s‘g?‘;ynffﬁ (5280)
(Obsahuije: 1, 3), Kakao 0.201 {9001, Melon 300g | (Obsahuje: 1), Ryza dusena A [160] 7021, |9003, TyCinky DRU .
2 e . ] V060 (Obsahuje: 1, 3, 6, 7, 10),
9005 (Obsahuje: 7) [300] 5006 Voda so sirupom (0.251) 9997, Salat srbsky | slané 45g Cai . 0.2)'9002
[150] 7057 aj pravy so sirupom (0.2)
E: 11 212 kJ, Bielk.: 83,7 g, Tuky: 63,5 g, Sach.: 324,6 g, Ca: 168 mg, VI.: 10,7 g

Vytlagil: Mangova Marta

Dria: 8.9.2022 11:08

Vytlagené v IS Cygnus (SN110)
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Rozok cerealny [80] 5223
(Obsahuije: 1), Rama [20] 9162,
Dzem DIA (30) 0200, Kakao
DIA (0.201) 9005 (Obsahuije: 7)

Caj ovocny DIA (0,2)
9001, Melon 300g
[300] 5006

Gulasova polievka (0,350) 1108 (Obsahuije:
1), Hov.maso na koreni [150] 2113
(Obsahuije: 1), Ryza dusena A [160] 7021,
Voda so sirupom DIA (0,25l) 9997, Salat
steril. DIA (100) 9125

Caj bylinny DIA (0,2)
9003, Ty¢inky DRU
slané 45g

V/060 Cestovinovy 3alét s
kuracim méasom a nivou (280)
V060 (Obsahuje: 1, 3, 6, 7, 10),
Caj pravy so sirupom DIA (0,2)
9002

Jogurt sojovy (1259)
5702

E: 8 247 kJ, Bielk.: 85,3 g, Tuky:

69,2 g, Sach.: 265,5 g,

Ca: 127 mg, VI.:6,6 g

10

Osie hniezdo [120] 5222
(Obsahuije: 1, 3), Kakao
bezlaktozove (0,20 1) 9005

Caj ovocny (0.2)
9001, Melon 300g
[300] 5006

Gulasova polievka (0,350) 1108 (Obsahuije:
1), Hov.maso na koreni [150] 2113
(Obsahuije: 1), Ryza dusena A [160] 7021,
Voda so sirupom (0.25l) 9997, Salat srbsky
[150] 7057

Caj bylinny (0.2)
9003, Ty¢inky DRU
slané 45g

V/060 Cestovinovy Salat s
kuracim méasom a nivou (280)
V060 (Obsahuje: 1, 3, 6, 7, 10),
Caj pravy so sirupom (0.2) 9002

E: 11 214 kJ, Bielk.: 85,7 g, Tuky

: 63,5 g, Sach.: 322,5

, Ca: 168 mg, VI.: 10,7 g

2/2

Osie hniezdo [120] 5222
(Obsahuije: 1, 3), Kakao 0.20!
9005 (Obsahuije: 7)

Caj ovocny (0.2)
9001, Melon 300g
[300] 5006

Gulasova polievka (0,350) 1108 (Obsahuje:
1), Hov.maso na koreni [150] 2113
(Obsahuije: 1), Ryza dusena A [160] 7021,
Voda so sirupom (0.251) 9997, Salat srbsky
[150] 7057

Caj bylinny (0.2)
9003, Tycinky DRU
slané 45¢

Caj pravy so sirupom (0.2)
9002, Kuraci rezen prirodny
(ch.) [100] 2706 (Obsahuije: 1),
Cestoviny [200] 7001
(Obsahuije: 1, 3), Hubova
omacka [150] 6003 (Obsahuije:
1,7)

E: 12 141 kJ, Bielk.: 91,1 g, Tuky

: 82,0 g, Sach.: 320,4

,Ca: 134 mg, VI. 11,4 g

Osie hniezdo [120] 5222
(Obsahuije: 1, 3), Kakao 0.20I
9005 (Obsahuje: 7)

Caj ovocny (0.2)
9001, Melon 300g
[300] 5006

Gulasova polievka (0,350) 1108 (Obsahuije:
1), Hov.maso na koreni [150] 2113
(Obsahuije: 1), Ryza dusena A [160] 7021,
Voda so sirupom (0.251) 9997

Caj bylinny (0.2)
9003, Tycinky DRU
slané 45¢

V/060 Cestovinovy 3alét s
kuracim méasom a nivou (280)
V060 (Obsahuje: 1, 3, 6, 7, 10),
Caj pravy so sirupom (0.2) 9002

E: 10 763 kJ, Bielk.: 81,8 g, Tuky

: 57,0 g, Sach.: 314,4

,Ca:135mg, Vl.:4,2g

5/10

Gulasova polievka (0,350) 1108 (Obsahuje:
1), Hov.maso na koreni [150] 2113
(Obsahuije: 1), Ryza dusena A [160] 7021,
Caj ovocny (0.2) 9001, Salat srbsky [150]
7057

E: 4 026 kJ, Bielk.: 39,0 g, Tuky:

39,6 g, Sach.: 121,3 g,

Ca: 47 mg, VI.. 10,5 ¢

ZAM/1

Gulasova polievka (0,350) 1108 (Obsahuje:
1), Hov.maso na koreni [150] 2113
(Obsahuije: 1), Ryza dusena A [160] 7021,
Voda so sirupom (0.251) 9997, Salat srbsky
[150] 7057

E: 3 961 kJ, Bielk.: 39,0 g, Tuky:

39,6 g, Sach.: 113,2 g,

Ca: 47 mg, VI.. 10,5 ¢

Vytlagil: Mangova Marta

Dria: 8.9.2022 11:08

Vytlagené v IS Cygnus (SN110)
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St
7.9.

Ranajky

Desiata

Obed

Olovrant

Vecera

Druha vecera

Chlieb R,V [100] 0998
(Obsahuje: 1), Pasteta-majka R
3 [60] 0063 (Obsahuje: 1), Kava

Caj bylinny (0.2)
9003, Banan 1ks
5002

Zeleninova polievka (Obsahuje: 1, 7, 9),
Bravcove stehno hamburske C [200] 2322
(Obsahuije: 1,7, 9, 10), Cestoviny [200]
7001 (Obsahuije: 1, 3), Caj bylinny (0.2)

Termix (90) 5703
(Obsahuije: 7), Caj
pravy so sirupom

Baba s udenym syrom [350]
4461 (Obsahuje: 1, 3, 7), Caj
pravy so sirupom (0.2) 9002

(Obsahuje: 1), Pasteta-majka R
2 [60] 0063 (Obsahuije: 1), Kava
cierna z kavoviny (0.21) 9008

Caj bylinny (0.2)
9003, Melon 300g
[300] 5006

Bravcove stehno hamburske C [200] 2322
(Obsahuije: 1,7, 9, 10), Cestoviny [200]
7001 (Obsahuije: 1, 3), Caj bylinny (0.2)
9003

cierna z kavoviny (0.21) 9008 9003 (0.2) 9002
E: 10 950 kJ, Bielk.: 64,6 g, Tuky: 80,3 g, Sach.: 368,4 g, Ca: 135 mg, VI.: 20,1 g
Chlieb RV [100] 0998 Zeleninova polievka (Obsahuje: 1,7, 9), Termix (90) 5703

(Obsahuije: 7), Caj
pravy so sirupom
(0.2) 9002

Baba s udenym syrom [350]
4461 (Obsahuje: 1, 3, 7), Caj
pravy so sirupom (0.2) 9002

E: 10 531 kJ, Bielk.: 65,8 g, Tuky

: 80,3 g, Sach.; 344,9

, Ca: 174 mg, VI.: 20,1 g

Chlieb cerealny R,V [100] 0999
(Obsahuije: 1), Pasteta-majka R
[60] 0063 (Obsahuje: 1), Kava

Caj bylinny DIA (0,2)
9003, Melon 300g

Zeleninova polievka (Obsahuje: 1, 7, 9),
Bravcove stehno hamburske C [200] 2322
(Obsahuje: 1,7, 9, 10), Cestoviny (120)

Piskoty Dia 120g
(30) 9197, Caj pravy

Baba s udenym syrom [350]
4461 (Obsahuje: 1, 3, 7), Caj

jogurt biely (130)

9 . . . S so sirupom DIA (0,2) | pravy so sirupom DIA (0,2) 5702 (Obsahuije: 7)
gl(;aéréa z kavoviny (0,21) DIA [300] 5006 ggg; (Obsahuije: 1, 3), Caj bylinny DIA (0,2) 9002 9002, Acidko biele (230) 9131
E: 9073 kJ, Bielk.: 64,5 g, Tuky: 78,5 g, Sach.: 314,2 g, Ca: 458 mg, VI.: 17,6 g
. Zeleninova polievka (Obsahuje: 1, 7, 9), .
Chlieb RV10010998 {0y iy (02) | Bravoove stehno hamburske C [200] 2322 | 1€MX (90) 5703 g o idenym syrom [350]
(Obsahuje: 1), Pasteta-majka R n . (Obsahuije: 7), Caj - .
o 9003, Banan 1ks (Obsahuije: 1,7, 9, 10), Cestoviny [200] : 4461 (Obsahuje: 1, 3, 7), Caj
10 |[60] 0063 (Obsahuje: 1) Kava | 5o 7001 (Obsahuie: 1, 3), Caj bylinny (0.2) | PraVY SO SIrUpOM | -+ 66 sirupom (0.2) 9002
cierna z kavoviny (0.21) 9008 9003 Je: 1, 9), Laj bylinny (0. (0.2) 9002 pravy P '
E: 10 950 kJ, Bielk.: 64,6 g, Tuky: 80,3 g, Sach.: 368,4 g, Ca: 135 mg, VI.: 20,1 g
. Zeleninova polievka (Obsahuje: 1, 7, 9), .
Chlieb RV10010998 {0y iy (02) | Bravoove stehno hamburske C [200] 2322 | 1€MX (90) 5703 g o idenym syrom [350]
(Obsahuje: 1), Pasteta-majka R n . (Obsahuije: 7), Caj - .
o 9003, Jablko 1ks (Obsahuije: 1,7, 9, 10), Cestoviny [200] : 4461 (Obsahuje: 1, 3, 7), Caj
2/2|[60] 0063 (Obsahuje: 1), Kava |5, 7001 (Obsahuie: 1, 3), Caj bylinny (0.2) | Pravy SO SIrUpOM | -+ 56 sirupom (0.2) 9002
cierna z kavoviny (0.21) 9008 9003 s ' (0.2) 9002 '
E: 10 706 kJ, Bielk.: 65,2 g, Tuky: 80,1 g, Sach.: 350,4 g, Ca: 135 mg, VI.: 28,1 g
Chlieb RV [100] 0998 Zeleninova polievka (Obsahuje: 1,7, 9), Termix (90) 5703

(Obsahuje: 1), Pasteta-majka R
4 [60] 0063 (Obsahuje: 1), Kava
cierna z kavoviny (0.21) 9008

Caj bylinny (0.2)
9003, Banan 1ks
5002

Bravcove stehno hamburske C [200] 2322
(Obsahuije: 1,7, 9, 10), Cestoviny [200]
7001 (Obsahuije: 1, 3), Caj bylinny (0.2)
9003

(Obsahuije: 7), Caj
pravy so sirupom
(0.2) 9002

Baba s udenym syrom [350]
4461 (Obsahuje: 1, 3, 7), Caj
pravy so sirupom (0.2) 9002

E: 10 950 kJ, Bielk.: 64,6 g, Tuky: 80,3 g, Sach.: 368,4 g, Ca: 135 mg, VI.: 20,1 g

Vytlagil: Mangova Marta

Dria: 8.9.2022 11:08

Vytlagené v IS Cygnus (SN110)
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Zeleninova polievka (Obsahuje: 1, 7, 9),
Bravcove stehno hamburske C [200] 2322
5/10 (Obsahuje: 1, 7, 9, 10), Cestoviny [200]
7001 (Obsahuje: 1, 3), Caj bylinny (0.2)
9003
E: 3255 kJ, Bielk.: 29,7 g, Tuky: 39,0 g, Sach.: 68,7 g, Ca: 41 mg, VI.. 1,4 g
Zeleninova polievka (Obsahuje: 1, 7, 9),
Bravcove stehno hamburske C [200] 2322
(Obsahuje: 1,7, 9, 10), Cestoviny [200]
ZAMA 7001 (Obsahuje: 1, 3), Caj bylinny (0.2)
9003
E: 3255 kJ, Bielk.: 29,7 g, Tuky: 39,0 g, Sach.: 68,7 g, Ca: 41 mg, VI.. 1,4 ¢
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
Chlieb R,V [100] 0998 . . .
§ (Obsahue: 1), Horcica [30] Cajovocny (0.2) | Hraskova polievka kremova (0,330) - 1111 1| Caj pravy so Supom | o\ v < qzemom [350] 4430
t 6002 (Obsahuje: 10), Parky | 9001, Banan tks | opsanue: 1,3, 7,9), Kura pecené (235) | (0.2) 9002, Termix | o o1 o4 '3 7). Caj sipkovy
8.9. 3 obycajne [120] 6055’ Caj pravy 5002’ 2711 (Obsahuije: 1, 7), Ryza dusena A (90) 5703 02) 9003' B
s citronom (0.2) 900 4 [160] 7021, Voda so sirupom (0.251) 9997 | (Obsahuje: 7) '
E: 11 899 kJ, Bielk.: 101,7 g, Tuky: 89,2 g, Sach.: 349,3 g, Ca: 76 mg, VI.: 6,4 ¢
(%]ll)I::th(\B/ [11 )O(Hcgiii [30] Cajovocny (0.2) | Hraskova polievka kremova (0,330) - 1111 1| Caj pravy so Supom | o v < qzemom [350] 4430
6002 (Obsahuje: 10), Parky | 9001, Banan 1ks | 0psahuie: 1, 3,7, 9), Kura pecené (235) - (02) 9002, Termix |y o i1 '3 7). Caj sipkovy
2 obycajne [120] 6055’Ca' rav 5002’ 2711 (Obsahuije: 1, 7), Ryza dusena A (90) 5703 02) 9003' B
. C‘i’troln om (0.2) 9004 | pravy [160] 7021, Voda so sirupom (0.251) 9997 | (Obsahuie: 7) :
E: 11 899 kJ, Bielk.: 101,7 g, Tuky: 89,2 g, Sach.: 349,3 g, Ca: 76 mg, VI.: 6,4 ¢
Chlieb cerealny R,V [100] 0999 | Detska vyziva DIA | Hraskova polievka kremova (0,330) - 1111 | Caj pravy so sirupom .
Obsahue: 1), Caj pravy s 190g) 5704, Caj | (Obsahuje: 1, 3,7, 9), Kura peené (235) | DIA (0,2) 9002, Palacinky s DIA dzemom (350) |, 4 ey (130
4430 (Obsahuje: 1, 3, 7), Ca
9 citronom DIA (0,2) 9004, Parky |ovocny DIA (0,2) 2711 (Obsahuje: 1, 7), Ryza dusena [100] | Chrumky arasidove siokovy DIA (OJ 2') 9’00’3 R 5702 (Obsahuje: 7)
obycajne [100] 0055 9001 7021, Voda so sirupom DIA (0,251) 9997 50g provy ’
E: 9228 kJ, Bielk.: 99,7 g, Tuky: 85,0 g, Sach.: 244,0 g, Ca: 363 mg, VI.. 3,5 ¢
Chlieb R,V [100] 0998 . . .
e . . , Hraskova polievka kremova (0,330) - 1111 | Caj pravy so sirupom . .
e oG 02 s 1,3,71,9) Ko 22021502 T | et 00
10 . e A ’ 2711 (Obsahuje: 1, 7), Ryza dusena A (90) 5703 . o
obycajne [120] 0055, Caj pravy |5002 sipkovy (0.2) 9003
s citronom (0.2) 900 4 [160] 7021, Voda so sirupom (0.251) 9997 | (Obsahuje: 7) '
E: 11 905 kJ, Bielk.: 103,5 g, Tuky: 89,2 g, Sach.: 347,5 g, Ca: 76 mg, VI.: 6,4 g

Vytlagil: Mangova Marta

Dria: 8.9.2022 11:08

Vytlagené v IS Cygnus (SN110)
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Chlieb R,V [100] 0998 Hraskova polievka kremova (0,330) - 1111 | kinder mliecny rez
(Obsahuije: 1), Horcica [30] Caj ovocny (0.2) N PR . Palacinky s dzemom [350] 4430
(Obsahuije: 1, 3, 7, 9), Kura pecené (235) | (28g) 9184, Caj
6002 (Obsahuje: 10), Parky 9001, Banan 1ks A iy (Obsahuije: 1, 3, 7), Caj sipkovy
2/2 obycajne [120] 0055, Caj pravy | 5002 2711 (Obsahuje: 1, 7), Ryza dusena A pravy so sirupom (0.2) 9003
yea) 8] pravy [160] 7021, Voda so sirupom (0.251) 9997 | (0.2) 9002 '
s citronom (0.2) 9004
E: 11 607 kJ, Bielk.: 101,1 g, Tuky: 96,2 g, Sach.: 351,2 g, Ca: 76 mg, VI.: 6,4 ¢
Chlieb R,V [100] 0998 . : L
(Obsahue: 1), Horcica [30] Cajovocny (0.2) | Hraskova polievka kremova (0,330) - 1111 | kinder mliecny rez | o\ iy < dzemom [350] 4430
(Obsahuije: 1, 3, 7, 9), Kura pecené (235) | (28g) 9184, Caj
6002 (Obsahuje: 10), Parky 9001, Banan 1ks A iy (Obsahuije: 1, 3, 7), Caj sipkovy
4 obycajne [120] 0055, Caj pravy | 5002 2711 (Obsahuije: 1, 7), Ryza dusena A pravy so sirupom (0.2) 9003
s citronom (0.2) 9004 [160] 7021, Voda so sirupom (0.251) 9997 | (0.2) 9002
E: 11 607 kJ, Bielk.: 101,1 g, Tuky: 96,2 g, Sach.: 351,2 g, Ca: 76 mg, VI.: 6,4 ¢
Hraskova polievka kremova (0,330) - 1111
(Obsahuije: 1, 3, 7, 9), Kura pecené (235)
5/10 2711 (Obsahuje: 1, 7), Ryza dusena A
[160] 7021, Caj ovocny (0.2) 9001
E: 4 438 kJ, Bielk.: 57,6 g, Tuky: 29,8 g, Sach.: 100,6 g, Ca: 36 mg, VI.. 0,9 g
Hraskova polievka kremova (0,330) - 1111
(Obsahuje: 1, 3, 7, 9), Kura peCené (235)
ZAM/M 2711 (Obsahuje: 1, 7), Ryza dusena A
[160] 7021, Voda so sirupom (0.251) 9997
E: 4 373 kJ, Bielk.: 57,6 g, Tuky: 29,8 g, Sach.: 92,5 g, Ca: 36 mg, VI.: 09 ¢
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
. Tuniak drveny v oleji 185g Zemiakova polievka kysla 1143 (Obsahuje: uding so slahackou (thr)r! :::SYC}/_ r;rl\;z;\roska5326a0n]e4450
Pi (92,5) (Obsahuje: 4), Rozok ob. |Banan 1ks 5002, Caj | 1, 7), Dukatove buchticky s vanilkovym ?1 50)%705 Cai vaicia 1kjs '42’07 ’(Obsahu'e' 3)
9.9 3 |[80] 0997 (Obsahuje: 1), Caj | ovocny (0.2) 9001 | kremom [460] 4407 (Obsahuje: 1, 3, 7), Caj | . , val IC I€: 3)
. sipkovy (0.2) 9003 ovocnj (0.2) 9001 sipkovy (0.2) 9003 | Chlieb [50] 0998 (Obsahuije: 1),
' ' Caj pravy so sirupom (0.2) 9002
E: 11 858 kJ, Bielk.: 80,4 g, Tuky: 71,3 g, Sach.: 475,8 g, Ca: 73 mg, VI.: 15,1 ¢
Tuniak drveny v oleji 185g Zemiakova polievka kysla 1143 (Obsahuje: uding so slahackou (thr)r! :::SYC}/_ r;rl\;z;\roska5326a0n]e4450
(92,5) (Obsahuje: 4), Rozok ob. |Banan 1ks 5002, Caj | 1, 7), Dukatove buchticky s vanilkovym ?1 50)%705 Cai vaicia 1kjs '42’07 ’(Obsahu'e' 3)
2 |[80] 0997 (Obsahuje: 1), Caj | ovocny (0.2) 9001 | kremom [460] 4407 (Obsahuje: 1, 3, 7), Caj | . , val IC I°: 3)
X , sipkovy (0.2) 9003 | Chlieb [50] 0998 (Obsahuije: 1),
sipkovy (0.2) 9003 ovocny (0.2) 9001
' ' Caj pravy so sirupom (0.2) 9002
E: 11 858 kJ, Bielk.: 80,4 g, Tuky: 71,3 g, Sach.: 475,8 g, Ca: 73 mg, VI.: 15,1 ¢

Vytlagil: Mangova Marta

Dria: 8.9.2022 11:08
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Tuniak drveny v oleji 1859
(92,5) (Obsahuije: 4), Caj
sipkovy DIA (0,2) 9003, Chlieb
cerealny R,V [100] 0999
(Obsahuije: 1)

Banan 1ks 5002, Caj
ovocny DIA (0,2)
9001

Zemiakova polievka kysla 1143 (Obsahuje:
1, 7), Caj ovocny DIA (0,2) 9001, Cestoviny
s tvarohom sladke [300] 4405 (Obsahuije:
1,3,7)

puding bezmliecny
¢okoladovy (150)
5705 (Obsahuije: 7),
Caj sipkovy DIA (0,2)
9003

Zemiakovy privarok [360] 4450
(Obsahuje: 1, 7), Sadzane
vajcia 1ks 4207 (Obsahuje: 3),
Caj pravy so sirupom DIA (0,2)
9002, Chlieb cerealny (60) 0999
(Obsahuije: 1)

Detska vyziva DIA
(190g) 5704

E: 8 467 kJ, Bielk.: 79,3 g, Tuky:

108,2 g, Sach.: 391,6

,Ca: 476 mg, V.. 14,9 g

10

Tuniak drveny v oleji 1859
(92,5) (Obsahuje: 4), Rozok ob.
[80] 0997 (Obsahuije: 1), Caj
sipkovy (0.2) 9003

Banan 1ks 5002, Caj
ovocny (0.2) 9001

Zemiakova polievka kysla 1143 (Obsahuije:
1, 7), Dukatove buchticky s vanilkovym
kremom [460] 4407 (Obsahuije: 1, 3, 7), Caj
ovocny (0.2) 9001

puding bezmliecny
¢okoladovy (150)
5705 (Obsahuje: 7),
Caj sipkovy (0.2)
9003

Zemiakovy privarok [360] 4450
(Obsahuije: 1, 7), Sadzane
vajcia 1ks 4207 (Obsahuije: 3),
Chlieb [50] 0998 (Obsahuje: 1),
Caj pravy so sirupom (0.2) 9002

E: 11 888 kJ, Bielk.: 90,0 g, Tuky: 81,1 g, Sach.: 514,2

, Ca: 524 mg, VI.: 151 g

2/2

Tuniak drveny v oleji 1859
(92,5) (Obsahuje: 4), Rozok ob.
[80] 0997 (Obsahuije: 1), Caj
sipkovy (0.2) 9003

Banan 1ks 5002, Caj
ovocny (0.2) 9001

Zemiakova polievka kysla 1143 (Obsahuije:
1, 7), Dukatove buchticky s vanilkovym
kremom [460] 4407 (Obsahuije: 1, 3, 7), Caj
ovocny (0.2) 9001

puding so slahackou
(150) 5705, Caj
sipkovy (0.2) 9003

Zemiakovy privarok [360] 4450
(Obsahuije: 1, 7), Sadzane
vajcia 1ks 4207 (Obsahuije: 3),
Chlieb [50] 0998 (Obsahuje: 1),
Caj pravy so sirupom (0.2) 9002

E: 11 858 kJ, Bielk.: 80,4 g, Tuky: 71,3 g, Sach.: 475,8

,Ca:73mg, VI:151¢g

Tuniak drveny v oleji 1859
(92,5) (Obsahuje: 4), Rozok ob.
[80] 0997 (Obsahuije: 1), Caj
sipkovy (0.2) 9003

Banan 1ks 5002, Caj
ovocny (0.2) 9001

Zemiakova polievka kysla 1143 (Obsahuije:
1, 7), Dukatove buchticky s vanilkovym
kremom [460] 4407 (Obsahuije: 1, 3, 7), Caj
ovocny (0.2) 9001

puding so slahackou
(150) 5705, Caj
sipkovy (0.2) 9003

Zemiakovy privarok [360] 4450
(Obsahuije: 1, 7), Sadzane
vajcia 1ks 4207 (Obsahuije: 3),
Chlieb [50] 0998 (Obsahuje: 1),
Caj pravy so sirupom (0.2) 9002

E: 11 858 kJ, Bielk.: 80,4 g, Tuky: 71,3 g, Sach.: 475,8

,Ca: 73mg, VI:151¢g

5/10

Zemiakova polievka kysla 1143 (Obsahuje:
1, 7), Caj ovocny (0.2) 9001, Cestoviny s
tvarohom sladke [300] 4405 (Obsahuje: 1,
3,7

E: 3 278 kJ, Bielk.: 23,3 g, Tuky:

66,5 g, Sach.: 1274 g,

Ca:3mg, VI.:2,6 g

ZAMNM

Zemiakova polievka kysla 1143 (Obsahuije:
1, 7), Dukatove buchticky s vanilkovym
kremom [460] 4407 (Obsahuije: 1, 3, 7), Caj
ovocny (0.2) 9001

E: 5358 kJ, Bielk.: 30,2 g, Tuky:

37,5 ¢, Sach.: 205,0 g,

Ca:59mg, VI.. 2,7 g

Vytlagil: Mangova Marta

Dria: 8.9.2022 11:08

Vytlagené v IS Cygnus (SN110)
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Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
Kaiserka biela (60) 2 ks 5228, Zeleninova polievka s drozdovymi VI023 Halusky mrazené s
So Tvarohova natierka [60] 0009 | Kava /Caj (0.25I) haluskami (Obsahuije: 1, 3, 9), Bravcove Horalka (50g) 5502, kyslou kapustou (400)
3 (Obsahuje: 7), Kava biela z 9994, Mandarinka | stehno zahradnicke [264] 2324 (Obsahuje: | Caj sipkovy (0.2) (Obsahuie: 1), Caj pravy so
10.9. kavoviny (0.21) 9007 (Obsahuije: |2ks 1, 9), Zemiaky dlavene mastené [260] 7029 | 9003 . 10'2 boojzp y
7) (Obsahuje: 7), Caj bylinny (0.2) 9003 sirupom (0.2)
E: 11 210 kJ, Bielk.: 73,9 g, Tuky: 89,0 g, Sach.: 355,9 g, Ca: 230 mg, VI.: 135 ¢
. . Zeleninova polievka s drozdovymi .
Eﬁfﬁﬁ;S'E'iszf&ﬁykffﬁf& Kava /Caj (0.25)  |haluskami (Obsahuie: 1, 3, 9), Bravcove | Horalka (50g) 5502, \k’; gﬁ Hk:g‘ussﬁl:”(rjgg;‘e s
2 9007 (Obsahuje: 7 ) 9994, Mandarinka | stehno zahradnicke [264] 2324 (Obsahuje: | Caj sipkovy (0.2) L .
je: 7), cottage | oy ¢ 1,9), Zemiaky dlavene mastené [260] 7029 | 9003 (Obsahuje: 1), Caj pravy so
(180) 9192 L - sirupom (0.2) 9002
(Obsahuije: 7), Caj bylinny (0.2) 9003
E: 11 465 kJ, Bielk.: 89,4 g, Tuky: 87,7 g, Sach.: 358,8 g, Ca: 234 mg, VI.: 16,9 g
Chlieb cerealny R,V [100] 0999 Zeleninova polievka s drozdovymi Caj pravy 5o sirupom DIA (0,2)
(Obsahuije: 1), Tvarohova Kava/Caj DIA (0,25]) | haluskami (Obsahuje: 1, 3, 9), Bravcove Keks DIA Fabi (50) 9002, VI024 Halugky mrazer;é jogurt ovocny
9 natierka [60] 0009 (Obsahuje: | 9994, Mandarinka | stehno zahradnicke [264] 2324 (Obsahuje: |5500, Caj sipkovy o S);rokrémom (420) nizkotucny (125)
7), Kava biela s kav.DIA (0,21) | 2ks 1, 9), Zemiaky dlavene mastené [150] 7029 | DIA (0,2) 9003 (Obsahuje: 1, 7) 5702 (Obsahuje: 7)
9007 (Obsahuje: 7) (Obsahuije: 7), Caj bylinny DIA (0,2) 9003 Y
E: 7970 kJ, Bielk.: 72,7 g, Tuky: 78,2 g, Sach.: 214,7 g, Ca: 288 mg, VI.. 10,9 g
. . Zeleninova polievka s drozdovymi .
?3;?)[1'(;2'?:‘“2‘?2;2[6"5] g%%g Kava /Caj (0.25)  |haluskami (Obsahue: 1, 3, 9), Bravcove | Horalka (50g) 5502, \k’; gﬁ Hk:g‘ussﬁl:”(rjgg;‘e s
10 (Obsahuje: 7), Kava biela 9994, Mandarinka | stehno zahradnicke [264] 2324 (Obsahuje: | Caj sipkovy (0.2) (Obsahuje: 1), Caj pravy so
bezlaktozo-va ’(0 21) 9007 2ks 1, 9), Zemiaky dlavene mastené [260] 7029 | 9003 sirupom (0' %) ’9002
’ (Obsahuije: 7), Caj bylinny (0.2) 9003 '
E: 11 312 kJ, Bielk.: 76,9 g, Tuky: 90,0 g, Sach.: 356,9 g, Ca: 230 mg, VI.: 135 ¢
Kaiserka biela (60) 2 ks 5228, Zeleninova polievka s drozdovymi VI023 Halusky mrazené s
Tvarohova natierka [60] 0009 | Kava /Caj (0.25I) haluskami (Obsahuije: 1, 3, 9), Bravcove Horalka (50g) 5502, kyslou kapustou (400)
2/2 (Obsahuje: 7), Kava biela z 9994, Mandarinka | stehno zahradnicke [264] 2324 (Obsahuje: | Caj sipkovy (0.2) (Obsahuje: 1), Caj pravy so
kavoviny (0.21) 9007 (Obsahuije: |2ks 1, 9), Zemiaky dlavene mastené [260] 7029 | 9003 sirupom (0' %) ’9002
7) (Obsahuije: 7), Caj bylinny (0.2) 9003 '
E: 11 210 kJ, Bielk.: 73,9 g, Tuky: 89,0 g, Sach.: 355,9 g, Ca: 230 mg, VI.: 135 ¢
Kaiserka biela (60) 2 ks 5228, Zeleninova polievka s drozdovymi VI023 Halusky mrazené s
Tvarohova natierka [60] 0009 | Kava /Caj (0.25I) haluskami (Obsahuije: 1, 3, 9), Bravcove Horalka (50g) 5502, kyslou kapustou (400)
4 (Obsahuje: 7), Kava biela z 9994, Mandarinka | stehno zahradnicke [264] 2324 (Obsahuje: | Caj sipkovy (0.2) (Obsahuje: 1), Caj pravy so
kavoviny (0.21) 9007 (Obsahuije: |2ks 1, 9), Zemiaky dlavene mastené [260] 7029 | 9003 sirupom (0' %) ’9002
7) (Obsahuije: 7), Caj bylinny (0.2) 9003 '
E: 11 210 kJ, Bielk.: 73,9 g, Tuky: 89,0 g, Sach.: 355,9 g, Ca: 230 mg, VI.: 135 ¢

Vytlagil: Mangova Marta

Dria: 8.9.2022 11:08
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Zeleninova polievka s drozdovymi
haluskami (Obsahuje: 1, 3, 9), Bravcove
5/10 stehno zahradnicke [264] 2324 (Obsahuije:
1, 9), Zemiaky dlavene mastené [260] 7029
(Obsahuije: 7), Caj bylinny (0.2) 9003
E: 4 097 kJ, Bielk.: 32,7 g, Tuky: 42,6 g, Sach.: 112,0 g, Ca: 23 mg, VI.: 9.9 ¢
Zeleninova polievka s drozdovymi
haluskami (Obsahuje: 1, 3, 9), Bravcove
stehno zahradnicke [264] 2324 (Obsahuje:
ZAM/M 1, 9), Zemiaky dlavene mastené [260] 7029
(Obsahuije: 7), Caj bylinny (0.2) 9003,
Horalka (50g) 5502
E: 5225 kJ, Bielk.: 36,7 g, Tuky: 59,1 g, Sach.: 137,5 g, Ca: 25 mg, VI.. 9.9 g
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
(%iiﬁij? I1Ie\éka9)(0\|?/g(1)z‘r }glfr;il rezen Parky bratislavske R [120]
Ne Vianocka [116] 5202 (Obsahuje: | Kava /Caj (0.25) vyprazany.[1 ’20]’ (O7bsahuje' 1,3.7) Croasant 7days 0043, Horcica [30] 6002
3 1, 3), Rama [20] 9162, Kakao | 9994, Jablko 1ks Zemiaky varene mastene A [21601] 7(’)29 (60g) 9142, Caj (Obsahuije: 10), Caj pravy so
11.9. 0.201 9005 (Obsahuie: 7) 5001 y Ve ’ sipkovy (0.2) 9003 | sirupom (0.2) 9002, Chlieb RV
(Obsahuije: 7, 9), Uhorka sterilizovana [50] [100] 0998 (Obsahuje: 1)
7100, Caj pravy so sirupom (0.2) 9002 '
E: 9930 kJ, Bielk.: 91,0 g, Tuky: 117,0 g, Sach.: 374,2 g, Ca: 44 mg, VI.: 24,3 g
(Oheanor 15,8, zemisy vrene Pary raisaste R (120
Vianocka [116] 5202 (Obsahuje: | Kava /Caj (0.25) i o L Croasant 7days 0043, Horcica [30] 6002
1,3), Rama [20] 9162, Kakao | 9994, Jablko 1ks | Mmastene A[260] 7029 (Obsahuje: 7,9). | gy o149 caj | (Obsahuje: 10), Caj pravy so
2 L Uhorka sterilizovana [50] 7100, Caj pravy : : .
0.201 9005 (Obsahuije: 7) 5001 . . sipkovy (0.2) 9003 | sirupom (0.2) 9002, Chlieb R,V
s0 sirupom (0.2) 9002, Kuraci rezen [100] 0998 (Obsahuje: 1)
prirodny (ch.) [100] 2706 (Obsahuije: 1) '
E: 8 840 kJ, Bielk.: 84,1 g, Tuky: 104,7 g, Sach.: 342,9 g, Ca: 41 mg, VI.. 24,0 g
. Slepacia polievka (0,330) - 1215 Parky bratislavske R [120]
Chlieb cerealny R,V [100] 0999 - . ;
(Obsahuje: 1), Rama [20] 9162, | KavalCaj DIA (0,25]) | (Osahuie: 1, 3,9), V014 Kuraci rezen 1 1y (50) 5500, | 0043, Horcica [30] 6002 .
Kakao DIA (0.201) 9005 9994, Jablko 1ks | YPrazany [120] (Obsahuje: 1, 3, 7), Caj sipkovy DIA (0,2) | (OPsahuie: 10), Cajpravy so | Syrokrem light [50]
9 . Zemiaky varené mastené (150) 7029, sirupom DIA (0,2) 9002, Chlieb | 0101 (Obsahuje: 7)
(Obsahuje: 7), sunkova salama | 5001 Uhorka steril DIA (50) 7100, Caj pravy so | 200 cerealny R,V [100] 0999
(50) (Obsahuje: 1) . : , Caj pravy y RV [100]
sirupom DIA (0,2) 9002 (Obsahuije: 1)
E: 8 223 kJ, Bielk.: 86,8 g, Tuky: 98,7 g, Sach.: 207,5 g, Ca: 53 mg, VI.: 20,7 ¢

Vytlagil: Mangova Marta

Dria: 8.9.2022 11:08
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Vianocka [116] 5202 (Obsahuje:
1, 3), Rama [20] 9162, Kakao
bezlaktozove (0,20 1) 9005

Kava /Caj (0.25])
9994, Jablko 1ks
5001

Slepacia polievka (0,330) - 1215
(Obsahuije: 1, 3, 9), V/014 Kuraci rezen
vyprazany [120] (Obsahuje: 1, 3, 7),
Zemiaky varene mastene A [260] 7029
(Obsahuije: 7, 9), Uhorka sterilizovana [50]
7100, Caj pravy so sirupom (0.2) 9002

Croasant 7days
(60g) 9142, Caj
sipkovy (0.2) 9003

Parky bratislavske R [120]
0043, Horcica [30] 6002
(Obsahuije: 10), Caj pravy so
sirupom (0.2) 9002, Chlieb R,V
[100] 0998 (Obsahuje: 1)

E: 9932 kJ, Bielk.: 93,0 g, Tuky:

117,0 g, Sach.: 372,1

,Ca: 44 mg, Vl.. 24,3 g

2/2

Vianocka [116] 5202 (Obsahuje:
1, 3), Rama [20] 9162, Kakao
0.201 9005 (Obsahuije: 7)

Kava /Caj (0.25)
9994, Jablko 1ks
5001

Slepacia polievka (0,330) - 1215
(Obsahuje: 1, 3, 9), Zemiaky varene
mastene A [260] 7029 (Obsahuije: 7, 9), Caj
pravy so sirupom (0.2) 9002, Kuraci rezen
prirodny (ch.) [100] 2706 (Obsahuije: 1)

Croasant 7days
(60g) 9142, Caj
sipkovy (0.2) 9003

Parky bratislavske R [120]
0043, Horcica [30] 6002
(Obsahuije: 10), Caj pravy so
sirupom (0.2) 9002, Chlieb R,V
[100] 0998 (Obsahuje: 1)

E: 8 825 kJ, Bielk.: 81,7 g, Tuky:

104,2 g, Sach.: 342,4

,Ca:41mg, V. 240 g

Vianocka [116] 5202 (Obsahuije:
1, 3), Rama [20] 9162, Kakao
0.201 9005 (Obsahuije: 7)

Kava /Caj (0.251)
9994, Banan 1ks
5002

Slepacia polievka (0,330) - 1215
(Obsahuije: 1, 3, 9), V/I014 Kuraci rezen
vyprazany [120] (Obsahuje: 1, 3, 7),
Zemiaky varene mastene A [260] 7029
(Obsahuije: 7, 9), Uhorka sterilizovana [50]
7100, Caj pravy so sirupom (0.2) 9002

Croasant 7days
(60g) 9142, Caj
sipkovy (0.2) 9003

Parky bratislavske R [120]
0043, Horcica [30] 6002
(Obsahuije: 10), Caj pravy so
sirupom (0.2) 9002, Chlieb R,V
[100] 0998 (Obsahuje: 1)

E: 10 174 kJ, Bielk.: 90,4 g, Tuky

:117,2 g, Sach.: 392,2

g, Ca: 44 mg, VI.: 16,3 ¢

5/10

Slepacia polievka (0,330) - 1215
(Obsahuije: 1, 3, 9), Zemiaky varene
mastene A [260] 7029 (Obsahuje: 7, 9),
Uhorka sterilizovana [50] 7100, Caj pravy
so sirupom (0.2) 9002, Kuraci rezen
prirodny (ch.) [100] 2706 (Obsahuije: 1)

E: 3 863 kJ, Bielk.: 39,9 g, Tuky:

35,7 g, Sach.: 11,6 g,

Ca:16 mg, VI.:9,7 g

ZAMN

Slepacia polievka (0,330) - 1215
(Obsahuije: 1, 3, 9), V/014 Kuraci rezen
vyprazany [120] (Obsahuje: 1, 3, 7),
Zemiaky varene mastene A [260] 7029
(Obsahuije: 7, 9), Uhorka sterilizovana [50]
7100, Caj pravy so sirupom (0.2) 9002,
Croasant 7days (60g) 9142

E: 5 199 kJ, Bielk.: 58,0 g, Tuky: 81,6 g, Sach. 203,7 g,

Ca:19mg, VI.. 10,0 g

Vytlagil: Mangova Marta

Dria: 8.9.2022 11:08
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Zmena jedalneho listka vyhradena
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