Je cielene
vyuzivanie takeho
pohybu, ktorym
chceme ovplyvnit,
oripadne vylieCit
urcitu cast tela




Pohyb moz C '
yb mézeme u Cloveka dosiahnut' viacerymi sposobmi

Pdsobenim
vonkajse]
sily




Patria sem véetky pohybove
procedury ale aj manualne




Jej hlavnou ulohou je
obnovenie vyhasnutych
nervovosvalovych funkcii,
ovplyvnit funkcie
vnutorneho systemu,
priaznivo ovplyvnit funkcie
pohybovych organov a
zlepsit celkovy stav
organizmu pacienta a jeho
zdatnost.
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