
CSS TAU – Kulinoterapia v Podpore 
samostatného bývania

Liečba prácou je najlepšia 
terapia pre duševné zdravie 

našich obyvateliek. Sú 
zapojené do rôznych 

tvorivých činností, ktoré 

Bryndzové pirohy

tvorivých činností, ktoré 
rozvíjajú ich motorické, 
komunikačné či sociálne 

schopnosti a tiež ich 
osobnosť. Aj napriek 

hendikepu majú možnosť 
niečo vytvoriť. Mať pocit 

užitočnosti a samostatnosti 
je pre nich veľmi dôležitý
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