
CSS TAU – Kurz anglického jazyka
Trénovanie pamäti našich 

obyvateliek s lektorkou Dominikou 
ako mentálna aktivita má pozitívny 

vplyv najmä na udržanie 
kognitívnych funkcií, sociálnych kognitívnych funkcií, sociálnych 

kontaktov, sebestačnosti, 
psychickej pohody a sebavedomia.


