
12.júla sa u nás v zariadení konali 
letné športové hry. Pre naše 

klientky sme si pripravili viacero 
športových disciplín, pri ktorých sa 

nielen poriadne zapotili , ale aj 
nasmiali. Jednou z tých „ naj“ 

disciplín bol  určite prekážkový beh 
a počas neho sa ženy museli čo 

najrýchlejšie obliecť do šiat, ktoré 
mali pripravené a na jeho konci 

znovu vyzliecť. Tu sa naozaj 
poriadne zabavili a zasmiali...



Medzi ďalšie disciplíny patril napr. 
aj skok s loptou medzi kolenami, 

prekážková dráha s ping - pongovou
raketou s položeným pohárom 
vody, skok cez švihadlo, či hod 
kriketkou alebo preťahovanie 

lanom... keďže to boli veľké letné 
športové hry nechýbal ani 

vynikajúci guláš, ktorý pripravili naši 
kolegovia... 


