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Informácie k pripravovaným aktivitám v CSS TAU Turie, ktoré pripravujeme 
                                                    na mesiac marec 2014 
 
 
3.3.2014    Dielne : vyšívanie, keramika, origami, papierové pletenie, stolárska dielňa 
                   Reminiscenčná terapia – práca s kartičkami, spomienky, rozhovory 
                   Fašiangové pečenie 
                   Poobedie s karaoke v zimnej záhrade CSS TAU 
                   ZUŠ- heligónka 
                   Modlitba sv. ruženca  v kaplnke CSS TAU 
 
4.3.2014     Biblioterapia: Návšteva krajskej knižnice 
                    Dielne: keramika, stolárska dielňa, papierové pletenie, vyšívanie 
 Arteterapia: maľovanie Veľkonočných vajíčok  
                    Prechádzka 
                    Canisterapia 
 
5.3.2014    Country tance 
                   Dielne : pedig, vyšívanie, stolárska dielňa, šitie 
                   Popoludnie s hádankami 
                   Modlitba v kaplnke CSS TAU 
 
6.3.2014   Arteterapia: výroba veľkonočných pozdravov 
                  Sociálna rehabilitácia – práca s hlinou 
                  ZPB – práca s internetom: vyhľadávanie informácií  
 Prechádzka 
 
7.3.2014    Práca v dielňach – výroba vyrezávaných sviečok, šitie, tkanie, stolárska dielňa, fusing 
                   Kondičné tanečné cvičenie 
  ZPB – turistická prechádzka 
                   Prechádzka 
                   Písanie listov, emailov 
  ZUŠ – výtvarný odbor 
   
10.3.2014  „Týždeň mozgu“ – počas 5 dní, 10. – 14.02. 2014 sa zapojíme do celosvetovej akcie  
                   a budeme organizovať osvetove aktivity súvisiace s témou mozog pre naše obyvateľky  
                   ale i zamestnancov. 
                   ZUŠ – hudobný odbor 
 
11.3.2014  Batikovanie – „Svet je hneď farebnejší“! 
                   Dielne: sklo, keramika, šitie, tkanie, drevárska dielňa 
                   Arteterapia – výroba veľkonočných pohľadníc 
                   Canisterapia 
                   Slávnostná vernisáž výstavy regionálnej súťaže Tvorba – Výtvarné spektrum 2014 –    
                   cieľom súťaže je aktivizovať a podporovať neprofesionálnu výtvarnú tvorbu, objavovať  
                   a podporovať talenty. 4PSS sa zapojili do tejto súťaže a zúčastnia sa na vernisáži. 
                   
12.3.2014  Batikovanie – pokračovanie  
  Sociálna rehabilitácia – arteterapia „Prichádza jar“ 
                   Country tance 
                   Dielne: sklo, šitie, tkanie, stolárska dielňa 
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                   Hravé popoludnie – „Hádaj na čo myslím“, „Človeče nehnevaj sa“ 
                   
14.3.2014  Fusing – anjeli 
                   ZUŠ – výtvarný odbor 
                  
17.3.2014  Dielne: keramika, papierové pletenie, pedig,  
                   Biblioterapia – návšteva knižnice v CSS, výmena kníh, spoločné čítanie dennej tlače 
                   ZPB – príprava jedálneho lístka 
                   ZUŠ – hudobný odbor 
 
18.3.2014  Dielne: Sklárska dielňa, stolárska dielňa, papierové pletenie 
                   Spoznávame Slovensko – 2. časť - Kysuce  
                   Turistická prechádzka  
 
19.3.2014  ZPB - Výlet do Žiliny – nákupné centrum, cukráreň 
 Spoločenské hry 
 Výroba veľkonočných vajíčok 
                   Prechádzka 
                   Modlitba v kaplnke 
 
20.3.2014  Beseda v spolupráci s krajskou knižnicou 
 
21.3.2014  Dielne – sklárska – tiffany, tkanie kobercov, stolárska 
                   Sociálna rehabilitácia – loptové hry 
                   Písanie listov 
                   ZUŠ – výtvarný odbor 
                    
24.3.2014  Dielne: keramika, šitie, tkanie, vyšívareň, výroba sviečok z medových plátov 
                   Oslava okrúhlych narodenín 
                   Sociálna rehabilitácia - modelovanie 
                   ZUŠ – hudobný odbor 
 
25.3.2014  Dielne: sklárska – tiffany: veľkonočný motív, šitie, tkanie, vyšívanie, papierové pletenie 
                   Prechádzka,  Canisterapia 
                  
26.3.2014  Sociálna rehabilitácia – komunikácia, reminiscenčná terapia 
                   Dielne : sklo, šitie, stolárska dielňa, orgiami 
                   Country tance 
                   Harmonické vzťahy – poobedie strávené v spoločnosti poradcu pre jednotlivca a 
                   skupinu 
                   Modlitba v kaplnke 
                 
27.3.2014  Dramatoterapia – stretnutie  záujemcov a rozplánovanie pripravovaných akcií a  
                   programov 
                   Dielne :Vyšívanie, papierové pletenie, stolárska dielňa  
                    
28.3.2014 Divadelné predstavenie – POM POM v Žiline + obed v centre mesta. 
 
V Turí, dňa 28.02.2014 
                   
                                                                                    Ing. Elena Bohdalová 
                                              riaditeľka CSS 
 


