
Naše obyvateľky sa pod dohľadom pracovného terapeuta vybrali nakupovať
do Žiliny. Precvičili si tak svoje sociálne zručnosti, ako napríklad
hospodárenie s finančnou hotovosťou, nadviazanie rozhovoru, vedieť
počúvať iných, vedieť požiadať o pomoc, vedieť využívať informácie a tiež
vedieť sa rozhodnúť čo chcú.
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Rozvoj sociálnych zručností je dôležité pre 
individuálny rozvoj našich obyvateliek. Dôležité 
je preto sprostredkovať im účasť na aktivitách, 

ktoré sú súčasťou každodenného života. 
Tentokrát sme sa zamerali na sociálnu 

zručnosť, akou je nakupovanie potravín. A 
hospodárenie s finančnou hotovosťou.


