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Y Obyvatelka Karin so samostatného bytu je velmi Sikovnad. Pri peceni bdbovky
nepofrebovala ziadnu pomoc, praca jej isla od ruky a bdbovka sa jej vydarila. Pri
poobednej kave siju vychutnala gj so svojimi spolubyvajocimi. )



& Aj nase seniorky sU velmi Sikovné a za pomoci pracovného
terapeuta dnes v rdmci kulinoterapie upiekli chutné kosicky s
listkového cesta. Takato terapia im pomdha osvaoijit si pracovné
navyky a zrucnosti. Kulinoterapia je svojim spdsobom aj istou
formou reminiscencnej terapie, pomocou ktorej si nase seniorky
vybavuju a spominaju na casy minule. ()




