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Naše milé seniorky sme dnes 
rozhýbali pohybovou aktivitou 
s psychomotorickým padákom. 

Táto aktivita je zameraná na 
prežívanie pohybu a vedie k 
poznávaniu vlastného tela i 
okolitého sveta. Takáto hra s 

padákom priniesla našim padákom priniesla našim 
obyvateľkám radosť a 

zaujímavé zážitky.


