ZILINSKY

samospravny kraj

CSS TAU 7.10.2021 — Aktivita so psychomotorickym padakom

Nase milé seniorky sme dnes
rozhybali pohybovou aktivitou
s psychomotorickym paddkom.

Tato aktivita je zamerana na

prezivanie pohybu a vedie k

poznavaniu vlastného tela i
okolitého sveta. Takato hra s
padakom priniesla nasim
obyvatelkam radost a
zaujimavé zazitky.



