ZILINSKY  CENTRUM SOCIALNYCH SLUZIEB TAL
013 12 Turie 296
v zriad'ovatel'skej pdsobnosti Zilinského samospravneho kraja

Informacie k pripravovanym aktivitam v CSS TAU Turie, ktoré pripravujeme
na mesiac september 2015

02.09.15 Vernisaz vystavy Trindsta komnata
Reminiscen¢na terapia
Arteterapia: kaSirovanie
03.09.15 Dielne: pletenie z pedigu, Sitie, tkanie, vy$ivanie, servitkova technika, drétovanie
Posilnovna
Biblioterapia
04.09.15 Uprava areélu, praca v zahrade
Dramatoterapia
Country tance
08.09.15 Dielne: pletenie z pedigu
Avrteterapia — kasirovana maketa Zeme
Dramatoterapia
10.09.15 Instalacia vystavy ,,Za oknami nasich zariadeni*
10.- 11.09.15 Tabor sebaobhajoby, ktory sa uskuto¢ni v priestoroch penzionu Talisman v Rajeckych
Tepliciach.
11.09.15 Velka kondi¢na turistika
Papierové pletenie
12.09.15 Tréning v Boccii — telocvitia ZS Turie
14.09.15 Pedikutra
Dielne: stolarska, sklarska, vySivanie, papierové pletenie
Vylet do Ziliny
16.09.15 Dramatoterapia
Fitpark
17.09.15 Let’s dance
18.09.15 Prechadzka s vozi¢karmi do okolia
Turnaj timov v integrovanej boccii Roznava 2015
Country tance
21.09.15 Cyklotura alebo prechadzka na bicykloch
22.09.15 Opekacka
23.09.15 Kulinoterapia: pecenie babovky
24.09.15 Vylet na Lietavsky hrad
25.09.15 Festival seniorov — vystupenie obyvateliek CSS TAU v programe
Kulinoterapia — pe¢enie kolaca
29.09.15 Vesely den — zabavné Cinnosti + spev a tanec
Arteterapia — papierové pletenie
30.09.15 Kino — prirodopisny film
Plavéreti Zilina
Odinstalovanie vystavy

ZUS — hudobny odbor 2x tyzdenne
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