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Naše obyvateľky si vyrobili sirup z medovky. Táto
zázračná bylinka upokojuje celý organizmus, znižuje
stres, uvoľňuje kŕče, je výborná na spanie a pomáha
tiež na trávenie. Sladučký sirup z medovky je skvelý
napríklad na prípravu osviežujúcej limonády, ktorá
počas horúcich letných dní padne každému vhod...


